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HINDUIZM VE DUSUNDURDUKLERI
DINLERIN ASLi YAPISINDAN UZAKLASMASI

Dinler, asli (6z) yapilarindan uzaklastikca diinyay1 adeta Cehennem’e ¢evirmisler; gercek
dinin asli yapisi (6zi1), hayata egemen oldukc¢a, diinya, adeta Cennet’e doniismiistiir.

En eski din olmasinin da etkisiyle asli yapisindan belki de en fazla uzaklasan dine o6rnek,
Hinduizm’dir. Hinduizm, pek c¢cok konuda buna uygun bir prototiptir. Kast sistemi ve onu
mesrulastirmayi amacglayan Reenkarnasyon buna dair birkag¢ érnektir.

Dinler, asli yapilarindan wuzaklastik¢ca yapisal olarak birbirlerine benzemekte, ayni
konularda benzer 6zellikleri tasimakta, toplumlar, benzer acilari ve sancilar1 yasamaktadir.

Brahmanizm’in, Rahman veya Ibrahim sézciikleriyle aym kokten geldigi diisiiniilmektedir.!
Zamanla, kast sistemini yasatmayi amaclayan irk temelli Hinduizm adiyla anilir olmustur. Baslangicta
‘Brahma’ tek tanr1 kabul ediliyordu. O, yaratici, yasatici ve evreni yonetici idi. Her seyi bilen, her seye
glic yetiren, vb. Ustiin nitelikleriyle miikemmel idi. Zamanla, O'nun nitelikleri (sifatlar1), bagimsiz bir
tanri olarak gorilmeye baslanmistir.2

Rig Veda'daki su ifade bunu teyit etmektedir: “Aslinda hakikat (tanri) birdir. Ancak azizler
ondan Agni, Yama, Matarisvan gibi isimlerle bahsetmislerdir. Onlar Indra derler, Mitra derler,
Varuna veya Soma derler.”3

Bu dinin asli yapisindan uzaklasmasina diger bir 6rnek kast sistemidir. Baslangicta kast sistemi
yoktu, ilk dini metinlere bunu dayandirmak oldukea giictiir.# Bu uzaklasmayi, insan haklari alaninda da
gozlemlemek miimkiindiir. Baslangicta kadinlar, erkeklerle esit haklara sahip iken, kadinlar en temel
haklarindan bile mahrum edilmiglerdir.5 Ozellikle bashk parasinin kizin ailesi tarafindan erkege
verilmesi (drahoma), kocasi 6len kadinin nihai kurtulus adina kocasiyla beraber kendisini yaktirmasi
(sati) bunun en somut 6rnekleridir.

Bir dinin asli yapisindan uzaklastigim1 anlamanin ¢ok basit birkag Kriteri var: Insana,
hayata, canlilara ve dogaya verdigi onem ve deger... Bunlar, 6nemli gostergelerdir. Konuyu anlamak
icin dinin egemen oldugu toplumlardaki zayiflarin, yoksullarin, yashlarin, ¢ocuklarin, gii¢gstizlerin,
caresizlerin, hastalarin, yetimlerin, kadinlarin ve hatta farkh diisiince ve inan¢ mensuplarinin
durumuna ve konumuna bakmak gerekir. Onlar ne kadar zor kosullarda yasiyorlarsa, dinde, o 6lciide
bozulmalar meydana gelmistir. Ciinkii gercek dinin asil amaci, varolus gerekgesi; barisi, hak ve
adaleti egemen kilmak, zayifi, yoksulu, muhtaci korumaktir.

Diinyada horlanmanin, o6tekilestirmenin, dislamanin, baski ve siddetin en yogun yasandigl
tilkelerden biri, kast sisteminin egemen oldugu Hindistan'dir. Kimsesizlerin, kadinlarin ve ¢ocuklarin
asagilandigl ve siddete maruz kaldigi tlke...

“Hindistan’da son 30 y1l icinde 12 milyon kiz ¢ocugu dogmadan kiirtajla alinmistir.”¢

Zenginlerle yoksullar arasindaki ugurumun en derin ve en genis oldugu tlke yine Hindistan’dir.
Oradaki kalburiistii tabaka olan dini ve diinyevi otoriteler, bu gerceklerin iizerini 6rtmekte ve halki
onlara hi¢bir katkisi olmayan ayrintilarla oyalamakta, onlari ninnilerle ve masallarla uyutmaktadir.

1 http://www.hisholychurch.net/media/books/tkc/TKCb2-3HinduConnection.html
http://pu.edu.pk/images/journal/csas/PDF/13-Dr.%20Shaheed%20Soherwardi.pdf
http://www.wlsessays.net/files/EhlkeHinduism.pdf

http://haynes.jpschools.org/wp-content/uploads/sites/119/2013/07 /world-religioins-comparison-chart-1.pdf

http://www.hermetics.org/Abraham.html

2 “Gergek bilginler yalnizca iistiin niteliklere sahip tek tanriya dua ederler.” Rigveda 1:164:46; “Ey halkim! O'ndan baskasina kulluk
etmeyin. Yalmzca O’'na hamd edin.” Rigveda 8:1:1; O'nun resmi yoktur.” Yajurveda 32:3; “O’'ndan baskasina ibadet edenler
karanliklarda bogulurlar.” Yajurveda 40:9; “Bizi dogru yola ilet, bizi saptiran giinahlardan bizi kurtar.” Yajurveda 40:16; “O tektir.”
Chandogya Upanishad 6:2:1; “O’nun ne baba ne de efendisi vardir.” Svetasvatara Upanishad 6:9; “O’nun benzeri yoktur.” Svetasvatara
Upanishad 4:19; “O gozle goriilmez.” Svetasvatara Upanishad 4:20

3 The Vedas, 1.1.89 Mantra s.89, Issue 1, Draft 2, Compiled by the Dharmic Scriptures Team November 24, 2002
http://www.cakravartin.com/wordpress/wp-content/uploads/2008/08/vedas.pdf

4 Emine Ers6z, Manu Kanunnamesi'ne Gore Hinduizm, 65.

5 Emine Ers6z, Manu Kanunnamesi'ne Gore Hinduizm, 15.

6 http://tr.euronews.com/2014/03/08/hindistanda-kadin-olmak-/


http://www.hisholychurch.net/media/books/tkc/TKCb2-3HinduConnection.html
http://pu.edu.pk/images/journal/csas/PDF/13-Dr.%20Shaheed%20Soherwardi.pdf
http://www.wlsessays.net/files/EhlkeHinduism.pdf
http://haynes.jpschools.org/wp-content/uploads/sites/119/2013/07/world-religioins-comparison-chart-1.pdf
http://aaiil.org/fiji/articles/jalaluddean/significanceabrahamworldscriptures.pdf
https://tr.wikipedia.org/wiki/%C4%B0brahim
http://www.hermetics.org/Abraham.html
http://tr.euronews.com/2014/03/08/hindistanda-kadin-olmak-/

“1 milyar 200 milyon niifuslu Hindistan’da her ii¢ kisiden biri a¢lik sinirinda yasamaktadir. Bu
insanlar fakir degil, cok fakirdirler. Sokakta yasayan evsizlerin sayisinin 160 milyon oldugu tahmin
edilmektedir. Bu, korkunc¢ bir rakamdir. Tiirkiye nifusunun iki kati insan sokaklarda yasamaktadir.
Hindistan’da kadin olmak degil erkek olmak da zordur. Sokakta yasayanlarin % 40'nin kadin oldugu
tahmin edilmektedir.””

Bu kadar kalabalik bir iilkede refah icinde yasayan, hak ve adaleti esas alan, diinyay1 ve bilimsel
calismalari takip eden gesit ¢esit insan topluluklari elbette vardir.

Giz ve gizemlerin iilkesidir Hindistan. Bilim adina ve ilahi kitaplarda anlatilan din adina her ne
varsa orada tam tersi uygulamalara, sapla samanin en yogun bicimde karistirilmasina sik sik tanik
olursunuz: Riiyalar, biiyiiler, sezgiler, astral seyahatler, parapsikoloji, ruhculuk (spiritualizm),
panteizm (tanrilik iddialari), mistisizm, ilham iddialari, paganizm, wicca, astroloji, tarot, yildizname,
mitoloji, feng shui okiiltizm, ezoterizm, gizemcilik, batinilik, gnostsizm, yoga, maji, kehanet,
medyumluk, cinler ve cincilik, deccal, muskacilik, ifiiriikgiiliik, muskacilik, nazar, tilsim, meditasyon,
renk, hipnoz, manyetizma, ruhsal telkin, biyoenerji, telekinezi, piramitler, taslar, okunmus sular,
kocakar1 tedavi yontemleri, sayilar, rakamlar, gizli ilimler, sans/s1zlik, ugur/suzluk, fiitiirizm, karma,
ufo, telepati, reiki, nirvana, tenasiih, reenkarnasyon, ruh gocii...

Hindistan adeta din iireten bir tlilkedir. Sanki orada din fabrikalar1 vardir. Her dini ve o dinin
tlirettigi ytlizlerce farkl dini bulabilirsiniz. Hinduizm’e gore, insan her seye tapabilir; hayvana, insana,
bitkiye, havaya, suya, topraga, gokteki cisimlere... Yapilan sayisiz senlikler (festivaller) ve torenlerle
Hindu biiylilenmektedir. Tapinaklar ve icindeki putlar inanilmaz ihtisamli ve gérkemlidir.

Hinduizm'e gore her sey kutsaldir. Hayvanlar, bitkiler, sular, topraklar. En az degersiz olan
insandir. Insanin; hayvanlarin, bitkilerin veya heykellerin binde biri kadar bile degeri yoktur. Buna
ozellikle en alt tabaka inanir. Yerde dolasan kedi veya fare kutsaldir(!), ¢linkii olasidir ki biiytk
babamiz bir zamanlar efendilerine itiraz veya isyan ettigi icin diinyaya kedi veya fare olarak gelmistir.
Bir Batili, bir Hindu'nun hayvanlara ¢ok saygi gosterdigini diisliniir ve ona hayran olur. Oysa bu Batili
bilmez ki Hindu, kedi veya fareye degil biiyiik babasina saygi duymaktadir.

Hindular, Mahabharata ve Ramayana gibi destansi kahramanlarin, hala yasadiklarina inanmakta
ve umutlarini onlara baglamaktadir.

Halkin % 70’i, yani yaklasik 700 milyon insan koylerde yasamaktadir. Kadinlarin % 50’si,
erkeklerin % 25'i okuryazar degildir.

Hindistan'da son 20 yilda 10 milyon kiz bebegin ebeveynleri tarafindan dogmadan énce ya
da dogduktan hemen sonra éldiiriildiigii belirtilmektedir. BM Cocuk Fonu (UNICEF) tarafindan
yayimlanan "2007 Diinya Cocuklarinin Durumu" adli raporda, Hindistan'da ¢ocugun cinsiyetinin
belirlendigi testten sonra kiz ceninlerinin 6nemli béliimiintin kiirtajla alindig1 belirtilmistir. Raporda,
Hindistan'da kadina kars1 ayrimcilik yiiziinden giinde ortalama 7 bin kiz ¢ocugunun diinyaya gelme
sansini yitirdigi bildirilmistir.8

Hindistan’da her yil 15.000 kadin, kocalar1 ya da kocalarinin aileleri tarafindan ceyizleri
yeterli goriilmedigi icin oldiiriilmektedir.

Yasadigimiz cagda, diinyada (2014) 35.8 milyon kéle bulunuyor. Bunun % 61’i Hindistan, Cin,
Pakistan, Ozbekistan ve Rusya’da yasamaktadir. Hindistan’da 14 milyon, Cin’de 3.2 milyon, Pakistan’da
2 milyon, Endonezya ve Banglades’de 700 bin, Tayland’da 500 bin, Vietnam’da 300 bin kole
bulunmaktadir.?

Niifusunun neredeyse yarisindan fazlasinin ¢ok fakir oldugu Hindistan’da en ihtisamli ve gorkemli
binalar, tapinaklardir.19 Bu tutarsizlik, tapinaklarin kullandigi alan ve onlara harcanan sermayede agik
bicimde goriilmektedir. En alt kasttaki ve kast disindaki 500 milyonu asan halkin ve onlarin ailelerinin
yasadiklar1 mekanlar ve onlarin alim giicii, diinyanin iki yiiziinii gostermektedir.

Asagidaki calisma, konu hakkindaki eserlerden bir derleme niteligindedir.

10 Bu ¢alismanin son béliimiinde tapinaklarin goriintiileri bulunmaktadir.


http://www.hazargrubu.org/etkinlikler/gorusmeler-ziyaretler/573-hindistan-delhide-women-in-distress-dernegi.html
http://hurarsiv.hurriyet.com.tr/goster/haber.aspx?id=5612922&tarih=2006-12-14
http://www.globalslaveryindex.org/

BRAHMANIZM - HINDUIZM

Brahman veya Brahma, Hinduizm’de yaratici tanrinin adidir. Sanskritce’de “brahman” “kutsal
kudret, ylice ger¢cek” anlamlarina geliyor. Bu kutsal kudrete bagl olan veya kendini ona adamis
anlaminda ‘brahman veya brahmin’ kelimeleri din adamlari i¢in de kullanilmaktadir. Brahmanizm ile
Hinduizm esanlamlidir.

Hinduizm’in Brahmanizm adini1 almasi birka¢ gerekceye dayanmaktadir: Bunlar, Tanri’'nin
adinin Brahma ve din adamlarinin unvaninin brahman veya brahmin olmasindan, ayrica din
adamlarmmin gerek dini ve gerekse de sosyal hayatta egemen olmalarindan dolayidir. Din
adamlarinin kendi konumlarini giiclendirmek i¢in Vedalar't yorumlama tekelini kendi
ellerinde bulundurmalar1 da ana gerek¢elerden biridir.

Diger taraftan Brahman sézciigii, kok itibariyle hem Ibrahim, hem de Rahman sézciigiiyle yakin
bir iliskiye sahiptir.

Hinduizmde, yaratici Brahma’dir; Brahma'nin niteliklerinin ne oldugundan ziyade ne
olmadigindan séz edilir. Brahma; sonsuzdur, degismez, ezelidir, mutlaktir, kusursuzdur, her
sey ona dayanir. O aciklanamaz, bilinenlerin niteliklerinin disindadir. O'nun baslica niteligi,
yaratici ve kudretli olmasidir. Brahma’nin koruyucu (visnu) ve yok edici (siva) niteligi, adeta farkl iki
tanri gibi algilanmis ve bu ikisi tapmada daha fazla 6ne ¢ikarilmistir.

Din adami sinifi olan ‘brahmanlar’, dini hayatin belirlenmesinde adeta tek otoritedir. ‘Guru’
denilen manevi miirsit, resmi ayinleri yoneten bir rahip degil, diinyay:1 terk eden ve manevi islerde
kendisine baglanilan kisidir.

Hinduizm’in temel dini kitaplarindan biri olan Upanisadlar’a gére yaratici Brahma, ruhtur; insan
ruhu ise atmandir. Brahma ile atman birdir, aynidir. Buna gore insan ruhu atman, aslinda Tanr1’'nin bir
pargasidir. Oliimden sonra su damlasinin okyanusla birlesmesi gibi Tanrr’yla birlesir ve Tanrr’da yok
olur. Esasinda biitiin evren, Tanri'nin kendisi veya cesitli goriiniimleridir.

Brahma, her seyin 6ziidiir; o esyada onlar kendisini bilmeksizin vardir; insanin icindedir
ve onun atmanindan farkli degildir. Atman, Brahma ile birlestiginde ferdi varligini yitirir;
boylece dlemin askin ilk sebebi olan Tanr1 esrarengiz bir sekilde insana hulil eder ve nefisle
birlesir.

Hinduizm'in kaynak kitabi Upanisadlar; sufizmi, Bati mistisizmini, Neo Platonculuguy,
Alman filozofu Arthur Schopenhauer’i derinden etkilemistir.

Hinduizm’e gore Tanr1 Brahma evrenin mutlak sahibi olmakla birlikte klasik monoteist dinlerde
oldugu gibi evrendeki varliklarin o6tesinde Kisiligi bulunan bir gii¢ degildir. Brahma,
biitiin varliklarin ve onlarin olusturdugu yasalarin icinde mevcuttur. Bir anlamda Brahma,
varliklarin hepsinin istirakiyle olusan evrensel yasanin ontolojik sonucudur. Bu panteist goriis biitiin
Hinda doktrinlerini belirler.

Klasik Hinduizm'in panteist bir yapida oldugunu destekleyen en énemli kanit, 6zellikle kozmolojik
(astrofizik: fiziksel evrenin yapisi ve tarihi) kavramlarin Tanr tarafindan yaratilmadigy, aksine bizzat
bu kavramlarin Tanr1’y1 olusturmus oldugu inancidir.

Hind{ panteizmini destekleyen ikinci kozmolojik unsur maddenin ve evrenin baslangi¢siz
ve sonsuz oldugudur. Buna gore yaratilis, sonsuz enerjinin isim ve bicim kazanmasindan ibarettir.
Ruh gocii kavrami sayesinde her seyin birbirine doéntsebildigi Hind(i evren haritasinda karma
inancinin tann fikrini tali bir alana itmesi normal bir sonu¢tur. Hindd tanrisinin evrene dogrudan
tek miidahalesi huldl (avatara) inancinda gériilebilir ki bu inanc¢ da tabiat¢1 ve panteist kokenli
Hinduizm’e yerli Hint dinlerinin katkisinda aranmahdir.1!

HINDUIZM’IN TARIHI

Hindistan’in en eski irklari, Afrika zencileri Okyanusyalilar ve Asya kokenli Dravidler’den olusan
karmasik etnik yapiya sahiptir. Bu bilgi, MO 2500 yillarindan kalma indus vadisindeki sehirlere ait
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kalintilara dayanmaktadir. Kadim Hindistan’da Hami irkina mensup kavimler yasadig1 sanilmaktadir.
Koyu esmer olan bu insanlar, avcilik ve balik¢ilikla gecinirlerdi.

MO 2000-1500 yillar1 arasinda Bat’'dan Ari veya Aryan gruplari, Hindistan ve cevresindeki
bolgelere gelmis ve yerli irklarla aralarinda miicadele baslamistir. MO 1500’den itibaren Ariler, yerli
irklar1 hakimiyetleri altina almus, yerli Hint dinleriyle gocebe Ariler’in inanglarinin karisimindan, temel
kaynag1 Veda adi verilen kutsal metinler olan yeni bir dini gelenek ortaya ¢ikmistir.12

Esasinda Hindistan’a goc eden Ari kékenli din adamlarimin olusturdugu bu Veda kiilliyati, din
adamlarinin yiizlerce yil boyunca buna getirdikleri agiklamalar ve yorumlarla, Brahmanalar ve
Upanisadlar adlar1 altinda gitgide genislemistir. Boylece Hinduizm; Aryanlarin kendi inanglari, Hind
halkinin cografi mekanlarla, hayvanlarla, yerli kahramanlarla ilgili inanclarinin sentezi sonucu ortaya
cikmistir.

Aryanlar, Hindu-iranh ve Hindu-Avrupali koklere sahiptir. Siimer sézciigiiniin, Sum-ari
koklerinden geldigi de iddia edilmistir. Batidaki kavimler, Mezopotamya’da ¢ok uzun siireli
medeniyet kurmuslar, bir kism ise Hindistan’1 isgal ederek kiiltiirlerini oraya tasimislardir.
Bunun sonucu Hinduizm ortaya cikmustir. Aryanlarin, Hz Ibrahim’in bélgeyi dolasarak
yaymaga calistig1 dine ait metinleri kullanarak zamanla kendi c¢ikarlarina uygun bicimde bir
din adapte ettiklerini gormekteyiz.

Aryanlar, Hindistan’a go¢ edince, kendi (beyaz) irklarini iist kastlar olarak belirlemisler,
diger irklar1 da tenlerine gore ayr1 ayr1 kategori yapmis, aralarina duvarlar érmiis ve onlari,
asagiya dogru indikge temel haklarindan yoksun birakmislardir. Arilerin din adamlar (rahipleri),
halki siniflara ayirip dini bir aristokrasi kurdular.

Hinduizm, gliniimiizde basta Hindistan olmak {izere, Nepal, Banglades, Sri Lanka, Bali ve hatta
Mauritus, Giliney Afrika, Fiji, Singapur, Malezya, Surinam, Trinidad ve Tobago’da yayilmis olup,
Avrupa'da da Hindular yasamaktadir.

MUSLUMANLARIN HiNDISTAN’A ETKILERI

Bu arada 1200-1850 yillar1 arasinda Misliimanlarin ve o6zellikle Turklerin bolgeye cesitli
diizeylerde hakim oldugunu goérmekteyiz. Delhi Sultanlhifl, Gazne Sultaninin komutani Aybey
tarafindan 1206 yilinda kurulmustur. Bu sultanlik, 1206'dan 1451'e kadar varligini devam ettirmistir.
Ekber Sah (1555-1605), Hind-Tiirk Devletini kurmus, elli y1l hiikiimdarlik yapmistir. Orada islam'la
Hint inanclarin1 karisimi bir mezhep kurmak istemis, bu yeni mezhebe, ilahi din veya hak din adi
verilmistir.

HINDUIZMIiN GECIiRDiGI DONEMLER
Klasik Hinduizm, genel olarak bes doneme ayrilmistir:

1 - Vedalar Dénemi (MO 2000-1500-MO 400): Vedalar, sonra Brahmanalar, daha sonra
Aranyakalar ve temel Upanisadlar adiyla anilan Hindu kutsal metinlerinin kompoze edildigi ve yaziya
gecirildigi donemdir.

2 - Sutralar Dénemi (MO 500 -400- MO 200): Bu dénem, kurban térenlerinin giderek biiyiik
onem kazanmaya basladigl bir devredir. Hinduizm igerisinde birer reform hareketi seklinde ortaya
cikan Mahavira ve Buda hareketlerinin bagimsiz birer dini kimlik kazanmalar1 da yine bu déneme
rastlamaktadir.

3 - Destanlar Dénemi (MO 200- MS 300): Bu dénem tipki Vedalar dénemi gibi, Ramayana ve
Mahabharata destanlari, Yacnavalkya ve Manu Kanunnameleri ve Bhagavad Purana gibi Hinduizm
acisindan buyiik 6neme sahip kutsal literatiiriin tesekkiil ve kompoze edildigi, dolayisiyla Hinduizmin
bugilin mevcut biitiin inan¢larinin tamamlandig: bir devre olarak dikkati ¢ceker. Bu donem, Hinduizm'i,
din adamlarinin yani sira halkin da kabul ettigi donemdir.
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4 - Puranalar Dénemi (MS 300- 750): Bu donemde Hinduizm, biitiin Hint yarimadasinda hakim
duruma gelmistir.

5 - Son Darsana Dénemi (MS 750-1000): iki bilyiik Hint filozofu Kumarila ve Sankara'nm Advaita
(ikisizlik, brahman ile atmanin 6zdeslestigi monist) sistemini tesis ettikleri Upanisadlarin temel
alindig bir devredir.13

6 - Bhakti Diisiincesi Dénemi (MS 1000-1600): Kisinin sevgiyle kendisini Tanri’ya vermesi,
adamasi dénemidir. Ayn1 dénemde Islam’la Hinduizm’i uzlastirmaya calisan her tiirlii put ve heykele
karsi cikan Sih hareketi ortaya cikmistir.

7 - Monoteizm’e Doniis Donemi (MS 1800’ler): Ram Mohan Roy; Hinduizm, Hiristiyanlik ve
Islam iizerine yaptig1 calismalarin sonucunda Hinduizm’in aslinda saf teizm oldugunu ve putperest bir
din olmadigini savunmustur. Hinduizm’in temel 6zelliklerinden olan ¢ok esli evlilige ve sati (dul kalan
kadinin yakilmasi) gelenegine karsi c¢cikmis; ilk modern Hind(i mezhebi olan ve yeni Hindistan'in
olusumunda ciddi roller iistlenen Brahma Samaj1 kurmustur. Bir baska reformist Dayanand
Sarasvati’dir. Hinduizm’in yozlasmis putperest bir din haline getirildigini ileri siiren Sarasvati esas
kutsal kitaplarin Vedalar oldugunu savunmustur. Bir baska reformcu olan Ramakrisna
Paramahamsa’ya gére, Hinduizm, Islam, Yahudilik, Hiristiyanhk gibi dinlerin hepsi ayn1 mesaji
vermektedir; bundan dolay1 da aralarinda 6zce herhangi bir fark s6z konusu degildir. Ramakrisna’nin
baslattigi bu hareket 6grencisi Narendranath Datta (Vivekananda) tarafindan gelistirilmis ve Bati
tilkelerinde yayilmistir.

Birtini, Hindu dininde teolojik inanislar acisindan halk ve aydin smifi arasinda bariz
farklar oldugunu ifade etmistir. Brahmanlarin Allah’in birligine, baslangici ve sonu olmadigina,
irdde, kudret, hikmet ve hayat sahibi olduguna, diriltecegine, benzeri ve ortagi olmadigina, yani
Allah’'in maddeden uzak ve bir birlik icinde, gercek varligin kendisi olduguna inandiklarim
naklederek onlarin tevhid ehli olduklarini belirtmektedir.

HINT KUTSAL METINLERI- KITAPLARI

Ariler, Hindistan yerli halklarini egemenlikleri altina almis, Veda adi verilen cesitli kutsal
metinleri ortaya koymuslardir.

Hinduizm’un kutsal kitaplar1 Sruti (vahiy) ve Smriti (gelenek) olmak iizere ikiye ayrilir.
Sruti ‘isitilen’, Smriti ‘hatirlanan’ demektir. Sruti metinleri, Tanr1 tarafindan “risi” adini alan rahiplere
vahiy yoluyla verildigine inanilir. Smriti koleksiyonu ise ilhama dayali oldugu kabul edilen ve gelenek
icerisinde yorumlanan metinlerden olusur. Dharma; din, gorev, kanun, dogru, adalet, uygulama,
prensip kelimelerinin tamaminin birlesimini karsilayan ¢ok kapsamli bir kelimedir.

Sruti (vahiy) koleksiyonu sunlardan olusmaktadir:

1. VEDALAR: Diger ad1 Rig Veda olup 1028 ilahiden, 10 kitaptan olusmaktadir. Diinyanin en eski
dini metni olarak bilinmektedir. Vedalar dort béliimden olusur: Rig Veda (zikir-stikir ilahileri), Sama
Veda ayinsel melodiler), Yacur Veda (kurban ayinleri) ve Atharva Veda (dualar). Vedalardaki ¢ok ilahli
yapi, Tanri’nin ¢esitli isimleri olarak ifade edilmektedir. Veda “bilgi” anlamina gelmektedir. Hint
dininin en 6nemli kutsal metni Vedalar’dir. Mantralar ve siirler, 6nemli yer tutar.

2. BRAHMANALAR: Bunlar Vedalar’a yazilan serhlerdir. Modern Hinduizm'’in kurbana dair ilk
inanglar ve ayinleri bu metinlerde ortaya cikar. Brahmanalar’da bulunan ritiielle ilgili konulara serh
olarak yazilan Aranyakalar da ayni konular hakkindadir.

3. UPANISADLAR: Upanisadlar, gizli égretiler anlamina gelmektedir. MO 8. yiizyildan MO 6.
ylzylla kadar olan siirede ortaya ¢ikan Upanisadlar'in dgretisi, inziva hayatina ¢ekilen Ksatriya
kastina mensup mistik gruplarin olusturdugu bir ¢evrede sekillenmistir. Upanisad koleksiyonu
yaklasik 200 ayn kitapgiktan olusur. Kitapgiklar iisliip olarak edebidir ve diyaloglar tarzinda kaleme
alinmistir.

13 Dr. Ali ihsan YITIK, Hint Kékenli Dinlerde Karma Inancinin Tenasiih inanciyla iliskisi, s.21.



Kelime anlami olarak, "dizinin dibine, bir iistadin dizinin dibinde" anlamini ifade eden ancak
terim olarak bir doktrin ve "gizli 6greti" anlamina gelen Upanisad, Vedalar'in son kismini olusturan
Sama Veda'ya verilen bir isimdir. Klasik ya da temel Upanisadlar muhtemelen MO 800 ile 400
arasinda derlenmis ve Sanskritce olarak yazilmis olan metinlerdir. MS 15. yiizyila kadar gelen baska
bir¢ok Upanisad olmakla birlikte bunlar, vahyi kitaplar (sruti) statiisiinii alamamaislardir; bu yiizden
ismi altinda yaklasik yiiz tane kadar Upanisad olmasma ragmen, Upanisadlar denildigi zaman, esas
olarak anlasilan on {i¢ temel Upanisaddir. Bunlara ¢ogunlukla Vedanta (Vedalarin sonu) diye gon-
derme yapilir.14

Smriti (gelenek) koleksiyonundaki metinler sunlardir:
1. VEDANGALAR: Vedalar'in serhi mahiyetinde olup MO 5. yiizy1l civarinda ortaya gikmstir.

2. DHARMA SUTRA VE DHARMA SASTRALAR: Dharma Sastralar'in bir parcasi olan Manu
Kanunnamesi modern Hinda fikhinin temelini olusturur ve evlilikten 6liim sonrasindaki hayata
kadar pek ¢ok konuyu ele alir.

3. PURANALAR: Mitoslar, tanrilarin secereleri, kahramanlar ve azizlerle ilgili zengin bilgiler veren
Puranalar bir anlamda Hinduizm’in kutsal tarihini sunar. Hind{i mitolojisinin pek ¢ok unsuru bu
kitaplarda korunmustur.

4. DESTANLAR: Mahabharata ve Ramayana oOnemli destanlardir. Mahabharata’'nin bir
boliimiinii olusturan Bhagavat-Gita (Rabbin Ezgisi) modern Hindd ahlakinin da temelini
olusturur. Gita’da yaklasik 700 vecize vardir ve orada tanri Krisna’ya hitap edilir.

5. TANTRALAR: Yerli halklara ait cinsel kiiltlerle Brahmanizm’in karisimi sonucu meydana
gelmistir. Bu adla bir mezhep ortaya ¢ikmistir.15

MANU KANUNNAMESI (Manusmriti)

M.0. 200- M.S. 100 yillarindan olustugu sanilan Manu Kanunnamesi, Hinduizm'’in temel ahlak ve
ibadet esaslarini iceren kutsal kitaplarindan biridir. Bu tarih énemlidir. Ciinkii bu tarih brahman
geleneginin Anti-Vedik hareketler tarafindan ciddi olarak tehdit edildigi donemdir.

Hinduizm’de bunun disinda dini metin olarak iki kutsal destan vardir: Mahabharata ve Ramayana
destanlari. Bhagavad-Gita, Mahabharata'nin bir boliimiidiir. Hintler, kendi atalarina "Bharata" derler.
Mahabharata "Biiyiik Bharata" savasini anlatmaktadir.

Manu Kanunnamesi, Hinduizm’in dini hukukunu ve Hindu felsefesini ortaya koyan bir kitaptir.
Orijinal dili Sanskritge olup 2685 maddeden olusmaktadir. Tanr1’nin adlarina ve ézelliklerine pek
yer verilmeyen kitapta din kurallar1 yogun bicimde islenmistir. Dokuz ayri serhi yapilmis ve Bati
dillerine ¢evrilmis ilk Sanskrit eser olan bu kitap, Hinduizm'in temel yapitlarindan biridir.

Manu Kanunnamesi, Hinduizm’in temel ahlak ve ibadet esaslarini icinde barindiran kutsal
kitaplarindan biridir. Manusmriti, Ortodoks Hindu gelenegini ortaya koyan temel eserlerden
biridir. Manu Kanunnamesi (Manusmriti)'nin orijinal dili Sanskrit¢e’dir. Eser 2685 maddeden
olusmaktadir. Dr. Surendra Kumar’a gore onun 1214 maddesi orijinaldir. Geri kalan 1471'i metne
sonradan ilave edilmistir.

Manu, insanlifin atasi, tufan inancinin baskahramani, ¢ok sayida cocuklari olan birden fazla
Manu’dan soz edilir. Manu, Sanskritce’de insan ve diisiinme anlamlarina gelir; ancak birden ¢ok kisi
tarafindan yazilan Kanunname davranmislari konu edinir. Manusmriti ya da Mahabharata’dan
hangisinin ilk metin oldugu kesin degildir.

Manu Kanunnamesi, Smriti (dini geleneksel kitap) literatiiriine dahil olan temel 18 Dharma
Sastra’dan biridir. Manusmriti, Vedalar gibi dinin en temel kaynaklarindan biri degildir. Tarihin hi¢cbir
déneminde biitiin Hindular Manusmriti’ye ya da baska bir kanun kitabina tamamen inanmis ve

14 D. S. Sarma, Hint Dini Tarihine Giris, s.16
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kurallarini eksiksiz uygulamis degillerdir. Gerek Manusmriti gerek diger Dharma Sastralar’da ortaya
konan toplumsal diizen bu karsi hareketlere bir tepki olarak diisiiniilebilir. Asirlarin ge¢cmesiyle
Manusmriti'nin dini gelenekteki merkezi énemi, 9 ayr1 serhi yapilarak ortaya konmustur.
Batili arastirmacilar hic¢bir eserin Manusmriti kadar iinlii ve asirlarca otoritesini devam ettiren
temel kaynaklardan biri olmay1 siirdiirmeyi basaramadigini sdylerler. Manusmriti Avrupa
dillerine ¢evrilen ilk Sanskrit eserlerdendir. Nietzsche incil'i elestirmis, ona ovgiiler
yagdirmistir.

Manu Kanunnamesi'nde, erdemli bir kralin iilkesini nasil yonetecegi, farkli kastlardaki
kadin ve erkeklerin nasil davranmasi gerektigi, kari-kocanin vazifeleri, hayat, 6liim, karma,
yeniden dogus, cinsel hayata iliskin kurallar ve yasaklar gibi giinliik hayata dair ayrintilar ele
alinir. Manusmriti ne sadece bir hukuk kitabidir ne de tamamen felsefi bir eserdir. O, ameli
konular1 anlatirken Hinduizm’in temel felsefesini de ortaya koyar.

Manu Kanunnamesi, cok sayida celiski icermektedir. Yemek icin 6ldiirmek ve vejetaryenlik
konusundaki uyusmazlik eserdeki celiskili konulardan goze en fazla ¢arpanmidir.

Hindu gelenekte, Manu'ya otorite baglanimda tabiatiistii bir gii¢ atfedilir.

TANRI iNANCI: MONOTEIZM

Hinduizm dini agidan monoteisttir. Brahma, Visnu ve Siva seklindeki Hindu ii¢lemesi,
yaratma, koruma ve yok etmeyi kontroliinde tutan bas Tanrinin ii¢ aciklamasi olarak kabul
edilir. Hindularin Tanris1 her yerde ve her zaman hazir, her seye giicii yeten, sonsuz, ¢cok
merhametli ve soyut bir varliktir. Onun ruhu biitiin evreni kaplamistir. O, biitiin sekillerin ve
isimlerin 6tesindedir.1¢

Rig Veda'da gecen “Aslinda hakikat birdir. Ancak azizler ondan Agni, Yama, Matarisvan gibi
isimlerle bahsetmislerdir.” (The Hymns of the Rgveda, trans. Ralph T. G. Griffith, ed. by. ]. L. Shastri,
Motilal Banarsidas, Delhi, 1973, book 1, 164/46.) ifadesi, 6zlinde tek ve ylice bir tanriya inanildiginin
delilidir. Hinduizm’i ve tanr1 inancini ele alirken bu ifade goz ard1 edilmemelidir. Bu, Tanri’'nin 6ziinde
bir olmakla birlikte farkl formlara biiriindigtint gosterir.

HINDUIZM VE PANTEIZM

Modern déneme kadar egemen Hinduizm’e gére Tanri Brahma evrenin mutlak sahibi olmakla
birlikte klasik tektanrici (monoteist) dinlerde oldugu gibi evrendeki varliklarin 6tesinde Kisiligi
bulunan bir gii¢c degildir. Brahma, biitiin varliklarin ve onlarin olusturdugu yasalarin icinde
mevcuttur. Bir anlamda Brahma, varliklarin hepsinin katilimiyla olusan evrensel yasanin
ontolojik sonucudur. Bu panteist goriis biitiin Hind{i doktrinlerini belirler. Bununla birlikte
modern Hinduizm, Hiristiyanhk ve Islam’in etkisiyle Brahma'y1 kisisel bir tanri1 haline getirme
egilimindedir. Baslangi¢cta Hinduizm’in nasil bir tanri inanci oldugu konusunda net bir bilgi
sahibi degiliz. Bu panteist anlayls, muhtemelen Upanisadlar ile modern dénem arasinda
olmaldir.

Klasik Hinduizm'in panteist bir yapida oldugunu destekleyen en 6nemli kanit, varliklarin
Tann tarafindan yaratilmadigl, aksine kozmolojik (evrene ait bilgiler) kavramlarin Tanrr'y1
(veya tanrilar) olusturmus oldugu inancidir.

Hinduizm’e gore kozmosun isleyis yasalarinin Tanri’dan tamamen bagimsiz oldugu tezi 6zellikle
evrensel karma anlayisinda ortaya cikar. Boylece varliklarin gelecekleri ve gecmisleri, Tanr1’'nin
hicbir etkisinin s6z konusu olmadigl karma (sebep-sonug¢ yasasi) tarafindan belirlenir. Her
varligin yaptig1 eylemler mekanik bir yasa ile varligin o andaki hayati pozisyonunu belirler. Bu
genel yasa 6zellikle 6liimden sonraki hayat s6z konusu edildiginde oldukc¢a netlesir. Buna gore
varliklar bu diinyada yaptiklar1 eylemlerin sonucunda eger kétiiliikleri agir basan bir hayat
yasamislarsa daha kétii bir varlik kalibinda yeniden diinyaya gelirler (ruh gécii). Her varhik
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kalib1 kendisi icin belirlenen kurallara uymadig: siirece yeniden dogus déngiisii (samsara
carki) devam edecektir.

Hind{ doktrinlerinde hayat hakkindaki kétiimser anlayisin sebebi budur. Insanin biricik amac
moksadir, hayat ve 6lim dongiisiinden kurtulmaktir. Biitiin varliklar1 belirleyen bu kozmik yasa
herhangi bir ildhl miidahaleyi gerektirmeksizin kendiliginden islemektedir. Fakat Hinduizm zamanla
monoteist hale getirilirken tanr1 Brahma'nin 6n plana ¢ikarilmasi ile karma inancina da teistik bir
mahiyet kazandirilmaya calisilmistir

Hinda panteizmini destekleyen ikinci kozmolojik unsur maddenin ve evrenin baslangi¢siz
ve sonsuz oldugudur. Buna gore yaratilis sonsuz enerjinin isim ve bicim kazanmasindan
ibarettir. Ruh gocli kavrami sayesinde her seyin birbirine déniisebildigi Hind(i evren haritasinda
karma inancinin tanri fikrini tali bir alana itmesi normal bir sonuctur. Hindi tanrisinin evrene
dogrudan tek miidahalesi huldl (avatara) inancinda goriilebilir ki bu inan¢ da tabiat¢1 ve
panteist kokenli Hinduizm’e yerli Hint dinlerinin katkisinda aranmalidir.

Vedalar'da oldukca gelismis bir tanrilar toplulugu (panteon) vardir. Vedalar'da ilk bakista
neredeyse her giiciin ildhlastirildig1 goriilmektedir. Cok tanrili bir yap1 icinde zamanla bir tanriy1 6ne
¢ikarma (henoteizm) sonucu bazi tanrilar (Prajapati, Varuna) 6énem kazanmistir. Vedalar cesitli
tanrilara adanan dualar, biiyii formdtilleri ve ilahilerle doludur.

Hinduizm’de yiice varhik (Brahma) ile ferdin biitiin bedeni ve ruhi fonksiyonlarinin
dayandig1 gercek demek olan atman arasinda iliski kurularak Brahma’'nin atmandan yani
insanin hakiki varhigindan farkli olmadigi ortaya konmak suretiyle panteizme ulasilir. Brahma
ve atmanin birlesmesi demek olan bu miikemmel duruma inziva yoluyla ve yoga uygulamasiyla
ulasilacagina inanilir.

Upanisadlarda bir yaratilmis bir de yaratilmamis Brahma’dan s6z edilir. Yaratiimamis
Brahma en yliksek olandir. Her yerde her seyde var olmakla birlikte tanimlanamamakta, kelimelerle
ifade edilememektedir. Ayn1 zamanda Nirguna Brahma olarak da isimlendirilen Yaratilmamis
Brahma, bir sahsiyete sahip degildir; ¢iinkii sahsiyet sinirlayicidir.

Yaratilan Brahma ise tanimlanabilmektedir. Bedeninin ruh, bi¢ciminin 1s1k, diislincesinin
gercek olmasi ve dogadaki biitiin eserlere ait kokularin, dileklerin ¢iktig1 akasaya benzemesi gibi
ozellikler atfedilen Yaratilmis Brahma'ya Iswara olarak isimlendirilmektedir.

Isvara sadece bir yaratici da degildir. Yarattiginda Brahma, korudugunda Visnu ve yok
ettiginde Siva olmaktadir. Cinsiyetsiz oldugu ifade edilen Isvara’ya Hindular'in hem anne hem
de baba olarak hitap ettikleri belirtilmektedir. Isvara bir arkadas, bir dost, bir cocuk, hatta bir
koca olarak dahi diisiiniilmektedir.

HULUL (TANRI'NIN iNSAN VEYA BASKA VARLIK SURETINDE GORUNMESI)

Hulul: [l1ahi zAtin veya sifatlarin yaratiklardan birine veya tamamina intikal edip onlarla
birlesmesine hulul deniyor.

Geleneksel dinlerden tek tanrili dinlere kadar genis bir inan¢ kusaginda ortaya c¢ikan hulil
(incarnation) kavrami, insaniistii ildh1 bir kudretin belli bir ama¢ dogrultusunda ¢cogunlukla insan,
bazan da hayvan siliretinde tamamen veya kismen yeryiiziinde goriinmesini (bedenlenme) ifade
eder. Bu tanimiyla hulil, basit bir sekil degistirmenin 6tesinde ilahi iradenin bilingli olarak kendini
gostermek iizere herhangi bir varhigin bedenini secmesiyle ilgilidir. Ik sekli animistik dinlerde
ortaya ¢ikmis olmakla birlikte hulGl inancigercek onemine o6zellikle Hinduizm ve
HiristiyanhKk’ta kavusmustur. Bununla birlikte eski Misirdan Grekler'e kadar pek ¢ok
dinde goriinmektedir.

Kozmostaki varliklar arasinda ontolojik bir ayirimin olmadigina ve biitiin varhklarin
mabhiyeti itibariyle 6zdes bir can tasidigina inanilan animistik dénemlerde bir ruhun bir baska
bedene girmesi inanci olduk¢a yaygindi. Mezarlara konulan 6lii hediyelerinin de destekledigi gibi
muhtemelen ruhlarin mutlak olarak bir bedende var olabilecegi diisiincesi bu inanca yol agmistir.



Eski Misir'da firavun genellikle tanr1 Horus'un bedenlesmis hali olarak
diisiiniiliirdii. Grekler’de Zeus ve Artemis gibi ilahlar sik sik hayvan bedeninde yeryiiziine
gelirlerdi. Eski Tiirkler’de “don (elbise) degistirmek” tabiriyle ifade edilen hulil inancina gore
Samanlar ya da énemli sahsiyetler sik sik hayvan bedenine girer ve hayatlarinin bir béliimiini
bu sekilde gecirirlerdi. Budizm’in Mahayana mezhebinde Buda adin1 alan ezeli ve ebedi kudret
yeryuziinde Siddhartha Gotama’da bedenlenmistir. Huliil inancinin bir doktrin olarak ciddi
manada onem Kkazandigi dinlerin basinda Hinduizm gelmektedir. Hinduizm’de hulil icin
kullanilan Sanskritce terim “avatara”dir (asagl inmek, gériinmek). Basta Visnu olmak {izere cesitli
ildhlar insanligl kurtarmak iizere ya ilahlik unsurunun bir kismin1 veya tamamim bir bedene
biiriindiirerek yeryiiziine inmektedirler.

Hinduizm’de avatara inancina gore her bir cagda insanhig1 kurtarmak iizere tanri Visnu on
ayri siirette yeryiiziine gelmistir. Daha degisik sayilar ve varyantlari1 olmakla birlikte geleneksel on
avatara sunlardir:Balik, kaplumbaga, yaban domuzu, insan aslan, ciice, baltali Rama, Rama,
Krisna, Buddha, Kalkin.Siva gibi diger ilahlarin huliillinden de bahsedilmekle birlikte bunlar
Visnu’'nun avataralari kadar popiiler degildir.

Cogu mitolojik anlatimlarla karismis olan avatara inanci, tanri Visnu’'nun gittikce bozulan
bir diinyada insanlig1 kurtarmak icin yaptig1 kahramanliklarla ilgilidir. Buna gore Visnu'nun en
o6nemli avataralarindan biri olan yaban domuzu, kozmosun olusumu ile aldkali bir fonksiyon iistlenir.
Gerek Mahabharata gerekse diger kitaplarda anlatildigina gore yeryiiziinde vuku bulan bir tiifandan
sonra Visnu kara pargalarinin suya gémiildiigiinii goriir. Biiyiik bir yaban domuzu stretine girip
sularin i¢ine dalar ve topraklar1 yeniden su ytiziine ¢ikararak kozmosun yok olusunu énler. Visnu'nun
bir diger 6nemli avatarasi olan balik ise insan irkinin atasi pozisyonundaki Manu'nun kurtarilmasiyla
ilgili bir fonksiyon tistlenir. Buna gore bir giin kiiciik bir balik Manu’ya yeryiiziinde biiylk bir tifan
olacagini haber verir ve ondan bir gemi yapmasini ister. Manu da bu gemiyi yapar ve icindekilerle
birlikte tiifandan kurtulur.

Balik siiretine giren Visnu béylece insanligin yok olmasini énlemis olur. Visnu'nun son
avatarasi Kalkin ise Siilik’teki mehdi inancim1 ¢agristiracak eskatolojik (uhrevi) bir 6neme
sahiptir. Visnu, icinde bulunulan Kali yuganin sonunda beyaz bir at lizerinde yeniden tezahiir
edecek; onun gelisiyle birlikte koétiiler nihai olarak cezalandirilacak ve yeryiizii yeniden
yaratilacaktir. Visnu'nun diger avataralar1 ile burada oOrneklendirilen avataralarin fonksiyon
acisindan bir farklihig: yoktur. Biitiin avataralarin tstlendigi temel ve ortak rol yeryiiziintiin varhgin
surdiirmesine katkida bulunmaktir.1?

HINDUIZM’DE AVATARA iNANCI

Sanskritce’de avatara kavrami “yeryiiziine inme” olarak terciime edilmektedir. Kavram olarak
genellikle tanrisal bir varligin yahut insaniistii bir varligin tamamen veya Kismen acik bir
sekilde inisi seklinde tanimlanmakta ve olaganiistii bir olusum da ikinci bir avatara olarak
nitelendirilebilmektedir.

Hinduizm’e gore, bazen Tanr yeryiliziine insan seklinde gériiniir. Buna avatara inanci denir.
Buna gore, Tanr1 Brahma'nin koruyucu ismi Visnu, Rama ve Krisna gibi baz1 kisilerin bedeninde
yeryiiziinde dolasmistir. Krisna, onun sekizinci avatarasidir.

“Biitiin varhklarin yaraticisi benim. Kendi 6ziimii koruyarak bicim aldim, ete kemige
biirtiniip buraya geldim. Ne zaman yolum tikanir, kapanirsa, sapitanlar azitanlar ¢ogalirsa,
kimse yola girmez, yolu bulamazsa, ben de kendimi iste béyle gésteririm. lyilik tohumlar1 ekmek
icin, koétiiliigii kékiinden kesmek icin, kapali yolu yeniden agmak icin, zamani gelince buraya
inerim.” Bhagavad-Gita, IV, 6-8

Avatara kavraminin gercek manasina kavustugu kabul edilen Hindu mitolojisindeki anlami ise;
nihai sondan 6nce, dharmanin (evrensel/dini diizenin) yok olmasi ve adharmanin (kargasa ve
kaosun) hakim olmasi1 durumunda, diizeni korumak, iyiyi hakim kilarak kotiiniin egemenligini
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yok etmek ve kendi inananlarini dogum-o6liim ¢arkindan kurtarmak amaciyla bir hayvan ya da
insan suretinde yeryiiziine inmesi seklinde ifade edilmektedir.

Hint dini metinlerinde tanrilarin degisik formlara girdiklerinden bahsedilmekle birlikte
avatara doktrininin ilk defa MO II yiizyilda yazilmis oldugu ifade edilen Bhagavad-Gita’da
formiillestirildigi dile getirilmektedir.

Bhagavad-Gita'da gecen “Dharma bozulup adharma ¢ogalmaya basladiginda, Ey Bharata, o
zaman kendimi yaratirnm” (Bhagavad-Gita, 4:7) dizeleri avatara doktrininin en acik ifadeleri
kabul edilmektedir.

Vedalar ve Upanisadlar’da pek goriilmeyen avatara hikayeleri, geleneksel kitaplardan biri
olan Puranalarin ana Kkonusunu olusturmaktadir. Bilhassa Visnu Purana’nin, Visnu'nun
avataralarini anlatan mitolojik hikayelerden ibaret oldugu goriilmektedir.

Genel kanaate gore ise bir avataranin baslica amaci, kotiliigii ortadan kaldirmak, iyiligi
egemen kilmak, Mesih gibi, altin ¢cagda yeni bir ¢cag acmak icin gelebilmektedir.

Bir avataranin tanrilastirilmasi ¢ sekilde gerceklesmektedir:
(1) Visnulastirma: Koruyucu gérmek.

(2) Tanrilastirma: Onceleri sadece insan olarak bahsedilen bir kahramanin sonradan
tanrilastirilmasidir. Mesela Ramayana’nin ilk béliimlerinde Rama sadece bir kahraman olarak
tamitilirken, sonraki kisimlarda tanrilastirilmaktadir.

(3) Karma Kisilik: Cocuk tanri, ergen asik, yetiskin kahraman olarak goriilen Krisna'nin, aslinda
ti¢ farkl Krisna oldugu ve sonradan tek bir kisilikte birlestirildigi diistiniilmektedir.18

HINDUIZMDE TANRILAR

BRAHMINS KSHATRIYAS
Din adamlan Yoneticiler
Bilginler Askerler

Y <
L N o

(SINIF AYRIMI)

HINDUIZMDE KASTLAR

BRAHMA VISHNU  SHIVA
YARATICI KORUYUCU Yok edici

VAISHYAS
Tiiccar-Esnaf Hizmetgiler

REENKARNASYON KARMA PP
(RUH GOCU-TENASUH) Kastin gereklerine uygun Sanatgi-Ciftciler
Insanin, éliimiinden sonra diinyaya davranip davranmama clagl Brahmaninler beyaz,
tekrar tekrar insan, hayvan veya durumuna gére, bir sonraki Kshatriyalar kizil,
bitki olarak gelmesi. Bu déngliye yasamda, hak edilen kastta Vaishyalar sari,
‘Samsara Carki’ denir. diinyaya gelmek Sudralar siyah rktir.

Geleneksel Hint diisiincesinde avatara kavrami daha ¢ok tanri Visnu ile ilgilidir. Inanclarina
gore, diizenin devami ve korunmasi icin bazen birkac¢ seytanla savasmak ve yeryiiziinii ciddi bir
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tehlikeden korumak i¢in bedenlenen Visnu’'nun avataralar1 daha ¢ok bir din, bir mezhep ya da
kabile ilahlar1 olarak yeryiiziine gelmislerdir. Belirli araliklarla yeryiiziine inen Visnu'nun
avataralarinin sayis1 hakkinda pek ¢ok degisik rivayet bulunmakla birlikte, genel kanaat 10
avatara iizerinde yogunlasmaktadir. Bu 10 avatara sirasiyla: balik, kaplumbaga, yaban domuzu,
aslan adam, ciice, baltali Rama, Rama, Krisna, Buddha ve Kalkin'dir. Ancak bazilarinca, zaten
kendisi olaganiistii bir varlik oldugu icin Krisna avatara olarak kabul edilmemektedir. Bahagavata
Puranalar’'in bu sayiy1 yirmi ikiye kadar ¢ikardigi ve Vaishnava Mezhebi’'nin ise sadece on iki
avatara kabul ettigi belirtilmektedir. Buna gore on biri bugiine kadar gerceklesmis, on ikincisi
ise Kali Yuga caginda gerceklesecektir.

Hinduizm’in gelecegin avatarasi kabul ettigi Kalkin’in Hiristiyanlik ve Yahudilik’'teki Mesih
inanciyla paralel oldugu ifade edilmektedir.

Avataralarin gelis amaglarindan biri de inananlarini karma déngiisiinden kurtarmaktir.

Modern dénemde, dindeki mitolojik ve mucizevi unsurlara genel bir nefretin dogmasi
nedeniyle hayvan avataralara inancin neredeyse yok oldugu; ancak Ramayana ve Bhagavad-
Gita’'ya yonelik manevi 6gretimin Rama ve Krisna Kkiiltlerine dini diiskiinliigii beraberinde
getirdigine isaret edilmektedir.

HINDUIZM’DE KASTLAR

Kast, soydan gelen kapali siniflar1 ifade eden ve sinif ayrimciligini esas alan sosyo-ekonomik bir
sistemdir. Kast, Portekizce’deki irk sézciigliniin karsiligi olan "casta” kelimesinden gelmektedir. Genel
olarak Hindistan’da, Cin’de ve Afrika’nin baz1 bolgelerinde kast sistemi uygulanmaktadir. Ozellikle
evlilik, isboliimii, ayn1 mekanda birlikte yememek, aym1 mekiam paylasmamak gibi sosyal
hayata dair konularda simif ayrimciligr s6z konusudur. Hindistan, Nepal, Sri Lanka, Bali, Nijerya,
Kamerun, Orta Afrika iilkeleri, Kuzey Kore, Yemen gibi iilkelerde ve Yezidilerde uygulanmaktadir. Kast
Sistemi icin Cin’de ‘Hukou Sistemi’, Kuzey Kore’de ‘Songbun Sistemi’, Hindistan’da ‘Varna’ adi
kullanilmaktadur.

Ariler veya Aryanlar, Hindistan'in yerli halklarim egemenlikleri altina aldiktan sonra ‘Vedalar’ ad1
verilen cesitli kutsal metinleri ortaya koymuslar ve bu metinlere gére toplumu dort temel sinifa
ayirmislardir: Bunlar; din adamlar1 veya rahipler (brahmanlar, berahim), askerler ve yoneticiler
(ksatriyalar, kshatriyas, kester), tarim ve hayvancilikla ugrasan tiiccarlar ve esnaf (vaisyalar,
beys) ve isci, hizmetci ve koleler (sudralar, suder).

Kast sistemi, basit "toplumsal isbdlimii" anlayisindan kaynaklandigi diisiiniilmekle birlikte,
Hindulara gore kast sistemi, inan¢ esaslar1 arasinda yer alir. Hinduizm’de kastin iman i¢in sart
oldugunu sdylemek yanlis olmayacaktir. Ebeveynlerinden ikisi ayni kasttan olan kimse direk o
kasta mensup olarak dogar.

“Kast” Hinduizm’de dinin ve 6zellikle Manu ve diger baz1 kutsal kitaplarin da toplumda olmasini
ve islemesini istedigi toplumsal tabakalasma sisteminin adidir. Bu sistem doért temel kast, ara
kastlar ve kast dis1 paryalarla birlikte sayisiz tabakalardan olusur. En iistte din adamlarinin en
altta ise sistemin icindekilere gére hizmetcilerin, bir sekilde sistemin disina itilmisleri de
sayarsak paryalarin olusturdugu toplumsal tabakalasmanin adidir kast. Sistemde alttan iiste
dogru artan bir iistiinliik ve mutlak bir boyun egis s6z konusudur.

Her Kkast icin dinin belirledigi uygun meslekler vardir. Bugiin bile meslek degisimi bir
kastin parcalanmasina neden olabilmektedir.

Bu inanca gore kastlar, Brahma'nin insan seklinde tasavvur edilen viicudunun cesitli
kisimlarindan yaratilmistir. Buna gore Brahma, din adamlarim1 (brahmanlar) kendi agzindan,
yoneticileri (ksatriyalar) kollarindan, ciftcilik ve hayvancilikla ugrasan tiiccarlart (vaisyalar)
bacaklarindan, hizmetci ve koleleri (sudralari) ise ayaklarindan yaratmistir. Bu siralama ayni zamanda
tstiinlik sirasini da gostermektedir.

Bu siniflardan ilk iicii Aryan kokenli kabul edilirken, sudralar Aryan kokenli
kabul edilmezler. Dini gelenek ise Ari irkina iistiinliik atfetmektedir. Bu, ilk ii¢ kastin iistiin



kabul edilme nedenlerinden biridir. Ayrica sadece ilk ii¢ kasttakiler iki kere dogmus (dwija)
kabul edilirler. Hizmetciler ise bir kere dogmus kabul edilirler. Manu Kanunnamesi’'nde hitaplar,
genelde iki kere dogmuslaradir. Ancak iki kez dogmuslar 6gretmen olabilir veya miinzevi hayata
girebilirler. Manu bunu sdyle a¢iklamaktadir:

“Din adamlari, yoneticiler ve tiliccarlar bunlar iki kere dogmus {li¢ kasttir. Ama hizmetci kastina
mensup olanlara sadece bir kere dogmustur. Besinci bir kast yoktur.” MS, X, 4.

Ik dort kastin disinda kalanlar kast disi, parya veya dokunulmaz (dokunulmamasi gerekenler)
olarak goriiliirler.

Kast sisteminde, Kisinin, calisarak veya emek harcayarak yahut birtakim uygulamalarla
kastin1 degistirmesi mimkiin degildir. Kisinin, daha iist kastlardan birine mensup olarak
diinyaya gelmesi, ancak simdiki hayatinda kastin gereklerini tam uymasina baghdir; buna
eksiksiz uymasi durumunda éliimden sonra kast degisikligi miimkiin olabilir.

Evlilik ve kurallara uymama gibi cesitli nedenlerle 3 binden fazla arakast bulunmaktadir.

Hindu inanc sistemindeki her bir toplumsal kasta, renk anlamina gelen “varna” adi verilir. Bunlar;
din adamlari, idareci ve savasgilar, hizmetci sinif olan yerlesik halk ve kolelerdir. Bunlarin arasinda din
adamlari sinifi Brahminler, en list kast olarak beyaz, digerleri ise genellikle siyah olarak algilanirlar. Ne
var ki Ksatriyalarin kirmizi, Vaisyalarin sar1 ve Sudralarin siyah renkte oldugu kaynaklarda zikredilir,
bu renkler deri rengi olmaktan ziyade, manevi bir renk sembolizmi olarak anlasilmaktadir.

Ust siniflar kentlerde, orta siniflar kéylerde, sinif disi olarak goriilenler (dalitler) ise kdy ve kent
disinda yasamaya mecbur edilmistir. Ust siniflara yaklagsmalari, onlarla ayni sokakta dolasmalari, ayni
mekdnda yemek yemeleri veya ibadet etmeleri, ayn1 giysileri kullanmalar1 yasaklanmis ve sug
sayllmistir.

Bu inanca gore, her kastin icinde yer alan kisilerin yaptiklar isler, kendi tabiatlarina ve
karakterlerine en uygun olan istir.

Aymi kasta mensup Kkisilerin ortak o6zellikleri vardir. Bu kimseler birbirleriyle iliski
icindedirler. Bunlarin en basinda ayn1 meslegi yapmak, birbirleriyle evlenmek ve kendi
aralarinda yemek yemek gelir.

Kastlar déziinde ayni isi yapan insanlarin olusturdugu toplumsal siniflardir. Dinin her kast
mensubu icin belirledigi meslekler vardir ve Kisinin bu meslegi yapmasi onun i¢in bir
gerekliliktir. Kast simiflarinin toplumda yaptiklar1 ise gore belirlendigi inanc Gita’da agik¢a
goriulmektedir: “Yapilan islerin tiiriine gore, toplum dérde ayrilir bilirsin...” Gita, V1, 41, 42.

Manusmriti'de her konuda oldugu gibi meslek se¢me konusunda da rahipler diger
insanlardan daha imtiyazlidirlar. Dinin onlardan bekledigi en 6nemli is Vedalar1 6grenmek ve
ogretmektir.

Kisiler mensubu olduklar1 kast icin uygun olan isleri yapmalidir. Daha iistiin kastlardan birine
ait bir isi yapmaya calismak yanlistir ve Manu yénetici kimse eliyle bunun engellenmesini
miimkiin kilmistir. “En alt kasttan olan bir adam hirs yoluyla kendisinden daha iistiin Kisilere
ait (onlarin dogustan odzelliklerine uygun olan) bir is yapiyorsa kral derhal onu kovmali ve
malina el koymalidir.” MS, X, 96. Bu ifadeler sudralarin ya da paryalarin mal giivenligini
neredeyse imkansiz kilmakta ve mal ediniminde sosyal esitsizligin é6niinii acmaktadir.

Tanrn nasil her kast mensubu icin farkli dogustan 6zellikler yarattiysa kisinin yapacagi
meslegi de bu fitri 6zelliklerine uygun olarak se¢cmesi égiitlenmektedir. “Birinin nitelikli olmasa
bile kendi isi (kétii bir is olsa da, ya da kisi o isi iyi yapamasa da seklinde iki farkli anlama gelebilir)
baskasina ait olan iyi bitmis bir isten daha iyidir. Bagkasina ait bir isi yapan Kisi derhal kendi
kastindan diiser.” MS, X, 97.

Kast mensuplar1 ayni isi yapmak zorunda olduklar1 gibi kendi sinifindan kisilerle yemek yerler.
Kisinin farklh kastlardan birileriyle yemek yemesini din hos karsilamaz. Bu 6zellikle kendinden
daha asag kasttan biriyle yemek yiyen iist kast mensubu i¢cin daha da kétiidiir. Ciinkii alt kast
mensuplarinin kendilerini kirletecegine inanilir. Yasak olan sadece asagi kasttan biriyle



birlikte yemek degil, ayn1 zamanda bu kisinin hazirladig1 yemegi yemektir. Ciinkii kisi kasti
nedeniyle o yemegi kirletmistir ve iist kasttaki onu yerse kirlilik yemekten ona bulasir.

Bu husus sadece bir uygunsuzluk degil, ayn1 zamanda tanriya karsi islenmis ciddi bir su¢
olarak goriiliir. Ancak bu konuda yemegin sulu veya kuru olusuna goére ciddi farklar vardir. Sulu
yemekleri, icinde kaynamamis pirin¢ ve Ghi olmayan yemekleri tiim kastlar digerlerinden ayri olarak
kendi aralarinda yerler. Yemeden once ellerini, ayaklarin1 ve Kiyafetlerinin bir bdéliimiinii
yikarlar. Ancak iginde yasaklanmamis her tir kuru gidanin olacagi yiyecekler, meyveler,
sekerlemeler ve Ghi ile pisirilen seyleri diger kast mensuplariyla beraber, ellerini ya da ayaklarim
yikamadan da yiyebilirler.

BRAHMINS I\ HINDUIZMDE KASTLAR
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Sistemin boyle bir ayirim yapmasinin nedenini Hindularin ruh ve madde arasinda kurdugu
iliskide aramak gerekir. Hindu filozoflar1 maddenin aldaticilig: ve izafiligini, ruh olmadan gercek
bir varliginin olmadigin1 kabul etmislerdir. Ciinkii ruh gercek olan tek varliktir. Hindular
cansiz bir varligin giicliit bir ruhi etki ile canlanabilecegini ve bdyle bir giiciin kendileri
uzerinde daha iyi olmalarini1 saglayacak gizemli bir etkisi olacagina inanirlar. Bu ytlizden
yedikleri yemeklerin ve suyun dinen ve Kimyasal olarak temiz olmasi ¢cok énemlidir. Ortodoks
her Hindu Kkirli sudan 6zenle kacinir. Clinki disaridan ve icerinden -onunla yikanirsa ya da kanarak
icerse-bunun ruhunu kirletecegine inanir. Alt kasttan birinin verdigi su temiz olsa da Kirlilik tasir.
Temiz dahi olsa alt kasttan ya da Avrupah birinin dokundugu bir yemek Kirlenmis kabul edilir
ve Kisi bunu yediginde iist kasttan gelen kanin temizligi Kkirlenir. Karakteri bundan olumsuz
etkilenir. Bu yemek onu hem bu diinyada hem de sonraki hayatinda etkileyecektir. Hatta alt
kasttan Kisinin yemege yanasmasi, hazirlandigl esnada golgesinin yemegin iizerine diismesi
bile yemegin tamamim uygunsuz ve yenilmez hale getirir. iste yedikleri seyin ruhlarin ve
karakterlerini etkileyip kirletecegini diistinen Hindular alt kastlarla yemek yemekten kacinirlar.
Onlara pis hatta murdar varliklar muamelesi yaparlar. Hindular dinlerinin geregi oldugu
diisiincesiyle bu uygulamayi hala siirdiirmektedirler.




Kastlar sosyal hayatin her alaninda birbirlerinden sterilize edilmeye calisiimistir. Durum
boyle iken Kkastlar1 birbirinden ayiracak en 6nemli faktor olan sinif ici evlilik elbette ¢ok
onemlidir. Kastlarin karismasina neden olan en énemli neden aslinda farkh kasttan Kisilerle
evliliktir. Manusmriti'ye gore din bunu yasaklar. Kisilerin kendi kastindan kisilerle evlenmesi
1srarla vurgulanir. Clinkii kastlar arasi evlilik siniflarin karismasina, karma siniflarin dogmasina ve
toplumsal diizenin bozulmasina neden olur. Ustelik kisinin farkli bir siniftan evlenmesi kotii
duygularinin ve bedensel arzularina karsi olan zayifliginin géstergesidir ve hi¢cbir masum yani yoktur:
“Kastlar arasi zina, kisinin kendi icsel aktivitelerini reddetmesi ve bedensel zevkler yoluyla karma
ogullar dogar.” MS, X, 24.

Manu Kanunnamesi’'nde, Kisinin kendi kasti disinda yaptigi1 her tiirlii evliligin kotii
karsilandig goriiliir. Kadinin kasti erkege gore ne kadar yiliksek olursa bu evlilik o kadar kotii ve
kabul edilemezdir. Boyle evliliklerden doganlar kast dis1 kabul edilir: “Tiim kastlar arasinda sadece
erkegin kadindan daha iist bir kasttan oldugu evliliklerden dogmus cocuklar ya da ayni siniftan olup
evlenene kadar bekdreti bozulmamis kadinlardan dogan ¢ocuklar kastin tiyesi kabul edilirler.” MS, X, 5.
Ciinkii Hinduizm’de kast sistemi daha ¢cok erkekleri dikkate alarak diizenlenmistir ve kadina pek énem
verilmez. Bu yiizden erkegin kendinden iist kasttan bir kadinla evlenmesi ¢ok kétii bir
durumdur. Bunu kast isimlerinden anlamak miimkiindiir. Kadinin bir brahman, erkeginse bir

sudra oldugu evlilikten olusan yeni sinif kastlar icerisinde en korkunc¢ olanidir ve bu kasta
“vahsi” denir.

Bir brahmanin evlilik hususunda ilk tercihi her zaman bir brahman olmalidir. Ancak baska
bir kasttan evlenecekse éncelikle bir brahmanla evlendikten sonra bir ksatriyayla evlenebilir.

Bu ikisi ile evlendikten sonra iiciincii olarak bir vaisyayla evlenebilir. Bir sudra ise bir
brahmanin ancak dordiincii_karisi olabilmektedir. Bu ifadeler eserin, birden fazla evlilik

yapilmasina izin verdigini de géstermektedir. Ancak annesi alt kasttan olan bir kimse hi¢bir zaman
anne ve babasi ayni iist kasttan olan kimse gibi olamayacaktir.

Manu Kkisilerin karakter ozelliklerinin kétiiliigiinii kastina baglar. Kisi asag1 bir kasta
mensupsa, fitratinda degistiremeyecegi bir miktar koétiililk mutlaka vardir. “Kétii bir rahimden
dogan ve anne ya da baba ya da her ikisinin karakterini tasiyan bir cocuk kendi dogasini asla
yok edemez. Oncii bir aileden gelse bile rahimlerin karismast ile dogmus bir adam bu karakteri biraz
daha az ya da ¢ok bir derecede miras alir.” MS, 59, 60.

Kast sistemini insanlarin bu sekilde kabullenmesinin temel nedenlerinden biri
psikolojiktir. Insan fitrat1 geregi emir almaktan ya da ikinci plana itilmekten hoslanmaz. Bu
sistemi zora sokmak i¢in yeterli bir neden gibi gortintirken meseleye farkl bir boyuttan bakildiginda
sunu goririiz. Sistemde paryalar disinda her sinifin kendinden daha asagi olan bir sinif mutlaka
vardir. Bir brahminden asagi oldugunu diisiinerek bu durumdan rahatsizlik duyan bir ksatriya,
bir vaisya ya da sudradan iistiin oldugunu bilmektedir. Kast mensubu insanlar da sadece
kendilerinden yukaridakilere bakarak iiziilmez, asagidakilere bakarak kendi iistiinliiklerini
goriirler. Bu durum, kastin giiclii kalmasini saglayan nedenlerden biridir.

Diger bir sebep ise Manu gibi dinde énemli yeri ve otoritesi olan kutsal Kkitaplarin sistemin
dini degerini ve 6nemini siirekli vurgulamasidir.

Kast sisteminin tam olarak hangi tarihte ortaya ¢ciktifi ve uygulanmaya baslandigi net

olarak bilinmemektedir. Eski Veda metinlerine bakildiginda bugiin Hinduizm’in karakteristigi
kabul edilen kast sisteminden miistakil olarak bahsedilmez. Kast sistemini ilk Veda

metinlerine dayandirmak biraz giictiir.

M.O 6.yy dolaylarinda ortaya ¢ikan ve kendisi de bir ksatriya olan Budda’nin Kkast sistemine
ve ayincilige karsi1 cikarak bireysel tecriibeye 6nem verdigini bilmekteyiz. Budizm ve
Caynizm’in bu dénemde kast sistemine ve rahiplerin otoritesine karsi ortaya cikisi da, bu
donemlerde sistemin ve brahmanlarin egemenliginin gostergesidir. Dolayisiyla bu bilgiye
dayanarak kast sisteminin en az 2500 yillik bir tarihe sahip oldugunu Kkesin olarak
soyleyebiliriz.

Hic kimse kast mensuplarina zeka ya da yetenek testi uygulayarak onlarin ait olduklari
kastin gerekliliklerine sahip olup olmadigini 6l¢cmemektedir. Biitiin sudralarin kétii karakterli



ya da yeteneksiz oldugunu ispat edecek hicbir nesnel delil s6z konusu degildir. Dolayisiyla bir
toplumda her isi yapacak insana ihtiya¢ oldugunu soyleyip kast sistemini buna dayanarak savunmak
mantikli bir yol olarak géziikmemektedir. Ancak Manu, Kkisilerin 6zelliklerinin mutlaka mensubu
olduklar kasta gore olacagini vurgulamaktadir. 19

HINDiISTAN’IN NUFUSU VE KASTLAR

Hindistan’in niifusu, 1 milyar 200 milyon civarindadir. Bu iilkede; istatistiklere gore yaklasik 965
milyon Hindu (%80.5), 170 milyon Miisliiman (% 14.2), 24 milyon Hiristiyan (% 2.3), 20 milyon Sih
(%1.8), 10 milyon Budist (% 0.8), 5 milyon Cainist (% 0.4) bulunmaktadir.

Yaklasik rakamlarla, din adami ve rahip sinifi (brahmanlar) 34 milyon (%3.5), yonetici ve askeri
sinif (ksatriyalar) 53 milyon (%5.5), ciftciler ve tiiccarlar (vaisyalar) 57 milyon (%6), hizmetgi- kole
sinift (sudralar) 500 milyon (%52), hicbir sinifa kabul edilmeyenler, hayvanlarla aynm kategoride
gortlen kast disindakiler (dalitler) 160 milyon (%15)’dur. Dalitlerin sayisi, kimi tespitlere gore 250
milyon Kisiyi bulmaktadir. Kimi tespitlere gére brahmanlar % 5, ksatriyalar % 4, vaisyalar % 3,
sudralar % 70, dalitler % 12, belirsiz kabileler % 5’tir. Esasinda, farkli kastlardan dogan cocuklar i¢in
ara kastlar icat edildigi icin bu oranlar degismektedir.

Brahmanlar ve yonetici siif tist tabakayy, ciftciler ve hizmetgiler orta tabakay1 olusturmaktadir.
Kast sisteminden dolay1 Hindistan’da 600 milyondan fazla insan, fakir yasamaktadir. Simdi bu kastlar1
gorelim:

DIN ADAMLARI - RAHIPLER (BRAHMANLAR)

Kas sisteminin de kurucusu olan din adamlar1 (brahmanlar), Hindu kast sisteminin en iist
tabakasini olusturur. Kast sisteminde onlar merkezi konuma sahiptirler.

Manu Kanunnamesi (Manusmriti), brahmanlarin iistiinliigiinii siirekli 6n plana cikarir. Bu
kast, rahip ve din adamlarinin kastidir. Hinduizm’de diger dinlerde oldugu gibi egitim ile din
adam yetistirme anlayisi yoktur. Bu kasta mensup olarak dogan bir kimse istese de istemese
de din adamlig1 onun icin en asli vazifedir. Gergi ilk iic kasta mensup herkes ve 6zellikle brahmanlar
hayatlarinin ilk dénemini, 68renci olarak bir gurudan (manevi rehberden) Veda egitimi alarak
gecirmelidir. Ancak din adami olma gorevi aslinda Tanri tarafindan sadece brahmanlara verilmis bir
gorevdir. Zaten bir brahmanin oldugu yerde bagka kasttan birisinin ayini yonetmesi dinen uygun
degildir.

Brahmanlar, diger tiim kastlar uizerinde mutlak otorite ve iistiinliige sahiptir. Bu, sadece
dini bir iistiinliik degil, 6zellikle giinliik hayatta ve sistemin pratik uygulamalarinda fazlasiyla
one cikan bir ayricaliktir. Diger kast mensuplar1 onlara saygi géostermelidir. Uygulamada, her
konuda ézellikle dini konularda tam bir otoritedirler. Onlarin goriisi iizerine baska bir goériis
dile getirilemez ve o onlarin goériisii sorgulanamaz.

Brahmanlar, genclik déonemini dini metinleri inceleyerek gecirirler. Daha sonra kendi kastindaki
ve bir alt kasttaki genclere manevi rehberlik (guru) yaparlar. Omriiniin son kismin ise, diinyadan
uzaklasarak ve bir kenara cekilerek zahidane yasarlar. Onlarin gorevi; dini metinleri okumak,
okutmak, kurban takdim etmek, kurban merasimlerini yonetmek, dini islerde biitiin siniflara rehberlik
etmektir. Kastlarin bir geregi olarak, siyaset, ticaret ve ziraatla ugrasmazlar.

Brahmanlar, Tanr1 Brahma'nin agzindan yaratilmistir. Vedalar't koruma, bilim ve felsefe
yardimiyla yorumlama, kurban torenlerini ve dini dyinleri idare etme, kdylerde hem dinl hem de
hekimlik, falcilik gibi diinyevi isleri yiirtitme onlarin irsi hakki olarak kabul edilir.

Hindistan’da 22 dil konusulur. En fazla konusulan dil, Hint¢ce’dir. En eski dini metinlerin de dili
olan Sanskritce ise, cok az kisi tarafindan bilinmektedir. Brahmanlarin, Sanskrit¢eyi bilmesi, onlara
ekstra ustiinliik saglamaktadir. Brahmanlar, diger siniflardan daha asir1 bir sekilde yiyecek ve
iceceklerde perhize 6nem verirler; vejeteryandirlar, alkolden kaginirlar.

19 Emine Ers6z, Manu Kanunnamesi’'ne Gore Hinduizm, 67-74.



ASKERLER VE YONETICILER (KSATRIYALAR)

Bu Kkast, savascilarin ve yéneticilerin kastidir. Ustiinliik bakimindan brahmanlardan sonra ikinci
siradadirlar. Brahmanlar ve vaisyalarla birlikte iki kere dogmus kastlardan biri kabul edilirler.

Bu kast mensuplarinin en temel gorevi gerekli durumlarda savasmak ve yonetim islerini diizgiin
bir sekilde yerine getirmektir. inanglarina gore, Tanri, ksatriyalar kollarindan yaratmistir. Bu yiizden
daha asagidaki kast mensuplari onlara saygi duymak zorundadir. Elbette onlar da kendilerinden daha
istlin olan brahmanlara saygi duymaya mecburdur.

TARIM VE HAYVANCILIKLA UGRASAN iSCILER, TUCCARLAR VE ESNAF (VAISYALAR)

Bu sinif; isci, ciftci, esnaf ve tiiccarlarin kastidir. Toplumun genis tabakasini olusturan,
gecimini ticaret, hayvancilik ya da topraktan kazanan insanlarin kastidir. Baz1 toplumlarda
emekci tabir denilen ve daha ¢ok kas giicii ile para kazanan Kisilerdir. Tanr1 onlar1 bacaklarindan
yaratmistir.

Brahman ve ksatriyalarin altinda sudralarin iistiinde bir konuma sahiptirler. Bu Kkisilerin dini
gorevi kurban torenleri igin gerekli olan hayvanlar1 beslemektir. Kutsal metinler, vaisyalarin
yapacaklar isleri ciftcilik, cobanlik ve saticilik olarak 6zetlemistir.

Bu kast mensuplar1 da brahmanlar ve ksatriyalar gibi iki kere dogmus kabul edilirler. Bu ytizden
diger iki kast gibi Vedalar1 okuma haklar1 vardir. Manu Kanunnamesi (Manusmriti)’'nde Kisilerin
yapmalari ve yapmamalar1 gereken isler dile getirilirken hitap, iki kere dogmuslaradir. Kisaca
vaisya, dinin emirlerini bildirdigi son kasttir. Ustiin kabul edilen smiflarin sonuncusudur. Daha
asagidakiler kutsal metinlerde genel olarak muhatap kabul edilmezler.

Ancak yine de vaisyalar hizmetci kastina yakinliklar1 nedeniyle diger iki kast kadar degerli kabul
edilmezler ve bazi yerlerde iistilin kastlar olarak sadece ilk iki kasttan bahsedilir. Bunun nedenlerinden
biri, yaptiklari istir.

HIZMETCi VE KOLELER (SUDRALAR)

Sudralar, kast sisteminin en alt tabakasini olusturur. Bu sinif hizmetgilerin kastidir. Bu sinif diger
tiim kast mensuplarindan asagidadir. inanisa gore onlar, Tanrinin ayaklarindan yaratildiklan icin
degersizdirler. En temel gorevleri diger siniflara, 6zellikle din adamlarina hizmet etmektir.

Manu Kanunnamesi'nde onlarin konumu soyle ifade edilmistir: “Ge¢inmek icin bir yol arayan
hizmetci, kendisini bir ksatriya ya da zengin bir vaisya (¢ift¢i) icin yararh hale getirebilir. Bir
hizmetci cennet ya da her iki diinya icin (hem bu diinyada hem de cennette mutlu olmak icin)
kendisini bir rahip icin yararh hale getirmelidir. Sadece bir rahibe hizmet etmek bir hizmetci
icin tavsiye edilen ve dogustan verilen en iyi gorevdir. Bunun disinda yaptig1 herhangi baska
bir is ona yarar (verim) saglamaz.” (Manusmriti, X, 121-124.)

Hizmetci, rahibe hizmet ederken, onun ve ailesinin verdigi artiklarla hayatin1 strdiiriir. Rahip,
ona kendi yediklerinden kalan artiklari, kendi eskiyen kiyafetlerini, tohumlarin icinden bozuk
olanlar ve eskimis ev esyalarini vermelidir.

Bir sudraya ancak ¢ok istisnai durumlarda baska kasta ait bir isi yapmasi konusunda izin
verilmistir: “Bir sudra, iki kere dogmuslara hizmet etmeyi beceremiyorsa ve karisim1 ya da oglunu
kaybetmek iizere ise bir is¢inin isini (is¢inin dogasina uygun isi) yaparak yasamini siirdiirebilir.”

Hizmetciler icin ideal olan para biriktirmeden yasamalarina yetecek kadar malla
gecinmeleridir. Aslinda fakirlik, esas gorevi rahiplere hizmet etmek olarak tayin edilmis bir sinif i¢in
gayet normal bir vasiftr. Ciinkii mal biriktirmek ¢ok ¢alismay1 gerektirir. Ustelik yapilan, para
getirecek bir is olmalidir. Bu ise, rahiplere hizmet etmeyi engelleyecektir. Bu yiizden Manusmriti
mal biriktirmeyi sudralara yasaklamistir. “Bir hizmet¢i bunu yapacak giicii (imkani) olsa bile
mal biriktirip zengin olmamalidir. Onun zengin olmasi rahipleri kizdirir.” MS, X, 129.



Sudralar sosyal hayatta dislanan bir guruptur. Dinen pis kabul edildikleri icin onlarla
evlenmek ve birlikte vemek vemek vasaktir. Maruz kaldiklar:i dislanma bununla da sinirh

degildir. Dokunduklari seyleri de pislettiklerine inanilir.

“Bir rahibin cenazesi kendi kastindan birileri orada bulunurken bir hizmetgi tarafindan
gotiirtilmemelidir. Yakilmis bir sunu bir hizmetcinin dokunmasiyla Kirlenmistir ve cennete
ulasmaz.” MS, V, 104.

Sudralar hem maddi diinyadan hem dini alandan siirekli dislanmaktadir. insan olarak da
pek bir degerleri yoktur. Diger kimseler onlar istedikleri gibi hizmetlerinde kullanabilirler.
“Bir rahip, hirs ve iktidar arzusuyla, iki kere dogmus ve dini ayinleri yapilmis bir kimseye istegi disinda
hizmetgilerin yaptigi isleri yaptirirsa yénetici tarafindan 600 peni 6demekle cezalandiriimalidir. Ancak
bir hizmetgiyi satin almis olsa da olmasa da bu islere kosabilir. (iinkii ‘kendi kendine var olan’ onu,
rahiplere kéle olsun diye yaratmistir. Efendisi tarafindan azat edilse de bir hizmetci kélelikten asla
kurtulamaz. Bu onun icin yaratilistan gelen bir durumken (innate in him) ondan bunu

hizmetcilik fitratini) kim alabilir?” MS, VIII, 412-414.

Bu ifadeler sudralarin diger guruplar tarafindan ezilmesini sonuna kadar miimkiin
kilmaktadir, hatta tesvik eder niteliktedir. Sudralar sadece sosyal hayatta asagi olmakla
kalmazlar. Dini ayinlerden de dislanirlar. Vedalar1 okumalarina izin verilmez. Ancak onlarin
Smriti denilen ve destanlar, kanunnameler ve kahramanlik hikayelerinden olusan Kkitaplari
okumasina izin verilir. Boylece Vedalarin 6gretilerini dolayl olarak 6grenebileceklerdir.20

Hizmetgi-kole sinif olarak goriilen sudralar, egitim haklarindan mahrum edilmislerdir. Sudralar,
kast sisteminin i¢cinde yer aldiklar1 icin kendilerinin sansh ve avantajli olduklarina inanirlar.

KAST DISI VE PiS GORULEN DOKUNULMAZLAR: PARYALAR VEYA DALITLER

Hindu dinine goére; bazi insanlar; anne babanin kast dis1 olmasi, mensubu bulundugu
kastin gereklerini yerine getirmemesi, bazi giinahlari islemesi ya da anne babasinin kastlarinin
uygunsuzlugu gibi nedenlerle kasttan atilir ya da kast dis1 dogarlar. Bunlar insan olarak
goriilmezler.

Bu insanlar; Hindu dilinde ‘dokunulmazlar’ anlaminda ‘dalitler’; “Tanri’'nin ¢ocuklar’’ anlaminda
‘harijanlar’; kast disindakiler anlaminda ‘avarna/outcastes’, yahut Tamul dilinde ‘davulcu’ veya
‘toplumdan soyutlananlar’ anlaminda ‘parya’ diye adlandirilmaktadirlar.

Dalitler, Arilerin hakimiyet altina aldiklar1 kita yerlilerinin soyundandir. Brahmanlar,
diger irklara hitkmedebilmek icin béyle bir diizen kurmuslar; askerleri de buna razi etmis ve
aralarinda gérev ve is boliimii yapmislardir. Dalitler, dinlerinin geregi olduguna inandiklar1 bu kast
sisteminden razidirlar. Onlar, ancak iyi isler yaparak bir sonraki hayatlarinda, bir iist sinifta
olacaklarina inanmaktadirlar.

Kast (sinifsal sistem) disinda kalan bu insanlar; kéy ve kasabalarda yasayamazlar; diger
kastlardaki Hindularin igrendigi ve asagilayict buldugu isleri yaparlar; tuvaletleri,
sokaklardaki insan ve hayvan diskilarimi elleriyle temizler, hayvan leslerini kaldirr,
kanalizasyon islerini yapar, sokaklar1 temizler, hayvan derilerini ilgili yere gétiiriir, idam ve
cenaze isleriyle ugrasir, cesetleri yakarlar.

Tim kast mensuplari, onlarin kendileriyle fiziksel temasin1i ve hatta onlarin golgelerinin
lizerlerine degmesini ciddi bir kirlenme nedeni olarak goriir ve bundan dolay1 derhal yikanirlar.
Dokunulmayacak kadar pis olarak gériildiiklerinden dolayi, onlara ‘dokunulmazlar’ (dalitler)
ad1 verilmektedir.

Kast (sistem) dis1 bir topluluk goriilen ‘dalitler’ veya ‘parya’, insan olarak kabul edilmiyor, ev
hayvanlariyla aym kategoride yer aliyorlar. Onlar, sokaklarda ve ¢opliiklerde yasiyorlar; iklimin de
miisait olmasindan dolay1 sokakta doguyor, sokakta biiyiiyor, sokakta yiyor, sokakta iciyor, sokakta
yikaniyor, sokakta yasiyor, sokakta evleniyor, sokakta doguruyor ve sokakta oliiyorlar. Barakadan

20 Emine Ers6z, Manu Kanunnamesi'ne Gore Hinduizm, 76-89.



evleri, sik sik giivenlik giicleri tarafindan yikiliyor veya atese veriliyor. Baski, siddet ve iskenceye
maruz kaliyorlar. Kizlari ve kadinlari tecaviize maruz kaliyor.
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Bugiin yasal olarak teoride bunlar gecersiz olsa da, pratikte, reel olarak bunlar yasanmaya devam
ediyor. Ulusalci-milliyetci Hindu partisi olan Hindistan Halk Partisi (BJP: Bharatiya Janata Party) ve
diger fanatik Hindu orgiitleri, Dalitlere karsi yapilan bu ayrimcilifi yasatmak ve kurumsallastirmak
icin caba harcamaktadirlar. Bu arada, Hindistan'da iktidarlar, Kongre Partisi ile Hindistan Halk Partisi
arasinda el degistirmektedir.

Hindu dinine mensup alt1 kisiden biri, dalittir. Onlarin, diger kast mensuplari tarafindan ezilmesi,
horlanmasi, asagilanmasi, dislanmasi, tecaviize ve siddete maruz kalmasi olagan kabul edilir ve ciddi
bir su¢ olarak goriilmez. Manu Kanunnamesi'nde dalitlere dair tek bir olumlu ifade bulunmaz.

Ust simiflarla kargsilasmasinlar diye Hindistan''n pek ¢ok bélgesinde dalitlerin, ancak belli
alanlarda dolagsmalarina izin verilmis, kimi yerlerde sokaklarda giindiiz dolasmalar1 yasaklanmistir.
Ayrica onlar, pek cok yerde dalit olduklarina dair bir isaret tasimak zorundadirlar. Dalitler, toprak ve
ev sahibi olamazlar; sokaklarda ve barakalarda yasarlar. Ancak esek ve kopek sahibi olabilirler. Onlar,
0lmis insanlarin elbiselerini giyerler. Cogunun, pek ¢ok tapinaga girmesine izin verilmez.

3 bin yildir Hint kitasinda 250 milyondan fazla insan dalit (dokunulmaz pis) olarak yasamaktadir.
Bunlarin yarisi, dort eyalette yogunlagsmistir: Uttar Pradesh (%20.5), Bati Bengal (%10.7), Bihar
(%8.2), Tamil Nadu (%7.2)

Hindu inancinin temel esaslarini belirleyen Manu Kanunnamesi'ne gore, Hindu dininden baska
dine gecen herkes, dalittir. Esasinda arinmishik saplantisi yasayan fanatik her Hindu i¢in Hindu
olmayan herkes, dalittir; pistir, dokunulmazdir. Bu insanlar, bu yasadiklarinin kendilerinin bir kaderi
olduguna ve asla degistiremeyeceklerine inandirilmislardir.

KAST SISTEMI, YARGI VE SOSYAL HAYAT

Yoneticiler ve askerler, ksatriya sinifindandir. Yoneticiler, danisman olarak brahmanlari segerler.
Brahmanlara danismadan bir is yapmazlar. Brahmanlarin onaylamadigi biri yonetici olamaz.



Yargiglar, genellikle brahmandir. Mahkemede alt siniflar, tst sinif hakkinda sahitlik yapamazlar.
Yargiglar, simf farkina dikkat eder ve buna gore yargilarlar. Ust kasttan birini 6ldiirmenin cezasi
idamdur, alt kasttakilerin cezasi ise diyettir. Aym siniftaki kastlarin zinasi cezalandirilmaz. Ust siniftan
biriyle zina eden erkek yakilir, kadin képeklere parcalatilir.

Brahmanlar dort, ksatriyalar (¢, vaisyalar ii¢ ve sudralar bir kadinla evlenebilir. Kastlar arasi
evlilik, kisiyi kast dis1 konuma diisiiriir. Kadinin, asag siniftaki erkekten dogurdugu cocuk parya
sayilir. Brahmanlar hediyelerle, ksatriyalar fetihlerle, digerleri ise emekleriyle miilk sahibi olabilir.
Brahmanlar toprak satin alamaz. Hediye edilen topragi kendisi ekemez, baskasina kiralar. Ksatriya
arazi satin alamaz, fetih ile eline geceni alt sinifa isletir. Vaisya arazi satin alabilir. Bu sebeple en zengin
siiftir. Sudra sadece menkul mal sahibi olabilir. Kast geregi, Vaisya ve sudralar, st sinifa borg
vermeye mecburdur. Ancak alacaklisini 6demeye zorlayamaz. Alacagini alamiyorsa aglik grevi yapar;
oliirse Uist sinif cok ayiplanir. Alacaklilar birden fazla ise, ist sinifin énceligi vardir.

KAST SISTEMININ SONUCLARI
Kast sistemi, Hindistan'1 insan haklar1 konusunda en sorunlu iilke konumuna diistirmiistr.

Dindeki bu 6nemli yerine ragmen Manusmriti ve Hinduizm’in en fazla elestirildigi noktalardan
biri yine kasttir. Kast sistemi, Bati'da ve Hindistan’da hala tartisilan konulardan biridir. Dalitler ve
feministler sistemle ciddi bir savas halindedir. Batili veya Hint kékenli olup 6zellikle alt siniflardan ve
dalitlerden olan arastirmacilar da sistemi elestirmeyi siirdiirmektedirler.

Kast sistemini ne Miisliman idareciler, ne ingilizler ortadan kaldirabilmistir. Hindistan
anayasasinin agikca yasakladigi bu sistem hala devam etmektedir.

HINDUIZM’DE KURTULUS DOKTRINi VE AHLAK

Hind{ dininin biitiiniini belirleyen en énemli unsurlardan biri kurtulus doktrinidir. Bu doktrine
gore hayat, mayadir (illiizyon). Maya anlayisi lila kavramu ile ilgilidir. Maya, ilahi giiclerin kendi
arzularim1 gerceklestirmek iizere oyun sergiledikleri sahneyi ifade eder. Varliklarin
yeryiiziindeki amaci mayanin tuzaklarindan kurtulmak olmalidir. Mayanin en tehdit edici
tuzag, varligi sonsuza kadar yeryiiziine gelmeye mahkiim eden ruh géciidiir (samsara).

Hind# kurtulus doktrini bu noktada 6nem kazanir. Moksa veya mukti diye anilan kurtulus
kavrami varlig1 bir iist aleme (Nirvana) ulastirmakla iligkilidir. Moksa her seyden 6nce “varligin
ruh gocii dongiisiinden kurtulmasi1” anlamina gelir. Kurtulusa ulasan kimse mutlak tanr
Brahma ile aynilesir veya ondan bir parca haline gelir. Varligin moksaya ulasmasindaki en biiyiik
engel ise avidyadir (cehalet). Avidya (cehalet), bir anlamda varliklar arasindaki birlikteligin
farkina varillamamasidir. Ruh gocii dongiisiine yol acan asil sebep de avidya olup Hind{ 6gretisinin
temel teknigi insan1 avidyadan uzak tutmaya yoneliktir.

Hind{ diisiincesi -Budizm’deki kadar olmasa bile- kétiimser bir diinya goriisiine sahiptir. Hayat
yalnizca bir konaklama siirecidir; bu diinya, giinah ve Kkotiiliigiin sebep oldugu alt dlemler ile
Hinda dinine bagh olmakla elde edilen yukar: dlem arasinda bir képriidiir. Hinduizm’e gore
giinah cahilligin, kétiiliikk benlik duygusunun iiriiniidiir. Bu sebeple giinah ve kotiiliigii yok etmek
Hind{ dininin temel hedefidir.

SAMSARA CARKI

Hinduizm’de ulasilmasi hedeflenen nihai son, Kisinin dogum 6liim carki olan samsaradan
kurtulup tann ile bir oldugunu anlamasidir. Kisi bu noktada gercekte Brahman (Tanri) ile

Atman’in (kisinin kendi benligi) farklh iki sey olmadigini ve éziinde bir oldugunu anlar. Ancak
bu seviyeye ulasmak icin ruh aslinda acidan baska bir sey olmayan dogum 6lim déngiisiinii
yasamak zorundadir. Yani bir Hindu'nun ulasmasi gereken nihai nokta aslinda bir sonraki
hayatinda daha yiiksek bir kastta ya da rahip olarak dogmak degildir. Ulasilmak istenen nihai
hedef tanrida yok olmak, yukaridaki maddenin ifadesi ile biiyiik gerceklik ile bir olmaktir.



Asagilik bir sudranin, daha kétiisii bir parya’nin hatta 6nceki karmasinda isledigi su¢ nedeniyle
bir hayvan ya da cansiz bir madde seklinde diinyaya gelmekle cezalandirilan bir ruhun (bu
inan¢ Hinduizmde gercekten mevcut olup sonraki hayatinda Kisinin basina gelebilecek en
biiyiik cezadir) bu yiice gercege ulasma sansi bir brahmaninkinden fazla olamaz. Bu yiizden
rahip kastindan birinin Brahma’ya ulasmasi daha uygundur.

Tanriy1 ifade eden Brahma ile rahip kastina isaret eden brahman ya da brahmin
Kkelimelerinin ayni kékten gelmesi onlarin kutsiyetinin bir baska géstergesidir.

Hinduizm’e goére dinin dért kaynagi vardir ve bunlardan ilki dolayisiyla en 6nemlisi
Vedalardir. Daha sonra Vedalar: bilenlerin adet ve gelenekleri (vedalar1 bilen ve 6gretenler

brahminler olduguna gore dinin ikinci kaynagi da yine onlara isaret etmektedir), sonra faziletli
insanlarin davranisi ve en son insanlardan kendine faydali olanlardir.

‘Evrende ne varsa rahibindir ve o miikemmelligi ve iistiinliigii sebebiyle bunlarin hepsini

hak eder. Rahip sadece sahip olduklarimi yer, giver ve verir. Diger insanlar onun izniyle
vivebilir. Rahibin dogustan aktivitesini ve diger siniflardaki insanlarin dogustan aktivitelerini ayirt

etmek icin bilge Manu bu é6gretiyi yapti.” MS, 1, 100-102.

Kutsal metin Manusmriti’de Kisilerin rahipleri mutlaka memnun etmesi gerektigi acikca
ifade edilmektedir. “Bir rahip bir yere misafir olur da memnun ayrilmazsa ev sahibi 5 kurbani

yerine getiren, ¢ok fakir biri de olsa, rahip o evin iyi isler yapma kredisini alir.” MS, 111, 100. Bu
ifade kisinin rahibe karsi elinden gelen tiim izzeti ikrami gostermesi gerektigini agikc¢a belirtir. Eger
rahip memnun ayrilmazsa kisinin yaptigi ve yapacag iyi isler bosa gider. Burada adeta rahibin
memnun edilmesi tanrinin memnun edilmesi ile esdeger tutulmustur. Ciinkii o0 memnun
edilmezse kisinin aslinda tanr icin sundugu kurbanlar bosa gidecektir. Hatta sadece yaptig:
degil, yapacagi ibadetlerin de bosa gitme ihtimali vardir.

1

Manusmriti'de  rahiplere verilen ala kisim gorev  soyle  siralanmaktadir:
“Yiiksek seviyede dogan bir rahip icin alti dogustan aktivite; Veda’y1t égrenmek, Veda'yi
ezberlemek, kendileri icin kurban sunmak, baskalari icin kurban sunmak, temiz bir adamdan
hediye kabul etmek.” MS, X, 75. Manusmriti burada, rahiplerin gorevlerini kisa ve 6z bir sekilde
anlatmistir. Rahiplerin yapmasi gereken tiim isler aslinda din ile ilgilidir. Bu maddede de kastin kesin
ve kat1 ayirimciligi kendini hemen hissettirmektedir. Asag1 kastlarin bir kismi pis ve dokunulmaz
(untouchible) kabul edilir ve rahiplerin boyle kisilerden hediye dahi kabul etmemesi gerekir.

Dinin rahiplere Vedalart 6grenmekten sonra verdigi diger 6nemli goérev kurban ayinlerini
yonetmektir. Her dinde bazi ibadetler daha fazla 6n plana ¢ikabilir. Kurban sunmak ise Hinduizm’in
en 6nemli ibadetlerindendir. Dinin rahiplere Vedalar1 6grenmekten sonra verdigi diger 6nemli
gorev kurban ayinlerini yonetmektir. Her dinde bazi ibadetler daha fazla 6n plana cikabilir.
Kurban sunmak ise Hinduizm'’in en 6nemli ibadetlerindendir.

Onlara verilen diger 6nemli dini gorev ise hediye kabul etmektir. Ancak bu hediyeler dinin
temiz saydig Kisilerden kabul edilebilir.

Brahman kastindan bir Kisi icin en iyi meslek Vedalara calismak ve 6gretmek olsa da diger
kastlara gére meslek secimi konusunda daha fazla secenege sahiptirler.

“Kendi dogustan aktivitesine uygun bir is yapamayan rahip kastindan biri bu durumda en yakin kast
olan ksatriya kastina ait bir is yapabilir. Peki ya bu isleri de yapma imkdni yoksa? Bu durumda
vaisyalara ait olan ticaret ve ciftcilik islerini yapabilir. Ancak vaisyalara ait bir isle yasamini
siirdiiren bir brahman ya da ksatriya ézellikle tarla ekmekten kacinmalidir. Bu is siddet igerir ve
baskalarina bagimhidir.” MS, X, 81-84.

Goruldiigt gibi bir rahibin ticaret yapmasi ya da yonetici olmasi onun fitratina (dogustan
aktivitelerine) aykiridir ama istisnai durumlarda buna izin verilir. Ancak brahman kendisi i¢in
belirlenen meslekten baska bir meslegi secerken yine de siralamaya dikkat etmeli ve dnce
ksatriyalara ait bir isi denemeli ancak o olmazsa vaisyalara ait bazi islerle yonelmelidir.
Ciftciligin siddet icermesinin nedeni ise bir¢ok canliya ve bocege zarar verebilme ihtimalidir. Bu ise



Hinduizm’deki Ahimsa prensibine aykiridir. Bu yiizden rahiplerin tarla siirmekten uzak durmalari
gerekir.2!

KARMA

Karma, kast sistemi icin anahtar kavramlardan biri, hatta en énemlisidir. Manusmriti'de
kasttan bahsederken karmaya siirekli atifta bulunur. Kastin karmaya dayanmasi, bu inancin heniiz

net bir sekilde olusmadig1 Vedalar déoneminde, sisteminin bugiinkii hali ile var olmama
ihtimalini giiclendirmektedir. Samsara anlayisi da Veda metinlerinde yer almaz. Ciinkii Veda
ilahilerindeki ahiret inanci, ruhun 6liimsiiz oldugu ve bu hayattan sonra cennet ya da
cehenneme gidecegi seklindedir. Ruhun 6liimden sonraki durumu ile ilgili bu anlayis

Upanisadlar ve Brahmanalar déneminde samsara anlayisina déniismeye baslamistir.

TENASUH

Upanisadlarda karma ve tenasiih inanci bir arada ele alinmis olmakla birlikte vardir. Her
iradi fiil mutlaka iyi veya kotii bir semere verecek ve tenasiih (ruh gocii, reenkarnasyon) carki
da buna gore diizenlenecektir. Manu Kanunnamesi'nde ise kisilerin yaptiklari islerin nasil bir karma
doguracagi ayrintil sekilde anlatilmistir. Ornegin bir brahmam 6ldiiren kimse, sonraki
hayatlarinda esek, kopek, inek, kus vb. gibi bir hayvan ya da dokunulmaz olarak diinyaya
gelecektir. Manusmriti’de verilen cezalar ile ilgili dikkat ¢ceken husus, Kisinin isledigi sucun sonucu
hem kendi kastina hem zarar verdigi kisinin kastina gore degismektedir. Bu da, adaletli bir
cezalandirma sistemini imkansiz kilmaktadir.

Manu agisindan meseleye bakarsak kast sisteminin dogusu evrenin yaratilisina kadar
gotiiriiliir. Oysa Kast sistemini ilk Veda metinlerine dayandirmak biraz giictiir.

Kendisine kastlar hakkinda soru sorulan Manu, evrenin, her seyin karanlik ve heniiz hi¢bir seyin
birbirinden ayrilmamis halinden baslayarak, sularin ayrilmasini daha sonra Brahma’nin, yer ve gogiin,
zihin ve kalbin, duyusal gili¢lerin, canli varliklarin, kurban ve {i¢ Veda’'nin, zaman, gok cisimleri ve
dogustan aktivitelerin yaratilisini anlatir. Daha sonra tanrinin her kasta mensup insanlari farkl
organlarindan yaratifini soyler. Esasinda iist kasttakilerin ve 6zellikle rahip sinifinin Gstiinligi bu
yaratistan ileri gelmektedir. “Tanr1 agzindan din adamlarini, kollarindan ydneticileri,
bacaklarindan halki, ayaklarindan hizmetcileri yaratti.” MS, I, 31.

Manu Kanunnamesi'ndeki bu madde Hindu inancina gére kast siniflarinin baslangicinin
insanin yaratilisina kadar gittigini gosterir. Dahasi bu siniflarin olmasini isteyen Kkisi tanrinin
kendisidir. Boyle olmasini istedigi icin her kast mensubunu deger ve 6nemine gore kendi viicudunun
farkli bolgelerinden yaratmistir. Bu da kast sisteminin dini kékenin saglamligin1 gostermektedir.
Ayrica ayni1 boliimiin ilerleyen kisimlarinda tanrinin kadin ve erkegi, yedi Manu'’yu, tanrilari, cinleri,
cadilari, hortlaklari, hayvan tiirlerini, her kast mensubunun sahip oldugu dogustan aktiviteleri, dini
olarak ¢aglari yaratisi anlatilir ve sonrasinda su madde gelir:

“Biitiin bu yaratilisi korumak i¢cin parlak agzindan, kollarindan, bacaklarindan ve ayaklarindan
doganlar icin ayri ayri dogustan aktiviteler (fitri 6zellikler) yaratti.” MS, 1, 87.

Manusmriti’deki bu ifade géstermektedir ki tanr1 insanlari farkl siniflardan yaratmistir ¢iinkii bu
miikemmel sekilde yarattig1 tiim varliklarin diizeninin korunmasi igin sarttir.

“Tanrt her bir yaratigi en dnce hangi dogustan aktiviteyle boyunduruk altina aldiysa, bu yaratik
tekrar tekrar yaratilirken kendi kendine bu aktiviteye baglandi. Zararli veya zararsiz, kibar veya
zalim, dogru veya yanlis, diiriist veya yalanci, tanri bir yaratiga yaratilista hangi ézelligi
verdiyse, o ozellik o kisiye ait oldu. Mevsimler degisirlerken, kendilerine ézgii ayirt edici 6zelliklere
sahip olurlarken, sekillendirilen varliklar da kendi dogustan ézelliklerine sahip olurlar.” MS, 1, 28-30.

Tanrr’'nin her varhiga yaratilmasi ile verdigi bir takim dogustan getirilen fitri 6zellikler vardir.
Nasil yaz mevsiminin karakteristigi sicakliksa, yaz mevsimi bu 6zellik olmadan diisiiniilemezse

21 Emine Ers6z, Manu Kanunnamesi'ne Gore Hinduizm, 79-83.



ve yaz bitip yeniden geldiginde yine aym 6zellikleri ile ortaya cikiyorsa, kast mensuplarinin da
Tann tarafindan verilmis dogustan getirilen bir takim 6zellikleri vardir. Tipki yazin 6zelligini
soguga ceviremeyecegi gibi insanin da Tanrr’'nin kendisi icin en basta bictigi rolii kusursuz bir
sekilde benimseyip oynamasi, bunu degistirmek icin ugrasmamasi gerekmektedir. Kisinin
buna karsi ¢ikmasi ya da durumunu degistirmeye kalkmasi adeta kendi gercekligine karsi
cikmasidir. Sadece bununla da kalmayip evrenin ve yaratiisin diizenini bozmaktir. iste kast
sisteminin uygulanma zorunlulugu buradan gelmektedir.

Manusmriti’ye gore kastlarin birbirine karisma nedenlerinde biri de kisilerin kendi igsel
aktivitelerini reddetmesidir. “Kastlar arasi zina, kisinin kendi i¢csel aktivitelerini reddetmesi ve bedensel
zevkler yoluyla karma ogullar (karma kast mensubu) dogar.” MS, X, 24.

Yani Kkisinin baska kasttan birisi ile birlikte olmasi da, kendi dogustan 6zelliklerine karsi
gelmektir ve bu da, toplumun diizenini bozacak bir unsur olarak gériilmektedir.

Kast sistemin ortaya cikisi ile ilgili varsayimlardan biri onun cok erken dénemlerde

Hindistan’a gelen gécmenlerle ortaya ciktii iizerinedir. Ulkeye gelen agik ten rengine sahip
gocmenler iilkenin bir kisminda yasayan koyu Afrikalilar kadar siyah Negrito aborjinleriyle

karsilastilar. Daha sonra sudralar olarak isimlendirilecek olan bu ilkel kabile mensuplari ile
evlilik yolu ile kaynastilar. Sonraki kusaklarda da irklar arasi bu evliliklerin siirmesi ile acik
renk olan kendi ten renklerini zamanla kaybettiler. Hindistan’a daha sonra gelen gocmenler ise
ciftcilik ve toprakla ugrasan (vaisyalar) bu insanlardan daha ac¢cik tenli olduklar ig¢in
kendilerini onlardan daha iistiin gordiiller ve kanlarinin onlarinkinden daha asil, temiz
oldugunu iddia ettiler. Bu temizligi ve kendi irklarini saf olarak koruyabilmek icin kendilerini
bu insanlardan soyutladilar. Temizliklerini korumanin en iyi yolunu, daha asag1 gérdiikleri bu
insanlarla evlilik konusunda kati yasaklar koymakta buldular. Zamanla bu kisitlamalar ve
korunmaci yaklasim gitgide daha fazla ayrintili hale geldi. Asag1 kasttan bir insana dokunmak

dahi kirlenmek icin bir neden sayilmaya baslandi. Béylece sadece ayni siniftaki insanlarin
beraber vemek yemesine ve calismasina izin verildi. Aymi sekilde biri 6ldiigii zaman onun

yanan Kiillerini de sadece ayni siniftan insanlarin tasimasina izin verildi. M. Williams, Hinduism,
s. 154-155. Ancak kastlarin ortaya cikis ile ilgili bu teori 6zellikle Brahman kastinin nasil ortaya

ciktig1 konusunda yeterli aciklamay1 yapamamaktadir.22

HINDUIZM’DE KADIN

Baz1 arastirmacilar, Hinduizm'de, baslangicta kadin ve erkegin esit haklara sahip oldugunu,
sonradan kadinlarin, temel haklarindan ¢ogu kez yoksun birakildigini iddia etmektedirler.

Hindistan’da kadmmlarin durumu M.S. 500’den sonra smritiler (geleneksel Kkitaplar),
ozellikle Manu Kanunnamesi (Manusmriti) ve diger dini metinlerin kadin haklarim kisitlayici
buyruklarinin etkisiyle kotiilesmeye baslamistir.

Hinduizm’de ve Manusmriti’de kadinin es ve insan olarak, erkek karsisindaki durumu, onun
erkekle esit konuma ve haklara sahip olmanin ¢ok uzaginda kalmaktadir. Kadin erkekle esit kabul
edilmek soyle dursun, insan olarak dahi yeterli degeri gérmez. Manusmriti’de kadin, erkegi
memnun etmek icin yaratilmis, kotii 6zelliklere haiz, kendi basina is yapamayan ve yapmamasi
gereken bir varlik olarak karsimiza ¢ikar.

Erkege, adetli karisiyla ayni yataga uzanmayi, beraber yemek yemeyi, hatta yemek yerken,
hapsirirken, esnerken ya da dinlenirken ona bakmasini yasaklamistir.

Biitiin kastlarda kadinlar, erkekler karsisinda bir hizmetci-kole olarak goériildiigii icin
kadina yoénelik asagilama, baski ve siddet olagan dini uygulama (dharma) olarak kabul
edilmektedir. Buna itirazlar ise kargasa, kaos ve din karsithigi (adharma) olarak goriiliip
siddetle bastirilmaktadir.

Kadinlarin kazandiklar1 para, babalarina veya kocalarina ya da dul iseler ogullarina aittir. Kadin
nasil bir zulme maruz kalirsa kalsin, buna riza géstermeli, onun her tiirlii istegine boyun egmeli ve asla

22 Emine Ers6z, Manu Kanunnamesi'ne Gore Hinduizm, 66-67



bosanma yoluna gitmemelidir. izinsiz evden ayrilmalar1 durumunda kocalari, yaralama dahil onlara
her tiirlii cezay1 verebilir.

Kadinlarin dini kitaplar1 okumalari yasaktir.

Manusmriti'de kadin, erkek gibi 6zgiir bir birey olarak degerlendirilmez. Kadin mutlak
surette erkegin himayesine muhtactir.

“Babasi onu ¢ocukken, kocasi gencken, oglu da yashliginda korur. Kadin bagimsiz olmak icin
uygun degildir.” MS, 1X, 3.

Kadinin 6zgiirliigiiniin kisitlanmasi ve bir erkegin himayesinde bulunmasi sadece genclik ya da
cocukluk donemiyle de sinirli degildir. Yani yasinin biiyiimesi ya da ¢ocuklarinin olmasi bile onu
bagimsiz olmak icin yeterli kilmaz. Manusmriti’ye gore biitiin kadinlar dogumdan 6liimiine kadar
kendisinden biiyiik veya kiiciik bir erkegin denetiminde olmalidir. Kadinlarin evlerinde dahi
olsa hicbir seyi tek basina yapmasina izin verilmez.

“Kiiciik bir kizken, gencken, ya da yaslhihginda, bir kadin kendi evinde dahi olsa hi¢cbir seyi
tamamen 6zgiir olarak yapamaz. Bir kadin cocukken babasinin, evlenince kocasmnin, yaslanip
kocasi 61diigii zaman ise oglunun kontroliinde olmalidir. Bagimsiz olmamalidir.” MS, V, 147, 148.

Erkek cocugu dogurmayan kadinlar asagilanmakta, kiz cocuklarinin ¢cocuk yasta evlenmeleri dogal
kabul edilmekte, baslik parasi kizin ailesi tarafindan erkege verilmesi uygun goriilmektedir. Milyonlari
bulan kiz ¢ocugu sirf kiz olmasindan dolay: kiirtajla 6ldiiriilmiistiir. Kocasi 6len kadinlar kocalariyla
birlikte yakilarak 6ldiiriilmektedir. Kocasi 6len kadin asla evlenemezken, karisi 6len erkek evlenmekte
serbest birakilmistir.

Asirlardir stiren geleneklerinden, din adamlarindan ve kutsal olarak kabul ettikleri metinlerden
glic alan Hindularin kadinlara yonelik barbar uygulamalarindan bazilar su sekildedir:

“Hindu dininde o6nemli bir yere sahip olan Manu Kanunnamesi'nde, kadinlardan ‘képek-
pisiriciler’ olarak bahsedilir. Bu metinlerde yer alan emirlere gore kadinlarin miilk edinme haklar
yoktur. Kadin her tiirli iste ¢alisip para kazanabilir Ama tiim kazandiklar1 babasina, esine ya da dul ise
ogluna aittir.

Kadinin tek basina, bagimsiz bir sekilde bir karar vermesi yasaktir. Boyle bir hak arayisi dahi
Manu'da yasaklanmistir.

Hindu dinine gore kiz c¢ocuklar1 7 yasindan itibaren evlendirilebilirler. 8 yasinda bir kiz
cocugunun ideal es olduguna inanilir. Bu uygulama, ingiliz sémiirge yonetimi tarafindan 1891 yilinda
yasaklanmis, ancak bu yasak Hindu din adamlar tarafindan geleneklerle celistigi icin siddetle protesto
edilip, hayata gecirilmesi engellenmistir. Hindistan'da ¢ocuk evlilikleri hala toplumun ¢ok biiyiik bir
kesimi tarafindan uygulanmaktadir.

Bosanma hakki sadece erkektedir. Kadin ne tiir bir zulme, baskiya, siddete maruz kalirsa
kalsin esinden bosanamaz. Her haliikarda esine itaat etmeli, gérdiigii muameleye razi olmalidir.
Manu Kanunnamesi'nde bu durum "..Eger kocasinin herhangi bir 6zel yonii yoksa bile, onu kendi
tanris1 gibi saymalidir” seklinde sapkin bir emirle hiikme baglanmaktadir. Bu inanmis gilinliik
hayattaki uygulamalarda da goriilmektedir. Eski donemlerde Aryan erkekleri esleri izinsiz olarak
evden cikarlarsa onlarin kulaklarini ve burunlarini kesme hakkina sahiptiler. Bu uygulama
hala Hindistan'in bazi kirsal bélgelerinde devam etmektedir.

Kast ayirmaksizin, tiim kadinlarin egitim icin kullamilan temel Kkitaplarin biiyiik bir
bo6liimiinii okumalar yasaktir. Kadinlar ayni zamanda Hindu yazili metinlerini, 6zellikle de Vedalar,
okuyamaz, 6grenemezler.

Drahoma, yani erkeklerin aldig1 baslik parasi, Hindu geleneklerinden kaynaklanan bir
diger zuliimdiir. 1961 yasasiyla yasaklanan drahoma hala Hindistan'da yaygin olarak devam
etmektedir. Drahomay1 bu kadar 6nemli kilan sey, bunun kadinlara karsi baski, iskence ve zuliim
amach olarak kullanilmasidir. Evlilik sirasinda kizin ailesi erkegin ailesine ¢ok biiyiik bir para verir.
Evlilikten sonra da erkegin ailesi sik sik para ve mal taleplerinde bulunur ve kimi zaman bunu elde
etmek i¢cin siddete basvurur. Baz1 erkekler baska bir drahoma daha elde etmek i¢in tekrar evlenmek
isterler. Bunun i¢in de genelde geng eslerini yakarak katlederler. Bu katliamlara intihar ya da ev kazasi



stisii verilmektedir. Dolayisiyla Hindistan'da "ev kazas1" ile 6len kadinlarin orami oldukga
yiksektir.

Hindistan'da kizlari1 olan aileler drahoma nedeniyle biiyiik bir huzursuzluk yasamaktadirlar.
Ciinkii hem biiyiik bir drahoma verecek, hem de evlendikten sonra kizlarinin nasil bir muameleyle
karsilasacaklarini bilemeyeceklerdir. Son yillarda hamilelik asamasinda cinsiyetin tespit edilmesinin
kolaylasmasi, korku i¢indeki aileleri ¢ok biiyiik bir vahsete itmistir. The Times of India gazetesinde
"Cinsiyet testleri gelistikce kiirtaj artt1” gibi haberler ¢ikmis ve aymi yil Bombay'daki bir
arastirma, bdéyle bir testle birlikte biri disinda hepsi kiz olan 8.000 fetusun alindigini
gostermistir.

Hindu Dini, ¢cocuk yastaki kiz ¢cocuklarimi fuhsa tesvik ediyor: Hinduizm herhangi bir giizel
ahlak ozelligini ogiitlemedigi gibi, sapkinligi ve ahlak dis1 yasami da acikca tesvik etmektedir.
Bunlardan biri de "Devadasi -ya da devdasi- sistemi"dir. Hindu geleneklerine gore ¢cocuk yastaki
kizlar Hindu tapinaklarina hizmet icin verilirler. Jogin1 ad1 verilen bu kiz ¢ocuklar "Hindu
sozde ilahlariyla" evlendirilerek, onlara adanirlar Gergekte ise tapinaktaki Hindu erkekler
tarafindan cinsel yonden sémiiriiliirler. Bu evlilikler pek ¢ok arastirmaci tarafindan "Hindu dinine
hizmet aldatmacasiyla tapinak imzali fuhus" olarak tamimlanmaktadir. Bu uygulama ilk olarak
Brahmanlar tarafindan, halkin ilgisini tapinaklara cekmek ve onlardan para toplayabilmek icin
ortaya atilmistir. Brahmanlar halki da bu uygulamanin iginde yer almalari igin tesvik etmisler, bu
amagla da "Vesya darsanam punyam, papa nasanam!" (Fuhus yapan kadina bakma meziyetiyle,
giinahlardan Kkurtulabilirsiniz) seklinde bir slogan da uydurmuslardir. Ancak bazi1 kanunlarla
yasaklanan bu uygulamaya hala sik¢a rastlanmaktadir.

Illinois Universitesi'nde yapilan bir arastirmada Hindistan'in "¢ocuklarin fuhus
yaptirilarak cinsel anlamda en ¢ok somiiriildiikleri” iilke oldugu belirtilmektedir. Yaklasik
300.000 cocuk bu ahlaksiz diizende kullanilmakta, ortalama yas ise 13 olarak
belirlenmektedir. Jubilee Action isimli uluslararasi insan haklar érgiitii tarafindan hazirlanan
"Hindistan'da Cocuk Fuhusu" bashkl bir raporda ise bu sayinin her sene yiizde 8-10 arasinda
arttigr belirtilmektedir. Sadece Belgum bolgesinde 3300 adet devadasi, yani fuhus uygulanan
tapmak bulundugu tahmin edilmektedir. Fuhusun bu derece yaygin olmasi Hindistan'daki AIDS
hastalarinin sayisim1 da hizla artirmaktadir. Hindistan'da resmi kayitli 3.5 milyon AIDS hastasi
bulunmaktadir.”23

Kadinlar, Vedalar'in ve kutsal ilahilerin okundugu ibadetlere katilmazlar, onlar sadece ibadet
kaplarini temizleyip yemek hazirlarlar.2+

KADINLAR, DOGUSTAN (YARATILISTAN) KOTU KABUL EDILMEKTEDIR

Manu Kanunnamesi (Manusmriti), kadinlarin genel itibarla erkeklerden daha duygusal oldugu ve
bunun ¢ogunlukla cinsellikten 6nce geldigi gercegini géz ardi ederek tamamen farkli bir yaklasimla,
erkekleri, yoldan ¢ikmis kadinlarini tiim ¢abasini sarf ederek korumaya calisan, kadinlar: ise 6ni
alinmaz boyuta ulasmis cinsel istekleri nedeniyle kocalarin1 aldatmak icin firsat kollayan
varliklar olarak tanimlamistir.

“Giizel goriiniim onlar icin 6nemli degildir. Genglige de 6nem vermezler. “Iste bir erkek!” derler ve
cirkin ya da yakisikli, onunla seks yaparlar. Degisken akillar1 (kararsizliklari), dogustan gelen
kalpsizlikleri ve hissizlikleriyle, fahiseler gibi erkeklerin arkasindan kosan béyle kadinlar, kocasi
onu korumak icin ne kadar ugrassa da, kocalarina sadakatsizdirler.” MS, 1X, 14, 15.

Kadinlarin kétii 6zelliklerinin dogustan oldugu ifade edilmektedir. Eger kotiiliigiin
dogustan ve fitrattan geldigini sdyleyen bu ifadeler olmasaydi burada elestirilenlerin sadece
ahlaksiz kadinlar oldugu ve bu ifadelerin tiim kadinlari icine almadig: diisiiniilebilirdi. Ancak
sayilan kotii 6zelliklerin kadinlarda dogustan oldugunun séylenmesi, ifadeleri tiim kadinlar
kapsar hale getirmektedir.

23 http: //blog.milliyet.com.tr /hinduizm-de-kadinlara-zulmedildigini-bilivor-muydunuz- /Blog/?BlogNo=315046
24 DA, Ibadet Maddesi.
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Manusmriti'ye gore her kadin dogustan kétiidiir ya da en azindan kétiiliikk tohumlarim
icinde tasimaktadir. Bundan kurtulmasi miimkiin degildir. Kadina kars1 bu yaklasim o6zgiir
iradeyi tamamen yadsimaktadir.

Dogustan koti 6zelliklere sahip olmanin nedeni, Tanri'nin kadinlar icin boéylesini takdir etmis
olmasi seklinde agiklanmaktadir.

“Yaratiklarin efendisi tarafindan dogustan bu sekilde bir fitrat iizerine yaratildiklari icin, bir
adam onlari (kadinlari) korumak icin elinden gelen tiim gayreti géstermelidir.” MS, X, 16

Manu Kanunnamesi’'nin kadinlar icin uygun gordiigii koti 6zellikler yukarida sayilan kalpsizlik ve
sadakatsizlikten ibaret degildir.

“Yatak, koltuk ve miicevhere olan diiskiinliik; sehvet, éfke, hile, kétii fitrat ve kétii davranis;
Manu 'nun kadinlar icin tayin ettikleridir.” MS, 1X, 17.

KADINLAR, KOLELER VE DALITLERLE AYNI KATEGORIDE DEGERLENDiRILMEKTEDIR

Manu Kanunnamesi, en alt kastta olan koleleri ve kast dis1 kabul edilen dokunulmazlan
dini ayin ve ibadetlerden, kutsal kitaplara dokunmaktan ve onlar1 okumaktan men etmektedir.
Ayni sekilde kadinlar da dinin bazi1 kurumlarindan dislanmaktadir.

Manusmriti’'nin kadina verdigi temel gorev o6ncelikle kendini kocasina adamasi, daha
sonra ¢ocuk dogurmasi ve ev isleriyle mesgul olmasidir. Kocaya itaat tanriya itaatle bir
tutulmustur. Manusmriti kadinmi erkek karsisinda pasiflestirmektedir. Kadindan kocasina
her durumda itaat istenirken adam karis1 bazi o6zelliklere sahip degilse onu birakabilir,
mirasina el koyabilir. Bir adam kendisinden nefret eden karisina bir yil tahammiil géstermeli,
bu siire sonunda onun malina el koymal1 ve kadinla birlikte yasamaktan vazgecerek ondan
ayrilmalidir. Kadin kocasindan bir hastaliglr ya da koétii bir aliskanligindan dolayr nefret
ediyorsa adam onu miicevherlerinden ve Kisisel mallarindan mahrum ederek ii¢ ay icinde terk
edebilir.

KIZ COCUGU EVLILIKLERI

Bugiin nadir de olsa hala var olan ¢ocuk evliliklerinin Manusmriti’den sonraki donemde, 6.
yy.dan itibaren ortaya ¢iktig1 sanilmaktadir.

Erkekler, kendilerinin ticte biri yastaki kizlarla; 6rnegin 21 yasindaki erkekler, 7 yasindaki kizlarla
evlenebilmektedirler.

Cocuk evliliklerini tesvik edecek nitelikteki ifadeler Manusmriti'de acikca yer almakta ve
uygulama desteklenmektedir. Daha kotii olan ise ¢ocuklarin kendilerinden ¢ok biiyiik erkeklerle
evlendirilmesinin 6gtitlenmesidir.

“Bir kiz ergenlik ¢agina geldikten sonra 3 yil beklemeli bu stirenin sonunda bir koca bulmalidir.” MS,
IX, 90.

“30 yasindaki bir adam, kalbini biiyiileyen 12 yasinda bir kizla, 24 yasindaki bir adam da 8
yasindaki bir kizla evlenmelidir. Eger gérevi ele almasi gerekiyorsa daha acele de evlenebilir.”
MS, X, 94.

Yas konusunda dikkat ¢eken diger bir husus eserde verilen érneklerde erkegin yasinin
kizinkinin yaklasik olarak ii¢ kati olmasidir. Buna goére yirmi bes yasindaki bir kizin yetmis bes
yasindaki bir adamla evlenmesi gerekir ki otuzunu gecen bir kadinin bu durumda evlenecek
bir adam bulmasi pek miimkiin gérilmemektedir. Ayn1 sekilde gerektiginde tavsiye edilen 30
ya da 24 yasindan daha erken evlenebilecegi konusunda izin verilen 18 yasindaki bir erkek,
evlenmek ve Manusmriti'nin yas konusundaki tavsiyelerine uymak isterse alt1 yaslarinda bir
cocukla evlenmelidir.

Tapinaklara adanan kiz ¢ocuklari, 6nce oradaki putlarla evlendirilir, sonra rahipler tarafindan
iliskiye girilir, daha sonra para karsiliginda baska erkeklere belli siireligine satilirlar.



Kiz ¢ocuklarimin kii¢iik yasta evlendirilmesi kanunen yasaklanmasina ragmen din adamlarinin
siddetli protestosu sonucu, bu uygulama devam etmektedir.

KIZ COCUKLARININ KURTAJLA OLDURULMESI

Hindistan’da kiz ¢ocuklar1 ve kadin es, degersizdir. Pek ¢ok aile, dogacak cocuklarini, kiz
oldugunu égrenince heniiz diinyaya gelmeden o6ldiirmektedir. Ozellikle cinsiyet testlerinin
yayginlasmasi kiz cocuklarimin kiirtajimm daha fazla artirmistir. Kiz c¢ocuklarinin aileleri
tarafindan istenmeyisinin nedeni kizlarin evlenirken erkek tarafina vermesi gereken yiuklii
miktardaki ¢eyiz parasidir.

ERKEGE VERILEN BASLIK PARASI: DRAHOMA

Hinduizm’de baslk, c¢eyiz ve diglin masraflar1 kiz tarafina aittir. Drahoma, erkeklerin,
evlenmek icin kadinlardan aldiklar1 bashik parasidir. Evlenen kiz, evlendigi kocanin evinde
harcanan paraya gore itibar goriir. Bu yiikten dolay1 kiz cocuk sahibi olmak, daha fakirlesmek
anlamina gelmektedir. Bunlar1 sorguladiginizda, “Adamlar, ogullarinm1 veriyorlar, daha ne
yapsinlar!” séziinii duyarsimiz. Kiz cocuklari, hem dinen, hem de sosyal hayatta degersiz oldugu icin
aileler tarafindan istenmezler.

Damat, kizin ailesinden sik sik maddi destek talep eder, aksi takdirde kadina baski ve siddet
uygular. Kimi damatlar, daha fazla drahoma elde etmek i¢in eslerini déverek veya yakarak dldiirtir ve
buna kaza siisti verirler. Drahoma, yasaklanmis olmasina ragmen halen devam etmektedir.

Evlenen kadin, erkek ¢ocuk dogurmadikca her tirlii felakete acik demektir. Bu yiizden
Hindistan’da kiz ¢ocuk kiirtajlar1 korkung¢ boyutlardadir. Bu uygulama ailelerin kizlar1 maddi bir
yiik olarak goriip kurtulmaya ¢alismasina neden olmaktadir. Kiz kardesi de Drahoma nedeniyle
oldiriilen ve bu yilizden cok sarsilan yazar Sita Agarwal 1999’da yazdig1 “Genocide of Woman in
Hinduism” (Hinduizm’de Kadin Soykirimi) isimli kitabinda Sati'nin Hindu kutsal kitaplarinda yer
alan ve asirlarca uygulanan bir gelenek oldugunu anlatmistir. Brahmanlarin 20. yy boyunca tam 50
milyon kiz ¢ocugunu katlederek Yahudi soykirnmindan tam 10 kat daha biiyiik bir soykirim
yaptiklarini séyler.

Hinduizm’de bosanmak yoktur. Kadin, ancak ¢ok biiyiik anlasmazlik sonucu bosanabilir ve
ailesinin yanina doner. Kocas1 6lmiis veya bosanmis kadinin bir daha evlenmesine izin verilmez.
Ailesinden bagimsiz yasamasina da izin verilmez. Erkek ise, bosanir veya esi dliirse evlenebilir.

KADININ OLEN KOCASININ ARDINDAN KENDIiSiNi YAKMASI: SATi

Hindistan’da kadinlarla ilgili uygulamalardan biri ve belki de en korkuncu dul kadinin kocasinin
cenazesiyle birlikte yakilarak o6ldiriilmesi anlamina gelen sati gelenegidir. Sati hem bu olaya, hem de
kocasiyla birlikte yakilan kadina verilen isimdir. Bu gelenek ortagagda Hindu sosyal hayatinin bir
pargast haline gelmisti. Dul kadin kendi rizasiyla canli canli yakilmayi kabul ettiginde bu onun kocasina
baghligini ve erdemli oldugunu gésteriyordu.

Brahmanlar, kadinin ebedi mutluluga erismesi icin kadinin kendisini yaktirmasini, dini
gerekcelerle onlara eslik ederek telkin ve tesvik etmislerdir. Bu yanma sonucu, kiillerin arasindaki
kadina ait tiim takilar, miicevherat ve diger sahip olduklari her sey dine adamina kalmaktadir.

Suya yakin yerde kii¢lik bir kuliibede gerceklestirilen bir yakma isleminde kadin, brahmanin
denetiminde kagmasini engellemek icin 6li kocasiyla birlikte bir demire baglanir ve hizli yanmasi icin
0zel yaglar kullanilir. Brahman’in talimatiyla ikisi de atesle yakilir ve tiim kalan esyalar1 Brahman
tarafindan toplanir. Bu uygulamayi, Ozellikle din adamlar1 ve asirt milliyet¢i gruplar hala
savunmaktadirlar.

Din adamlarinin (brahmanlar) kurdugu bu sistemde, kadini, kocasiyla birlikte yakarak, kiz
cocuklarini daha anne karninda iken veya dogar dogmaz oldiirerek, alt siniflarin ¢cogalmasinin dniine
gecilmektedir.



Sati gelenegi, 1829’da Ingilizler tarafindan yasaklanmasina ve biiyiik oranda islerligini yitirse de
yine de bazi kirsal bolgelerde hala uygulanmaktadir. Sita Agarwal, Sati'nin Hindu kutsal kitaplarinda
yer alan ve asirlarca uygulanan bir gelenek oldugunu anlatmistir.

EVLILIK CESITLERI

Sekiz evlilik cesidi sayilir. Bunlarin en iyisi Brahma evliligidir. Bu, bir adamin, kizim1 giydirip
slisleyip onu, davet ettigi, tapinak kanunlarimi bilen iyi karakterli birine hediye olarak vermesiyle
gerceklestirilen evliliktir.

Bundan sonra gelen ikinci faziletli evlilik tiiriiyse kurban toreni sirasinda toreni icra eden resmi
rahibe kizini hediye etmesiyle olur ki buna tanrilar kanunu (daiva) denir.

Bir adam giicii yettigince mali, kizin aile ya da akrabalarina vererek, onunla sirf kendisi istedigi
icin evlenirse buna seytan kanunu (asura evliligi) denir. Ayrica bir kiz kendi istedigi kisi ile evlenirse
ailesinin hediye olarak verecegi takilardan da mahrum kalir. Eger bunlari alirsa hirsiz sayilir.

Manu Kanunnamesi, kadinlarin kendilerinin degil ailelerinin istekleri dogrultusunda o6zellikle de
rahiplere verilmek suretiyle evlendirilmelerini tavsiye eder. Kadin icin en uygun evlilik, babasinin ya
da abisinin kendisi icin uygun gordugi kisiyle yapilanidir.

“Babasi ya da babasinin izniyle abisi onu birine verirse élene kadar ona itaat etmeli, (kocast)
éldiikten sonra da ona ettigi yeminini bozmamahdir.” MS, V, 151.

ikinci bir evlilik yapan kadinin ya da kocasi élen bir kadinla evlenen adamin dogacak
cocuklarinin da mesru kabul edilemeyecegini sdyler. 25

COK KADINLA EVLILIK

Brahmanlar doért, ksatriyalar ¢, vaisyalar ii¢ ve sudralar bir kadinla evlenebilir. Kastlar arasi
evlilik, kisiyi kast dis1 konuma diisiiriir. Kadinin, asag siniftaki erkekten dogurdugu cocuk parya
sayilir. Brahmanlar hediyelerle, ksatriyalar fetihlerle, digerleri ise emekleriyle miilk sahibi olabilir.
Brahmanlar toprak satin alamaz. Hediye edilen topragi kendisi ekemez, baskasina kiralar. Ksatriya
arazi satin alamaz, fetih ile eline geceni alt sinifa isletir. Vaisya arazi satin alabilir. Bu sebeple en zengin
smiftir. Sudra sadece menkul mal sahibi olabilir. Kast geregi, Vaisya ve sudralar, iist sinifa borg
vermeye mecburdur. Ancak alacaklisini 6demeye zorlayamaz. Alacagini alamiyorsa aglik grevi yapar;
oliirse tist sinif cok ayiplanir. Alacaklilar birden fazla ise, list sinifin 6nceligi vardir.

Manu Kanunnamesi'ne gore bir adam karisinda bazi olumsuz 6zellikleri goriirse onun
yerine baska birini alabilir ya da iistiine yeniden evlenebilir. Bir kadin icKi iciyor ve diiriist
davranmiyorsa; asi, hasta ya da 6fkeliyse; para harcama hususunda savurgansa her an baska
bir kadinla degistirilebilir. Kisir bir kadin 8, cocugu 6len 10, sadece Kiz doguran 11 yil icinde
degistirilebilir. Hos olmayan seyler soyleyen bir kadinin yerine derhal baska bir kadin alinir.
Ancak kadin iyi huyluysa ve hasta olduysa adamin yeniden evlenmesi ancak karisinin buna izin
vermesine baglanmistir.

Kisinin kendi kasti1 disindan evlenmesi tasvip edilmezken yine de bunu yapacak olursa alt
kasttan evlenecegi kadin kendi kastindaki karisindan sonra ikinci karisi olabilir. Bir sudra bir
rahibin ancak dérdiincii karisi olabilmektedir.2¢

Hinduizm'in Manu Kanunnamesi'ne gore, bir rahibi 6ldiirmek veya rahibin karisiyla iliskiye
girmek biiyiik giinah olarak gortilmektedir. Diger insanlar1 6ldiirmek veya zina biiyiik glinah olarak
nitelenmektedir. Biiyiik gliinah, dogrudan din adamiyla iliskilendirilmektedir. Boyle kisilerle iliskiyi
kesmemek de biiyiik giinah olarak sayllmaktadir. Biiyiik ve kiiciik giinahlar... Ornegin, icki icen kisi
inek idrar1 igmeli veya diskis1 yemelidir.

25 Emine ERSOZ, Manu Kanunnamesi’'ne Gore Hinduizm, 15-24.
26 Emine ERSOZ, Manu Kanunnamesi’'ne Gore Hinduizm, 53.



Bir Brahmin, Sudra kadim ile yatarsa cehenneme gider; ondan cocuk sahibi olursa Brahmin
statlisiinii kaybeder. Ruhlar ve semavi varliklar bu tiir bir kimsenin (Sudra kadininin yardimiyla)
yapmis oldugu sunumlar1 yemezler ve boyle bir kimse cennete gidemeyecektir. Sudra kadin ise
Oplisen, onun nefesini biinyesine alarak kirlenen, ondan erkek evlat sahibi olan kimse icin hic¢bir
kefaret s6z konusu degildir.

Manu Kanunndmesi ve Yajnavalkya'ya gore bir brahmin dort kastta mensup dort kadindan erkek
evlat sahibi olabilir. Brahmin kadindan dogan erkek, adamin servetinin %40'in1, Ksatriya kadindan
dogan erkek %30'unu, Vaisya kadindan dogan erkek %20'sini, Sudra kadindan dogan erkek ise
%10'unu alir.2?

HINDUIZM’'DE iBADET: KURBAN

Hinduizm’de dini kurallar kastlara gore degisir. Her aile ferdinin uymasi gereken bir yigin
kural mevcuttur. Hinduizm’de giiclii bir ataerkil egilim vardir. Ritiielin ailevi karakterini gosteren
en 6nemli unsur bunlarin babanin idaresinde icra edilmesidir.

Vedalarin emrettigi dini hayat kurbanlar etrafinda toplanmis ve kurban ibadeti dinin merkezine
oturmustur. Hinduizm’de kurban bazi dinlerdeki gibi yilin sadece belirli donemlerinde yapilan
bir ibadet degildir. Ayrica kurban deyince, akla sadece kan akitilan hayvan kurbam gelmez.
Kurban ginliik ibadetlerden biridir. Kanli ve kansiz kurban cesitleri vardir. Bazen tanrilara
sadece bitki, cicek ve meyve sunulur.

ibadetin temel fenomeni; énceki dénemlerde siit, yag gibi iiriinlerle keci, inek, boga gibi
hayvanlarin kurban olarak sunulmasindan olusuyordu. En o6nemli Vedik ibadet, bahar
kutlamalarinda icra edilen ve bereket getirdigine inanilan at kurbamydi (asvamedha). Bugiin basta at
kurbani olmak iizere eski kurbanlarin ¢ogu ortadan kalkmistir. Bugiin en 6nemli Hind{ ritiielleri evde
aile icerisinde yapilmaktadir.

Mabed ve ev disinda uygulanan temel ibadet “kozmik su”dan geldigine inanilan Ganj
nehrinde yikanmaktir. Bir nevi hac fonksiyonuna sahip olan bu ibadetin insan1 giinahlardan
arindirdigina inamilmaktadir. Cogunlukla din adamlarinca icra edilen ve kurtulusa ulastiracag:
diisiiniilen daha ferdi ibadetler de vardir. Bhagavat Gita'ya gore eyleme agirlik veren karma yoga,
bilgiye agirlik veren Jnana yoga ve batini yorumu 6n plana ¢ikaran Bakti yoga bu tip 6zellesmis
ibadetlerdendir.

Bengal’de bir Dravid kabilesi olan Khondlar arasinda hasat dénemlerinde goniillii Kisilerin
kurban edilmesi 19. yiizyilin ortalarinda dahi devam ediyordu. Britanya hiikiimetinin bunu
yasaklamasindan sonra insan yerine keci ve manda kurban etmeye baslamislardir.

Hinduizm’de kurban kainatin yaratici giiciidiir. Kurban evrenin diizende kalmasi i¢in
gereklidir. Ayrica kurbanin tanrilarin 6fkesini dindirdigine inanilir. Hinduizm’de kurbanin iic¢
sunulus amaci vardir: Tanriya hediye verip bunun karsiiginda nimet beklemek, suclara
karsilik kefaret olmasi ve kurban yemegini yemekle tanrilarin faziletinin insanlara gececegine
inanmak. Bu dinde tanrilara sunulan bir¢ok bitki ya da hayvan kurban kabul edilir. At, insan ve
soma kurbani gibi kurbanlar vardir. Kurban evrenin diizeni, canli ve cansiz tiim varhklarin
korunmasi i¢in gereklidir.

Aile reisinin yapmasi gereken adaklar bes tanedir: Veda’'nin nagmeli sekilde okunmasi,
atese sunulan adagin atese atilmasi (atese diizenli bir sekilde adak atilmasi giinesi yaklastirir),
tovbe amaciyla bedensiz ruhlar olarak tanimlanan, gériinmeyen manevi varliklar icin bazi
gidalarin eve sacilmasi (yiyeceklerin evde saga, sola, cesitli yonlere sac¢ilmasi), rahiplerin
misafir olarak alinip yedirilip icirilmesi, atalar i¢in icki sunulmasi.

Kurban, o kadar degerli bir ibadettir ki normalde giinah olan hayvan é6ldiirme, kurban
amaciyla yapildiginda takdir edilecek bir davranis olarak goriilmektedir.

Hinduizm’de, dini térenler (ibadetler), 6nceden oldugu gibi, "Tanr1'nin liitfuna ulasmak
veya onun gazabindan emin olmak" amaciyla yapilan birer ara¢ olmaktan ¢ikmis, kendileri

27 Hammet Arslan, Manu Kanunnamesinde Evlilik, s.109.



bizatihi gaye haline gelmistir. Diger taraftan kutsal metinlerin klasik dili olan Sanskrit¢e’nin
halk tarafindan 6grenilmesi, yasaklanmis veya cesitli gerekcelerle engellenmistir.

HINDUIZM’DE GUNAHLAR VE REENKARNASYON

Tiim dinlerde oldugu gibi Hinduizmde biiyiik ve kii¢lik giinahlar vardir. Hindu dinine inananlari
baglayan Manu Kanunnamesi'ne gore;

“Aciklanan bir isi yapmayip, yapilmamasi gereken bir isi yapan ve bedensel zevklerine
diiskiin olan kisi kefaretini yerine getirmelidir” MS, X1, 44.

Kisinin giinah islemesinin nedeni kaderi ya da onceki hayatinda islemis oldugu
giinahlardir.

“Kaderi sonucunda ya da énce ki hayatinda yaptigi bir isten dolay1 kefaret demesi gereken iki kere
dogmus biri, bunu yerine getirmeden iyi adamlarla iliski kurmamalidir.” MS, X1, 47.

Manu Kanunnamesi'ne gore, bir rahibi éldiirmek veya rahibin karisiyla iliskiye girmek
biiyiikk giinah olarak goriilmektedir. Diger insanlar1 6ldiirmek veya zina biiyiik glinah olarak
nitelenmektedir. Biiylik giinah, dogrudan din adamiyla iliskilendirilmektedir. Boyle giinah isleyen
kisilerle iliskiyi kesmemek de biiyiik giinah olarak sayilmaktadir.

Giinahkar bir kimseye o din mensuplarinin iyi gozle bakmamasi olagan bir durumdur. Ancak
Manu, bu durumu biyiik giinahlar arasina sokarak su¢ isleyen kimseleri yalmizlastirmak
suretiyle de cezalandirmaktadir.

Manu Kanunnamesi'nde giinahlar; biiyiik, kiiciik ve kasttan atilmay1 gerektirecekler seklinde
siiflandirilmakta ve tek tek sayilmaktadir:

“Bir rahibi éldiirmek, icki icmek, hirsizlik, gurunun karisiyla iliski kurmak ve bunlari
yapanlarla iligki kurmaya devam etmek biiyiik (6liimciil) giinahlar olarak adlandirilir.” MS, X1, 55.

Tiim dinlerde ortak yasak olan dldiirmek, Hinduizm’de sadece rahiplere yonelik olursa
biiyiik giinah sayillmaktadir. Bu da, diger Kisilerin insani degerinin bir rahibinkiyle asla
kiyaslanamayacaginin delilidir. Rahip disinda bir kimseyi 6ldiirmek islenen sug¢ i¢in hafifletici
bir neden gibi degerlendirilmektedir.

Ayni sekilde Hinduizm’de zina da yasak olmakla birlikte biiyiik giinahlarin sayildigi bu
béliimde zina, gurunun karisiyla yapilan seklinde sinirlandirilmistir. Bu fiil genel olarak kotii
kabul edilmekle birlikte, gurunun karisiyla olmasi ¢ok daha kétii kabul edildigi icin bu sekilde
bir ifade kullanilmistir.

“Kendisiyle ayni anneden dogan kiz kardesiyle, bir bakireyle, asagi kasttan bir kadinla, arkadasinin
ya da oglunun karistyla cinsel iliski kurmast gurusunun karisiyla birlikte olmaya esdegerdir.” MS, X1, 59.

Ensest iliski, tarih boyunca neredeyse tiim toplumlarda her zaman tabu ve zinadan daha c¢irkin
kabul edilmistir. Burada ilgin¢ olansa, Manusmriti’de, gurunun Kkarisiyla iliski kiz kardes ve gelinle
birlikte olmaktan daha kotii goriilmiistiir.

Budizm genel olarak cinsellige olumsuz bakmakta, “samsara” doéngiisiinden kurtulmaya
engel oldugunu kabul ettigi icin bekarhgi tesvik etmektedir.

Hinduizm’de kadinin esine mutlak baghhgi vurgulanmis, zina evli kadinla cinsel iliskiye
hasredilmis, hatta yabanci evli bir kadina hediye vermek, onun elbisesine veya siis esyasina
dokunmak ve yatagin iizerinde onunla birlikte oturmak da zina kapsaminda gériilmiistiir.

Zina, Hindu aile yapisin yipratarak kast sistemini bozacagindan yasaklanmistir (Bhagavad
Gita, 1:41-43; The Laws of Manu, 8:353) Buna gore zina yapanin bu diinyada gilinleri kisalacak,
oldikten sonra cehenneme gidecek, baskasinin esi hakkinda zina yapmay:1 disiinen kisi gelecek
dogumlarda siiriingen hasere seklinde dogacaktir (Visnu Purana, 3:11).

Hinduizm’de zina sucu icin ceza tayininde taraflarin ait olduklar1 kast 6nemli yer
tutmaktadir. Bu sucun Kkarsiligl olarak para cezasi, demir cubukla dévme, iki parmagini
keserek merkep iizerinde dolastirilma, hapis, mal varligina el koyma, cinsel organim1 kesme,



yakma, saclarin1 tiras etme, kopeklere parcalatma (The Laws of Manu, 8:364-385) gibi
yaptirimlar ve cezalar uygulanmaktadir.

Eski Tiirkler’'de, zina ettigi ispat edilen taraflar iki hayvanin (¢ogunlukla inek, manda, at)
arasina baglanir ve farkli yonlere cekilen hayvanlarin arasinda kalan zina eden Kisinin viicudu
parcalanirdi. Kutluk Tiirkleri’'nde ise zina eden taraflar yakilirda.

Sayilan bu biiytik giinahlarin yaninda kiig¢iik giinahlarin bazilari sunlardir:

“Bir inegi oldiirmek, kurban sunmak icin uygun olmayana kurban sunmak, evli kadinla
zina yapmak, kendini satmak (koéle olarak), anne, baba ya da guruyu terk etmek, Veda egitimini
ve evcil hayvanlarin kurban atesini birakmak” MS, XI, 60.

Goruldigi gibi zinanin tUglincii derece kotii kabul edilen sekli evli kimseyle yapilan zina olarak
karsimiza ¢ikmaktadir.

“Bir erkek kardesin abisinden dnce evlenmesine izin veren, evlenen ve bu durumdaki birine kiz veren
ya da onlar igin kurban sunan kisi; bir bakireyi bozan, tefeci, yeminini bozan, bir havuz, bahge, kadin ya
da ¢ocuk satan kimse; kurallara aykiri yasayan, akrabasini terk eden, Veda'yi para icin 6grenen ya da
ogreten, satilmamasi gereken seyleri satan kisiler kiiciik gtinah islemis olurlar.” MS, X1, 61-63.

Manu Kanunnamesi'nin bircok konuda oldugu gibi kétiiliik ve giinah konusunda da nasil bir 6lgiite
gore hareket ettigini anlamak ¢ok giictiir. Bir havuzu ya da bahgeyi satmak (burada belirtilmemis
ama bagkasina ait oldugu diisiiniilecek olsa dahi) bir insan ya da ¢ocuk satmaya es deger kabul
edilmistir. Ayrica daha once bir bakireyle birlikte olmak gurunun Kkarisiyla iliski giinahina esit
kabul edilirken burada Kkiiciik giinahlar arasinda sayilmakta ve kitap, kendi icinde celiskiler
barindirmaktadir:

“Biiyiik makineler yapmak, ila¢ yapiminda kullanilan bitkilere zarar vermek, karisinin parasiyla
gecinmek, buyiiciiliik; yakmak icin yesil aga¢ kesmek, yasak yiyecekleri yemek; kurban atesinin
yakilmasini ihmal etmek, borcunu ddemede yanhshk yapmak, kéti Kitaplar1 okumak, dans etmek ve
sarki sdylemek; sarhos bir kadinla birlikte olmak, bir kadini, ksatriya (ydnetici), vaisya
(tiiccar) ya da sudra (hizmetci) kastindan birini 6ldiirmek ve ateistlik iddiasinda bulunmak
kiiciik giinahlardandir.” MS, XI, 64-67.

Zinaya bir kere daha deginilmis ve sarhos bir kadinla yapildiginda kiiciik giinah kabul edilmistir.
Ote yandan kast ve cinsiyet ayrimi yine 6n olana ¢ikmakta ve kadinlarla alt kast mensuplarini
oldiirmek kiicik giinah kabul edilmektedir. Biiyiilk makine yapmak neden giinah kabul
edilmektedir bununla ilgili herhangi bir agiklama ise yapilmamaktadir.

Baz1 giinahlari islemenin cezasi ise kasttan atilmaktir. Kasttan atilmak manevi boyutunun
yaninda, diinyevi sonu¢ da dogurmasi acgisindan ¢ok ciddi bir cezadir. Bunu gerektirecek glinahlar
sunlardir:

“Bir rahibin zarar gérmesine neden olmak, icki gibi koklanmasi yasak seyleri koklamak,
hilekarlik, bir adamla cinsel birliktelik (es cinsellik), kast1 kaybetmeye neden olur.” MS, XI, 68.

Kadinla zina, duruma gore biiyiik giinah kabul edilirken escinsellik kasttan atilmay1 gerektiren
giinahlardandir.

“Esek, at, deve, geyik, fil, kec¢i, koyun, balik, yilan ve manda éldiirmek Kkisinin karma kast
seviyesine diismesine neden olur.” MS, XI, 69.

Manu Kanunnamesi'nde kadin ya da asag1 kasttan birini 6ldiirmek kiiciik giinahlar arasinda
sayilirken hayvan 6ldiirmenin kasti kaybetmeyi gerektirmesi ilginctir.

Diger kiiciik giinahlar sunlardir:

“Kiifreden (gtinahkdr) birinden hediye kabul etmek, onunla alisveris yapmak, kélelere kole olmak ve
yalan soylemek gibi fiilleri, bu suglar iyilige layik olmayan (hediye kabul etmeyi hak etmeyen) biri
yapar. Solucan, tavsan, kus é6ldirmek, ickiyle birlikte yemek yemek, meyve, odun veya cicek
calmak ve istikrarsizlik kirlenme nedenidir.” MS, X1, 70, 71.

Hinduizm’de reenkarnasyon inanci sebebiyle giinah isleyen Kisilerin cezalarinin sadece bu hayatta
degil sonraki hayatlarinda da verilecegine inanilmaktadir. Kisi 6nceki hayatinda isledigi giinahlarindan



dolay1 simdiki hayatinda ceza olarak koti bir durumda yaratilmistir. Bu hayatinda yaptigi
kotiliklerden dolayr da sonraki hayatinda kotii 6zelliklerle yaratilacaktir.

Manu Kanunnamesi’'nde bedensel engelli kisiler hor goériilmiis ve cenaze gibi bazi dini
torenlere katilmamalar1 gerektigi sdylenmistir. Cliinkii Manu bu engelleri, Kisinin odnceki
hayatinda yaptig1 amellerin sonucu seklinde aciklamaktadir:

“Onceki davranislarinin sonucunda zihinsel éziirlii, dilsiz, kér sagir ve cirkin olarak dogarlar ve
iyi insanlar tarafindan hor gériiliirler. Kisiler arinmak icin kefaretlerini yerine getirmelidir.
Kefaretlerini yerine getirmedikleri suclardan dolayt ayirt edici ve onlari lekeleyen bir isaretle dogarlar.”
MS, X1, 53, 54.

Rahip smifindan birini 6ldiirme giinahimi silecek kefaretler Manusmriti’de agiklanmistir. Bir
brahmamn 6ldiirmek biiyiik giinahlardan oldugu icin cezasi da oldukc¢a agirdir. Kisinin kefaret
olarak yapmasi gereken seyler cogunlukla zor olmakla birlikte bazen de kendini atese atma
orneginde oldugu gibi 6liilm ya da 6liimle sonuclanabilecek agir bedensel cezalar seklinde
olmaktadir. Kefaret olarak bir¢ok davranis sunulmustur. Suglu kisi bunlardan hangisini ya da
hangilerini yapmasi gerektigi belirtilmemistir. Bu kefaretlerden bazilar1 sunlardir:

“Rahip 6ldiiren biri ormanda bir kuliibe insa edip on iki y1l boyunca orda yasamali, yemek
icin dilenmeli ve bir cesedin kafasini bayrak olarak kullanmalidir ki arinabilsin. Kendi istegiyle
kendini bilgili adamlara hedef yapsin ve énce bast olmak tizere kendini ii¢ defa yanan bir atesin icine
atsin.” MS, X1, 73, 74.

Kendini 6nce basindan atese atmasi ise ayaga gore daha hassas ve ilk bakista gortlecek yer olan
yliziin yanmasi icin ya da atese sokulunca yanacagindan kisinin ayagini geri ¢cekmesinin kafaya gore
daha kolay olmasindan olabilir.

“Ya da kefaret olarak sunlari yapsin: Bir at kurbani gergeklestirsin, bin mil yiiriisiin, Vedalardan
birini okusun, az yesin ve bedensel isteklerine (zevklerine) hdkim olsun. Kefaret olarak sahip oldugu her
seyi, ya da gecinmek icin yeterli mali, ya da egyalariyla birlikte bir evi Vedalari bilen bir rahibe versin. Ya
da kurban igin uygun olan bir yemegi yiyip Srasvati nehri boyunca akintiya karsi yiirtistin. Ya da yemesini
dizginledikten sonra tiim Vedalari ii¢ kez okusun. Inekler ya da rahipler icin iyi seyler yaparak bundan
memnun olabilir. Ya da tereddiit etmeksizin hayatini bu amac¢ ugrunda bir rahip icin feda
edebilir. Bu dogrultuda yemini korur, arinmis ve konsantre olmus bir zihinle on iki yil gecirirse
rahip 6ldiirmenin giinahindan kurtulur.” MS, XI, 75-82.

Diger biiyuk giinahlardan biri icki icmektir. Bu giinahi isleyen birinin yerine getirebilecegi
kefaretler gercekten ¢ok agirdir. Bunlardan bazilar1 sunlardir: “i¢ki icen, kaynar icki i¢sin. Viicudu
bununla yandig1 zaman isledigi suctan kurtulur. Kaynar inek idrari, siit, su, tereyagl ya da
diskiy1 dlene dek i¢sin.” MS, X1, 91-92.

Gorildiigu gibi bu cezalar kisiyi 6ldiirmeye ya da 6ldiirmekten daha beter etmeye yoneliktir.

HELAL VE HARAM YiYECEKLER

Yasaklanan yiyecekleri yemek, Vedalar1 6grenmede lakaythkla esdeger goériilmiis ve
oliimcil giinahlardan kabul edilmistir.

ilahi dinlere gore yasak olmayan sogan, sarimsak mantar gibi bitkileri yemek Hinduizmde
son derece kotiidiir. Ancak yasaklar bunlarla sinirh degildir. Hindular inegi kutsal saydiklar icin
ondan elde edilen siit, tereyag: gibi iiriinler siradan yiyecekler degildir. Ayrica susam
tohumunun da ézel bir yeri vardir. Bu yiizden bunlarin kullanimu ile ilgili cok ayrintili kurallar
vardir.

Manu Kanunnamesi’'nde der ki: “Susam tohumuyla piring yemekten, un, tereyagi ve sekerden
yapilnmis baharath bir kekten, piring, siit ve sekerden yapilmis kekten, eger bu yiyecekler dini bir
amacla hazirlanmamissa sakinmalisin. Et kutsanmamigssa, ya da yemek tanrilara sunak olarak
hazirlanmamissa bunlardan da kaginmalisin. Dogumdan sonraki on giin icinde bir inegin, bir devenin
ve tiim sert toynakli hayvanlarin, disi bir koyunun, kizmis bir inedin, ya da buzagisi ondan alinmis bir
inegin stittinden kacinmalisin.” MS, V, 7, 8.



Hinduizm’de balik yemek, genel olarak uygun karsilanmamasidir. Bunun nedeni baligin
hem les yemesi, hem de kendi tiiriinii, yani baliklar1 da yiyen yamyam bir canl olarak
diistiiniilmesidir. Bu ylizden balik yiyen hayvanlari yemek de yasaklanmistir. Ayrica son madde ise
balik yemenin diger hayvanlari yemeye gore daha kotli oldugunu anlatmak i¢in bir hayvanin etini
yiyen kimseye sadece “hayvan eti yemis kimse” denecegini, balik yiyene ise “tiim hayvanlarin etini
yemis Kisi” denecegi soylenmektedir.

Hayvan eti yemek genel olarak koétii degerlendirilirken bu kural hayvan yiyen hayvanlara da
uygulanmis ve bu yiizden balik yemek digerlerine gére daha kotii kabul edilmisgtir.

Yasaklanan gidalar yiyen kisilerin 6demesi gereken kefaretler Manu Kanunnamesi'nde soyle
anlatilir: “Iki kere dogmus (ilk ii¢ kasttan) biri bilerek mantar, domuz, sarimsak, kéy horozu,
taze ya da kuru sogan yerse diiser.” MS, V, 19.

Burada kastedilen diismeyi Doniger ve Smith bu diinyada kisinin bulundugu kasttan diismesi ya
da sonraki diinyada cehenneme diismesi olarak iki farkli sekilde yorumlamislardir. Biihler ise
bunun kast disina atilmak oldugunu ifade etmistir.

Hinduizm’e gére et yemek biiyiik giinahlar arasinda sayilir. Ancak bu durum tanrilar ya da
atalar icin yapilan kurbanlar sé6z konusu olunca degisir. Kurban ibadetinin Hinduizm’deki
oneminden dolay1 en yasak seyler bile tanrilara kurban olarak sunulunca temiz hatta kutsal
kabul edilir.

Dini amaglar disinda et yemenin kétiiliigii siirekli vurgulanmaktadir. “Kurban eti yemek
dogrudur (caiz).”

Bu taunlarin kurali olarak bilinir. Ancak bunu baska durumda yapmak (kurban eti olmayan eti
yemek) canavarlarin kanunu olarak bilinir.” MS, V, 31.

“Atalar1 ve tanrilar1 kutsadiktan sonra et yiyen, onu alan, hayvam kendisi 6ldiiren ya da
birinden bdyle bir eti alan bir kimse kotii bir sey yapmis olmaz.” MS, V, 32.

DINEN PiS KABUL EDILME VEYA KiRLENME GEREKCELERI

Madden de pis kabul edilecek idrar, diski, ceset gibi maddelerin yaninda normalde temiz
olabilecekken dini gelenege gore pis kabul edilen varliklarda vardir; menstruasyonlu (adetli)
ya da diisiik yapan kadin, bir de kastindan diisen kimse gibi...

Oliim Kkesin olarak Kirlilik nedenidir. Ustelik éliiye dokunmak da sart degildir. Bir kimse
o0ldugii zaman akrabalar ve ailesi Kirlenmis sayilir. Ancak bu Kirliligin ne kadar siirecegi ile
ilgili Manu Kanunnamesi'nde kesin bir ifade yoktur. Olen bir ¢ocugun disleri heniiz ¢iktiysa ya da
sa¢ kesim téreni yapildiysa biitiin akrabalar1 Kirlenmis kabul edilir. Cesedin neden oldugu bu
kirliligin ne zaman son bulacagi ile ilgili ise 10, 3 veya 5 giin ya da 6liiniin kemikleri toplanana kadar
seklinde farkl siireler verilmektedir.

Oliimden sonraki temizlenme siiresi ve sekli kisinin mensup oldugu kasta gére
degismektedir. Dogustan iistiin ve temiz kabul edilen rahiplerin temizlenme siiresi daha
kisadir:

“Bir éliimiin neden oldugu kirlilikten, bir brahman 10 giin, bir ksatriya 12 giin, bir vaisya 15
giin ve bir sudra bir ay icin de ancak temizlenebilir.” MS, V, 83

Temizlenme sekilleri de her kast mensubunun kendi yapmasi gereken ise uygundur.
“Oliim térenine katilarak kirlenen bir rahip suya, bir yonetici silahina ya da bindigi hayvana, bir ciftci
kamci ya da yulara, bir hizmetgi ise bastonuna dokunarak temizlenebilir.” MS, V, 99

Sadece 6liim degil dogum da kirlilik nedenidir. Ancak bir dogumun yarattig kirlilikle ilgili
Manu Kanunnamesi'nde arka arkaya gelen iki madde birbiriyle uyusmamaktadir. ilk olarak éliimiin
neden oldugu kirlilikle ilgili uygulamalarin dogum icin de aynen gecerli oldugu sodylenirken,
sonrasinda 6liimiin kisinin akrabalarini da etkiledigini dogumun ise sadece anne ve babay1 etkiledigi
soylenmektedir.



Kadinin adetli olmas1 ya da diisiik yapmasi1 da Kkirlilik nedenidir. Adetli bir kadin,
dokunulmaz kastindan olan ya da kendi kastindan diismiis Kisi, yeni dogum yapmis kadin,
cesede dokunan ya da tiim bu maddelere dokunan Kisiye dokunan Kisi de Kkirlenmistir ve
temizlenmek icin banyo yapmasi gerekir. Goniillii olarak bir cenazeyi takip eden Kisi de
kirlenmis sayilir ve temizlenmek icin tiim elbiseleriyle yikanmali, atese dokunmal1 ve tereyagi
yemelidir.

Kastlarin yaratilisi anlatilirken rahiplerin {istiin olmasinin nedeni olarak, tanrinin agzindan
yaratilmalari ve agzin en iist kisminda oldugu i¢in viicudun en temiz yeri olmasi gosterilmektedir. Bu,
viicudun istlind, altin1 pis kabul eden bakis a¢is1 Manu Kanunnamesi’'nde yaygin bir yaklasim tarzidir.
Eserde gobekten yukaridaki kisimlarin temiz, asagisinin ise pis oldugu sdylenmektedir.

Manu Kanunnamesi'ne gore pis maddeleri gérmek bile kirlenmeye neden olabilir. Agzini
calkalamak suretiyle heniiz yeni temizlenmis bir rahip pis sayllan maddelerden birini goriirse
temizlenmek icin giinese Veda ayetlerini okumalidir.

Icki, irin, disky, idrar, kan ve salya pis; inek, at, toprak, ates, riizgar ve bir kadinin agz temiz
kabul edilen maddelerden bazilaridir. Manu Kanunnamesi'nde deri, ipek gibi bazi maddelerden
elbiselere, sivi maddelerden, tencere, kepge, catal kasik gibi ara¢ gereclere kadar bircok esyanin nasil
temizlenmesi gerektigi ayrintili bicimde anlatilmistir.

Her madde farkl sekilde temizlenir. “Organlar suyla, akil dogruyla, yasayan bir varligin ruhu
0grenme ve maneviyatla, zeka bilgiyle temizlenir.” MS, V, 109.

Burada yeniden anlasilmaktadir ki pis olan sadece maddi seyler degildir. Ruh, akil ve zeka da
kirlenebilir.

HINDUIZM’DE INSAN HAYATININ EVRELERI (ASHRAMA-DHARMA)

Hinduizm'in en temel o6zelliklerinden biri kast digeri ise bir Hindu'nun hayatim1 dort temel
doéneme ayiran ashrama-dharma inancidir. iki kere dogmus (ilk ii¢ kast) her Hindu'nun ruhi olarak
olgunlasabilmesi i¢in bu evrelerden sirasiyla ge¢cmesi gerekir. Bu donemler sirasiyla ogrencilik
(Brahmacarin), aile hayati (Grhastya), ormanda gegirilen miinzevi hayat (Vdnaprastha) ve her seyden
el ayak cekilen dilencilik (Sannydsa) donemidir. Bu inan¢ Hindu Kkutsal metinlerinden
Upanisadlara (mistik yorumlara) dayanmaktadir.

1 - Brahmacarin (Ogrencilik Dénemi): Genellikle 10-25 yaslar arasinda, Kisinin evini terk ederek
bir brahminden kutsal metinleri okuyarak dinini 6grendigi ve hayata hazirlandigi dénemdir. O bu
donemde dini emirleri 6grenmekle yiikiimliidiir, bunlarin icrasindan sorumlu degildir.

2 - Grhasthya (Evlilik Dénemi): Ferdin birinci sathada 6grendigi bilgileri uygulamaya koymakla
yukiimli oldugu ikinci devredir.

3 - Vanaprastha (Miinzevi Hayat): Kisinin evini ve ailesini terk ederek, miimkiin oldugu kadar
beseri hayatin problemlerinden uzak bir sekilde ormanda veya bir ashramda tefekkiir ve zikretme
temrinlerine basladig1 donemdir.

4 - Sannyasa (Dilencilik Dénemi): Kisinin ailesiyle biitiin baglarini kopararak, kendini tamamen
din yoluna adadig1 son devredir. Kisi bu donemde sadece dilenerek topladig: yiyecek ve giyeceklerle
hayatini devam ettirmek zorundadir. Boyle bir hayat siirdiiren kimselere sannyasin denir.

Bu donemlerden ilkinde kisi dini egitimini alir. Aile hayati doneminde evlenir ve ¢oluk cocuga
karisir. Yasi biraz ilerleyince -Manu’'nun ifadesine gore torununun torununu gériince- evini ve
ailesini terk ederek ormanda riyazet hayati yasamaya baslar. Dilencilik donemi ise diinyaya ait
her tiir zevk ve malin reddedildigi donemdir. Tim bu evreleri sirasiyla yerine getiren bir kimse nihai
gercege ulasmaya hazir hale gelebilir.

“Veda’nin okunmasi, yeminler, atese ikram sunulmasi, li¢clii 6grenmenin tamamlanmasi (ilk li¢
Veda’nin dOgrenilmesi), kurbanlarin verilmesi, erkek evlatlar, biiyiik kurbanlar ve diger kurbanlar
sayesinde viicut biiyiik gercege hazir hale gelir.” MS, 11, 28.



Ashrama uygulamasi kadinlari, sudralar1 ve paryalar1 kapsamaz. Sadece ilk ii¢ kast
mensubu icin uygulanir. Kisinin bu evrelerden sirasiyla gegmesi onun ruhunun kemale ermesi ve
mutlak hakikate ulasmasi icin gereklidir. Ayrica bu dénemler bir merdivenin basamaklar1 seklinde
diistiniilecek olursa bunlarin sirasina uyulmasi ¢ok énemlidir. Kisi en tlist basamaga ¢ikmak icin 6nce
en alttakinden baslamali ve sirasiyla basamaklari ¢cikarak en yukariya yiikselmelidir.

Baz1 dinlerde ruhbanlik ya da bir kisim kimselerin kendine tamamen Tanrr’nin yoluna
adayarak diinyadan el etek ¢cekmesi goze ¢carpar. Hinduizm ise bunu inananlarinin sadece bir
kismindan istemez. Her insanin sirasiyla din egitimini almasi, aile kurmasi ve en sonunda
Kkendini diinyadan tamamen ¢ekerek miinzevi bir hayat yasamasini istemektedir.

OGRENCILIK DONEMi

Brahmanlar (din adamlari/rahipler), kendi disindaki Hindulari, kendilerine bagimli hale
getirebilmek icin, kisinin dogumundan 6liimiine kadar yapmasi gereken her seyi ayrintisiyla
dini buyruk haline getirmislerdir.

ilk ii¢ kasta mensup Hindular i¢in ergenlik téreninin yapilmasindan sonra 6grencilik
donemi baslar. Kisiler bu térenden dnce herhangi bir kasta iiye sayilmazlar. Cocuk kabul
edilirler. Kabul téreninin ne zaman yapilacagi kasta gore degisir:

"Uyelige kabul téreni bir rahibin embriyosunun ana rahmine diistisiinden sekiz yil sonra, bir kralin
on bir yil sonra, halktan bir insaninki on iki y1l sonra yapilir.” MS, 11, 36.

Bu torenden sonra Kisi artik kastin iiyesi olur. Evini terk eder ve kutsal metinleri bir
Brahminden 6grenir. Bu kimse onun gurusu, yani manevi rehberi ve 6gretmeni olur. “Bir
dgrenciye yol gosteren, ona Vedayla birlikte ritiiel metinlerini ve gizli metinleri birlikte 6greten iki kere
dogmus bir adama égretmen denir.” MS, 11, 140.

ibadet metinleri, daha ziyade kurban térenlerinin nasil gerceklestirilecegini anlatan Kalpasutralar,
gizli metinlerse mistik yorumlari esas alan Upanisadlar ve diger kutsal kitaplardir.

Bu déonem yaklasik olarak 10-25 yas arasin1 kapsar. Manu 6grencilik doneminin stiresini soyle
aciklamistir:

“Ug Veda’y1 bir guruyla birlikte calisma yemini 36 yil, ya da yarisi, ya da ceyredi, ya da gorev bitene
kadardir.” MS, 111, 1.

Buna gore 6grencilik donemi 36 yil, 18 yil veya en az 9 yildir. Cogu dinde uygulama ve anlayis
bakimindan farklilik olmakla birlikte dini egitimde buna benzer bir talebe-hoca iliskisi vardir. Ancak
Hinduizm’de farkli olarak vurgulanan nokta bu egitimin belli yaslar arasinda, evlilikten 6nceki
doénemde yapilmasi zorunlulugudur. Kisilerin bu evrelerden gegmesi énemli bir dini gerekliliktir.

Guru (manevi rehber), 6grenciye dini bazi kurallar1 ve en 6nemlisi Vedalar1 6grettigi icin
cok 6nemlidir ve 6grencinin ona cok biiyiik bir saygi gostermesi gerekir. Guru Kisinin
babasindan bile daha 6nemlidir.

“Kisiye hayat veren babasi ile ona Veda'yi veren arasinda “Veda'yi veren daha énemlidir,” MS, 11, 146.

Sadece guruya degil gurunun esine, ogluna, gurusuna ve akrabalarina da ¢ok biiyiik saygi
gostermelidir. Kisinin gurusunun yaninda nasil davranmasi gerektigi sdyle aciklanmaktadir:

“Gurusu tarafindan emredildiginde hatta emir olmasa bile bir rahip daima blitiin enerjisini Veda'yi
ogrenmek ve 6gretmeni igin iyi olant yapmak icin harcamalidir. Daima eli ¢iplak, davraniglari erdemli,
vilcudu iyi ortiilmiis olmaly, oturmasi séylendigi zaman ylizii gurusuna déniik olarak oturmalidir.
Gurusundan yanindayken daima ondan daha koétii yiyecege, elbiseye ve esyaya sahip olmaldir.
Ondan daha ge¢ yatmali, daha erken kalkmahdir. Gurusuyla konusurken veya onu dinlerken, yatakta
yatiyor, oturuyor, yemek yiyor ya da ytizii baska bir yéne déniik olmalidir. Guru otururken onu ayakta
dinlemeli, gurusu ayaktaysa ona dogru yiiriimeli, yolda karsilasacaklar1 zaman ona dogru
gitmeli, gurusu kosarsa oda arkasindan kosmalidir. Gurusunun yiizii baska yéne déniik olsa da
dgrenci ona dénerek durmali, guru uzakta dursa da o onun yanina gitmeli, guru yatakta uzanirken veya



alcak bir yerde otururken o egilmelidir. Her zaman gurusundan al¢ak yerde oturmalidir. Keyfine
gore onun goz hizasinda oturmamalidir.” MS, 11, 191-198.

Kisi gurusuna sadece yanindayken degil yokken dahi saygi gostermelidir:

“Gurusu yokken bile onun adini tek basina anmamalidir. Onun yiiriiytistinii, konusmasini ya da
hareketlerini taklit eememelidir. insanlar gurusu hakkinda Kkétii konusurlarsa kulaklarini ttkamal
ya da oradan uzaklasmalidir. Eger gurusu hakkinda kétii konusursa esek, onu kinarsa képek,
iyi bir yiyecegi ona vermeyip kendi yerse kurtcuk, ona karsi kin beslerse bocek olur. Gurusu
kizginken ya da yaninda bir kadin varken onun yanina gitmemelidir. Arabada ya da bir yerde
otururken gurusunu gortirse oldugu yerden kalkip gurusuna selam vermelidir.” MS, 11, 199-202

Kisinin gurusuna saygisi o kadar abartilidir ki onun yaninda otururken riizgarin geldigi
yone dahi dikkat etmesi gerekmektedir.

“Gurusunun riizgdrinin oldugu tarafta ya da riizgdrin ona dogru gittigi tarafta oturmamali,
gurusunun duyamayacagi bir sey soylememelidir. Gurusunun gurusuna da saygl gostermelidir.
Gurusunun izni olmadan kendi ailesinden saygideger Kisileri selamlamamalidir. Gurusu gibi
6gretmen olan ogluna ve akrabalarina da elinden gelen en iyi sekilde davranmalidir. Gurunun
Veda'y1 6greten oglu cocuk da olsa guru gibi saygi géormelidir. Gurunun ayni siniftan olan esleri
guru gibi saygi gormeli, ayn1 simiftan olmayanlara ise sadece ayaga Kkalkilarak saygi
gosterilmelidir. Bir 6grenci tam 20 yasina bastifinda ve bu diinyadaki erdem ve ayiplari
anladiginda gurusunun geng esinin ayaklarina dokunmadan onu selamlamahdir.” (MS, 11, 203-
212)

Kisi, kiiciikken gurusunun karisini, onun ayaklarini éperek selamlar. Ancak Manu Kkisinin
belli bir yasa geldikten sonra artik bu selamlamayr ayaklarin1 6pmeden yapmasini
istemektedir. Ciinkii gurunun Kkarisi1 bir Kimse icin en biiyiik tabudur. En koéti iliski cesidi de
gurunun Kkarisiyla olandir. Buna mahal vermemek icin Kisilerin belirli bir yasa gelince
gurusunun karisiyla arasina mesafe koymasi istenmektedir.

Ogrencilik dénemindeki biri Vedalar1 okur, az uyur, sabah ve aksam alacakaranliginda
gerekli ibadetlerini yapar ve nefsi isteklerini dizginlemeye cahsir. Ozellikle az uyumak ve
giines dogup batarken uyanik kalmak cok énemlidir. Bir 6grencinin bu vakitlerde yapmasi
gereken ibadetlerini yapmayip uyumasi durumunda bunun kefaretini 6demesi gerekir:

“Eger o uyurken istemeden de olsa giines onun iizerine dogar ya da batarsa bir giin orug¢ tutup
giines icin olan Veda misralarini usuliitnce okumahdir.” MS, 11, 220.

“Sabah alacakaranhkta ayakta durup giinesi gorene, aksam alacakaranliginda da oturarak
yildizlari rahatca gorene kadar giines tanrist icin Veda ilahilerini séylemelidir. MS, 11, 98-101.

Kisinin bedensel istekleri dizginledikten sonra yapmasi gereken 6nemli ayinler vardir. Vedalari
okumak en dnemli gorevlerden biridir.

Ogrencilik doneminde yapilmasi gereken diger bazi gérevler sunlardir: “Yeni bagslayan iki
kere dogus bir adam eve déniis zamanina kadar atese gaz dokmeli, dilenmeye gitmeli, yerde uyumaly,
gurusu igin iyi olan ne varsa onu yapmalidir.” MS, 11, 108.

Veda dgrencilerinin en 6nemli 6zelliklerinden biri de yiyeceklerini dilenerek bulmalaridir.
Dilenmeye 6nce yakin cevresinden baslar:

“Once annesinden veya kiz kardeginden veya annesinin kiz kardesinden ya da bunlar gibi onu geri
cevirmeyecek bir kadindan dilenir. Eger dilencilikten yeterli yiyecegi kazanirsa, hile yapmadan
gurusunu bilgilendirir, agzini1 yikayarak temizlenir ve doguya donerek yemegini yer.” MS, 11, 50,
51

Bir veda 6grencisinin kacinmasi gereken durumlardan bazilar1 sunlardir:

“Bal, et, parfiim, kadin, cicek, baharat ve canlilara zarar veren her tirlia seyden sakinmalidir.
Viicudunu yaglamaktan, gézlerine makyaj yapmaktan, ayakkabi giymekten ve semsiye tasimaktan,
arzu, ofke ve acgozliliikten, dans etmekten, sarki sdylemek miizik enstriimani ¢almaktan
kacinmalidir. Kumar oynamaktan, grup tartismalarindan, dedikodudan, yalandan, kadinlara



bakmaktan ve dokunmaktan, birine vurmaktan kacinmalidir. Daima yalniz uyumali ve menisini
dokmemelidir ciinkii meninin sehvetle akmast yeminini bozar. Uykusunda istemeden bu olacak
olursa banyo yapmaly, giinese tapmali, ‘duyusal giiclerim bana geri dénsiin’ cimlesiyle baslayan
veda ayetlerini ii¢ kez nagmeli olarak okumahdir.” MS, 11, 177, 181.

Yanindan ayrilmadan 6nce gurusunu nasil memnun etmesi gerektigi Manu sdyle aciklamistir:

“Bedeni tiikenene kadar gurusuna itaat eden bir rahip dogrudan nihai gercekligin mekdnina
gider. Kurallart bilen bir adam gurusuna hicbir sey teklif eememelidir. Ancak ayrilmak i¢in ondan izin
alan ve mezuniyet banyosunu yapmak iizere olan bir adam, elinden gelen en iyi hediyeyi
gurusuna almalidir. Giiciine goére bir tarla, at, inek, altin, semsiye, ayakkabi, tahil, sebze,
gurusunu memnun edebilir. Gurusu éldiiyse gurunun ogluna (eger iyi 6zelliklere sahip biriyse),
karis1 ya da birlikte yedikleri akrabasina aym sekilde bakmalidir. Bunlarin hi¢birini bulamazsa
gurusunun yerini, oturdugu yeri, isini lizerine alip kurban atesine gayretle hizmet etmeli ve kendi
bedenini olgunlastirmalidir. Bu sekilde davranan ve yeminini bozmayan iffetli veda 6grencisi bir rahip
yiice bir duruma erisir ve bu diinyada tekrar dogmaz.” MS, 11, 244-249.

Bu donemi emredildigi sekilde geciren kimse, dogum 6liim ¢arkindan kurtularak nihai
gercege erisebilir.

Manusmriti’de aciklandig1 sekliyle 6grencilik hayatini tamamlayan kisi gurusunu memnun
ettikten sonra kendi hayatini ve ailesini kurmak iizere gurusunun yanindan ayrilr.

AILE HAYATI DONEMI

Bu donemde Kisi kendine uygun, en dnemlisi kendi kastindan bir kadinla evlenmelidir.
Daha sonra gocuklari, 6zellikle de ogullar1 olmalidir. Baba ayn1 zamanda evde her giin yapilan
kurban térenlerinin de yoneticisidir.

Manusmriti’de erkek egemen bir anlayis s6z konusudur. Bunun dogal sonucu olarak hitap
daha cok erkekleredir. Erkegin nasil bir kadinla evlenmesi konusunda tavsiyeler vardir. Bunun
yaninda kadinlarin nasil erkeklerle evlenmesi gerektigi ile ilgili pek bir sey yoktur.

Anne ve baba tarafindan akraba olmayan, bakire bir kadin. Bir adam bir kadinla evlenmeye karar
verdigi zaman su on ézellige sahip ailelerden, bu aileler inek, keci, koyun, mal veya tahil
bakimindan zengin olsalar bile, kacinmalidir: Ayinleri terk eden, erkek evladi olmayan, Veda
ilahilerini okumayan, fazla tiiylii, hemoroit, verem, hazim sorunu olan, epilepsi, beyaz ya da
siyah ciizaml Kisiler... MS, 111, 4-7.

“Bir adam kazil sacgh, fazladan bir kolu ya da bacagi olan, hastalikly, viicudu fazla tiiyli ya da
tiiysiiz, cok konusan, soluk yiizlii bir kizla evlenmemelidir. Ad: bir takimyildizi, agac, irmak adi,
ya da daha alt kasta ait bir isim, dag, kus, yilan ad1 olan, bir hizmetci ismi veya korkutucu bir
ismi olan bir kadinla evlenilmez.” MS, 111, 8, 9.

Elbette evlenilecek kadinda aranan en énemli 6zellik kisinin kendi kastindan olmasidir. Kisinin
kendi kast1 disindan evlenmesi tasvip edilmezken yine de bunu yapacak olursa alt kasttan
evlenecegi kadin kendi kastindaki karisindan sonra ikinci Kkarisi olabilir. Bir sudra bir rahibin
ancak dordiincii karisi olabilmektedir.

Bu dénemdeki kisi toplumun verici/iiretici kesimini olusturur. Ogrencilik ve dilencilik
doneminde Kisiler ¢calismaz ve ihtiyaclarim dilenerek temin eder. iste hayatin tek iiretim ve
calisma safhasinda olan aile reisleri tanrilara, atalara, Veda o6grencilerine ve rahiplere
bakmakla yiikiimliidiirler.

Aile reisligi doneminde Kisi Veda 6grencileri ve rahipler icin elinden gelen her tiirlii maddi
yardim1 yapmalidir. Bu 6zelliginden dolay1 bu dénemde ki birinin baskalarinin yardimiyla
gecinmesi biyiik bir suctur.

Aile reisligi donemindeki kimsenin cimrilik yapmasi ve hazir yiyen diger guruplara
vermemesi Ashrama’nin islerligine zarar verecegi icin biiyik suctur:



“Baskalarina vermeden ilk yiyen aptal kimse sunu bilmez ki kendisi akbaba ve képekler tarafindan
yenilecektir,” MS, 111, 115.

Aile reisinden insanlara ikram etmesi istenmektedir. Ancak bu kimseler siradan kimseler
olmamalidir. Ozellikle rahiplere ve Vedalar iyi bilen kimselere ikram etmesi daha faziletlidir.

MUNZEVI HAYAT DONEMI

Dini kurallara uygun bir evlilik yapan, cocuklar olan iki kere dogmus Kkisiler (ilk ii¢
kasttakiler), hayatin iiciincii evresine gecerler. Bu donemdeki kisi insanlardan uzak bir yerde,
nefsini dizginleyerek, yasamasina yetecek asgari bazi esyalarla yetinerek yasar. Genelde
insanlardan uzak olmak i¢cin ormanlar tercih edilir.

“Kiristigini ve saclarinin beyazlamaya basladigini goren ve torununu géren bir aile reisi
ormana gitmelidir.” MS, VI, 2.

Aile reisligi donemini bitiren kisi hayatin bu asamasina gecgecegi zaman karisini ogullarina emanet
ederek ailesini terk eder. Bu gecis adeta nefsin éliimiinii simgeler. Bu yiizden evlerini terk edecek
kisiler icin cenaze toreni gibi bir téren diizenlenir.

“Tuam yiyecekleri ve servetini geride birakip, karisini ogluna emanet ederek ya da onu da
alarak ormana gider. Kurban atesini ve kurban atesi icin gerekli aletleri yanina alarak nefsini
dizginlemek iizere ormana gider. Miinzeviler icin temiz sayilan cesitli yemek, sebze, kok ya da
meyvelerden bes biiyiik kurbani sunmalidir. Bir hayvan postu giymeli, sa¢ ve sakallari
kecelesmis, viicut tiiyleri ve tirnaklar1 kesilmemis olmalidir.” MS, VI, 2-6.

Bu kimselerin yememesi gereken gidalar soyle agiklanmistir: “Sabanla siiriilmiis bir tarlada
yetisen ya da koyde yetisen yiyecekleri ¢ok acikmis olsa da yememelidir... Kendi kendine zamanla
olgunlasan ya da ateste pismis yiyecekleri yemelidir. Onlar1 ezmek i¢in tas ya da (bir havan gibi)
kendi dislerini kullanmahdir.” MS, VI, 16, 17.

Bu donemdeki kisiden yapmasi istenen bazi seyler ise gercekten zordur. Kisiden viicuduna aci
cektirmek suretiyle kendini olgunlastirmasi istenmektedir.

“Biitiin giin yerde yuvarlanmali, ayak parmaklarinin iizerinde dikelmeli, oturarak ya da
ayakta dinlenmelidir... Yazin kendini bes atesle i1sitmali, ¢iplak tenle musonlarda yasamali,
kisin 1slak elbiseler giymeli ve yavas yavas i¢sel atesini (maneviyatini) artirmahdir.” MS, VI, 22,
23.

Miinzevi hayat déneminde Hindular gecimlerini dilenerek saglarlar:

“Gecinmek i¢cin asketik (ruhban, diinya nimetlerinden kag¢inan, cilekes) olan bir rahipten ya
da aile reisinden ya da ormanda yasayan diger iki kere dogmus miinzevilerden dilenmelidir.”
MS, V1, 27

CILECILIK (DILENCILiK) DONEMI

Hayatinin ii¢giincii donemini ormanda diinyevi isteklerden uzaklasip, nefsini teskin etmeye
calisarak gecirmis bir Hindu, hayatinin en son doneminde diinyay1 tamamen terk eder.

“Hayatinin li¢iincii dénemini ormanda gecgiren kisi, dérdiincii doneminde tiim baglarint koparip bir
asketik olarak, dolasarak gecirmelidir.” MS, VI, 33

Hindu cilecilere “yogi” ya da “saddhu” denilmektedir. Bu inanca gore kisi, bedensel giiclerini
kontrol altinda tutarak ilahi gerceklige erisebilir. Bu yiizden saddhular ¢ok az yer, ¢cok eski
kiyafetler giyinir, nefes alis verislerini kontrol altinda tutmaya calisir ve meditasyon yaparlar.
Genelde sa¢ ve sakallarini karismis, yari ¢iplak vaziyette dolasirlar. Canlilara zarar vermekten
biiyiik bir 6zenle kacinirlar. Diinyadan tamamen koparak nihai gercege ulasmak i¢in ¢calisan bu
kimseler boylece, 6zgiir hale geleceklerine inanirlar.



Ancak Kkisinin 6zgiir hale gelebilmesi icin hayatin diger evrelerini kuralina uygun olarak
gecirmesi ve hayatin ikinci déneminde bahsettigimiz bilgelere, atalara ve tanrilara olan ii¢
kurban borcunu é6demesi gereklidir. MS, 1V, 257

Kisi bu donemlerden sirasiyla ge¢gmeden 6zgiir olmaya kalkarsa hata eder.

“Ug kurban borcunu édeyen bir adam kalbini ve zihnini 6zgtirliik iizerine yogunlastirmalidir. Ancak
bu borg¢larin1 6demeden 6zgiirliigiin pesine diiserse dibe batar. Kurallara uygun olarak Vedalari
ogrenen, sonra ogullara sahip olan, elinden
geldigi kadar kurbanlarint sunmaya ¢alisan
kisi aklini ve kalbini 0zgiirliik iizerine
yogunlagtirabilir. Ancak Vedalari
ogrenmeden, Yyeni nesillere sahip
olmadan ve  kurban  sunmadan
ozgiirliigii arayan kimse dibe batar.” MS,
VI, 35-37

Bu doénemde c¢ilecilerin yapmalari
gereken en oOnemli islerden biri de
tefekkiirdir. Manu Kanunnamesi, bu
kimselere, insanlarin onceki
hayatlarinda yaptiklar1 islerin ve
hatalarin sonucunda nasil cehenneme
gideceklerini, hastaliklar yiiziinden
nasil aca c¢ektiklerini, ruhun ayr1 bir
varlik olarak bedenden ayrilip bir
embriyoda ve yeni rahimlerde nasil
milyonlarca defa yeniden dogdugunu
diisiinmelerini tavsiye eder.

Cilecilerin sosyal bir ortamda
bulunmasindan ziyade yalniz
yasamalari ve yalniz gezmeleri tavsiye
edilmistir. Yalnizhik kisinin meditasyon
yapmasi ve tefekkiir etmesi icin gereklidir.
Sosyal bir ortam kisinin kendiyle bas basa
kalmasini, tefekkiir etmesini ve bireysel
ibadetlerini engelleyecegi icin tavsiye
edilmez. Ayrica insanlarla birlikte olmak
insanlara baglanmay1 beraberinde getirir.
Bu ise hayatin bu evresinde istenmeyen
bir durumdur:

“Her yere arkadassiz yalmz gitmelidir. Basariya ulasmak icin bunu yapmalidir. Ciinkii yalniz bir
kisi ne terk edebilir ne terk edilir. Miinzevi hayat yasayan Kisinin atesi ve evi olmamalhidir. Ama
yemek, stikiinet, kaygisizlik, degismezlik ve derin bir konsantrasyonu saglamak icin bir kéye gitmelidir.
Bir kafatasi, agag kékleri, eskimis elbiseler, arkadagsizlik ve her seye karsi sessizlik dzgiir bir kimsenin
ayirt edici isaretleridir. Ne yasamay1 ne de 6lmeyi istememeli, bir hizmetcinin emir bekledigi gibi
dogru zamanin gelmesini beklemelidir.” MS, VI, 42-44.

Bu kimselerin diinya mali namina sahip olacaklar1 seyler asgari seviyededir:
“..Bir Kase, bir asa ve bir su kabiyla daima dolasmali, kendini kontrol etmis olmali ve yasayan
hicbir canliya zarar vermemelidir.” MS, VI, 52.

“Canlilar korumak icin gece veya giindiiz yiiriirken toprag siirekli kontrol etmelidir..” MS,
V], 68.

Bu kimseler gecimlerini dilenerek saglarlar. Ancak bunu yaparken kanaatkar olmalar1 ve maddi
nesnelere diiskiin olmamalari istenmektedir.



“Giinde bir defa dilenmeye gitmeli ve ¢cok miktarda bir sey elde etmek icin hevesli
olmamalidir. Yemege diiskiin olan bir asketik, maddi nesnelere de diiskiin olur.” MS, V1, 55.

Manu Kanunnamesi’'ndeki su madde kisilerin tanrida yok olma seviyesine erismek icin neler
yapmasi gerektigini 6zetler mahiyettedir:

“Siddetten uzaklik, duyusal giiclerden bagimsiz olmak, Vedik ibadetler ve siddetli icsel atesle
(maneviyatla) kisi o seviyeye(Nihai gerceklik, tanriya ulasma) ulasir.” MS, V1, 75.28

Manusmriti'nin ¢evrilmesinden sonra Avrupa’daki {inii Hindoloji sinirindan dteye gecti. Nietzsche
Incil’i elestirmis, Manu Kanunnamesi'ne évgiiler yagdirmigtir.29

HINDUIZM’DE MEZHEPLER

Vaisnava mezhebinde Visnu, Saiva mezhebi icin Siva, Sakti mezhebi icin Durga ve
Krishna'nin yiice tanri olarak goriilmeleri béyledir. Ancak Hinduizmde tanri inanci sé6z konusu
oldugunda Rig-Veda'nin su ifadesinin daima goz oniinde tutulmasi gerekir: Aslinda hakikat (Tanr1)
birdir, ancak azizler ondan degisik isimlerle bahsetmislerdir. Bu nedenle denilebilir ki, her ne
kadar pratikte farkl isimlerdeki tanrilara ibadet ediliyorsa da, aslinda biitiin Hindularin ibadet ettigi
Tanr birdir, hatta ayni tanridir.

Mahavira (M.0.599-527) ve Buda (M.0. 563-481), Hindu geleneklerine gére yetismis ve
ksatriya kastina mensup kimselerdi. Yine her ikisinin de ¢ocukluk dénemleri refah ve mutluluk
icerisinde gecmisti. Dinl torenlerin giderek mekaniklestigini ve dindar insanlarin brahmanlarin
hegemonyasi altinda ezildigini géren bu iki prens, birbirinden habersiz ve farkli zamanlarda, yeniden
ilk ve saf Hinduizme dénmek ve bdylece biitiin insanhigl ac1 ve istiraptan kurtararak mutluluga
kavusturmak gayesiyle yola ¢ikmistir.

CAYNIZM

Mahavira'nm sistemlestirdigi ve Hindistan'da iki milyon civarinda mensubu bulunan Caynizm,
ibadet ve orug hayatina asir1 6nem veren bir dindir. Bu dinin gayesi, insani. Tanr1 veya tanrilarin
yardim ve inayetini beklemeden kati ibadet ve oruc¢ hayati1 yasatarak, icinde bulundugu ac1 ve 1stirap
¢emberinden kurtarmaktir.

Onerdigi kat1 ibadet ve orug hayatiyla dikkati ¢ceken bu sistemin ikinci 6nemli karakteristigi de
“ahimsa” anlayisidir. Caynizm i¢in ahimsa, tek hiicreli canlidan insana varincaya kadar hicbir
canliy1 6ldiirmeme, yaralamama, hatta incitmeme anlamina gelir. Bilhassa Caynist rahipler bu
kurali ihldl etmemek icin, nefes alip verirken veya yiiriirken en Kkiiciilk bocegin oliimiine
meydan vermeme endisesiyle agizlarindan siirekli bir értiiyii, ellerinden de siipiirgeyi eksik
etmezler. Ayrica biitiin Caynistlerin c¢iftcilik, kasaplik ve alkol alim satimi gibi baska canlilarin
zarar gormesine yol acacak mesleklerde calismalari yasaklanmistir.

Buda tarafindan kurulan Budizm ise, Hint Yarimadasi disina ¢cikmis ve evrensel bir din haline
gelmistir. Gliniimiizde o, Cin, Tayland, Birmanya, Kore, Mogolistan ve Sri Lanka basta olmak iizere
biitiin dogu ve giineydogu Asya'nin hakim dini durumundadir. Bunun yani sira Avrupa ve Amerika
kitalarinda da azimsanmayacak sayida Budist vardir.

Ne var ki Manu Kanunnamesi hemen hemen diger biitiin sutralara (kitaplara) kaynaklik eder.

BUDIZM
Buda’nin milattan 6nce VI. yiizyillda Hindistan’da kurdugu din ve felsefe sistemi.

Asya’da Budistler’'in yasadigi iilkelerde bu din Buda-Sasana (Buda sakirdligi, Buda
disiplini) diye adlandirilir. Milattan once VI. yiizyilda Hindistan'in kuzeydogusunda dogan,

28 Emine Ers6z, Manu Kanunnamesi'ne Gore Hinduizm, 11-58.
29 Emine Ers6z, Manu Kanunnamesi'ne Gore Hinduizm, xxvi



Brahman sekilciligine ve kast sistemine karsi c¢ikan, soyut metafizik tartismalar1 bir yana
birakarak duygular dizginleme, ahliken temizlenme, insanlari esit gorme, insanlara ve diger
canlilara sevgi ve sefkat duyma gibi ilkelere dayanan Budizm’e felsefi-teolojik bir hareket, mezhep
veya tarikat olarak bakanlar varsa da onda bu belirtilen hususlari destekleyen 6zellikler bulunmakla
birlikte kurucusu, kutsal metinleri, inan¢ esaslari, cemaati, mabedleri ve diger 6zellikleriyle bu
sistem daha ¢ok bir din olarak nitelendirilmektedir. Nitekim hizla yayilmasi onun bir din
olmasinin sonucudur. Giiniimiizde Hindistan, Cin, Manc¢urya, Mogolistan, Seylan, Tayland, Burma,
Kambocgya, Laos, Dogu Bengal, Vietnam, Bhutan, Birmanya, Singapur, Malezya, Tayvan, Kore ve
Japonya gibi Asya iilkelerinde Budistler'in sayis1 biiyiik bir yekiin tutar. Ayrica 6zellikle Zen
Budizm denilen yeni bir Budist mezhep bazi Avrupa iilkelerindetaraftarlar kazanmaktadir.

Budizm’in kurucusunun asil ad1 Siddhartha Gotama’dir. “Aydinlanan, uyanan” anlamindaki
Buda (Buddha) onun lakabi olup bu lakap gercegi buldugu ve aydinlandigina inanildig1 icin ona
verilmistir. Hindistan'in kuzeydogusunda, simdiki Nepal'in bulundugu bolgedeki Sakya kabilesi
yoOneticisinin ¢ocugu olarak mildttan 6nce 563’te dogan Prens Gotama saray eglenceleri icinde
yasarken yirmi dokuz yasina geldiginde acilar karsisinda ruh siikiinetini yitirmeyen bir
kesisten etkilenerek gercek hayatin saraydakinden farkli oldugunu anladi. Sarayi, karisini ve
oglunu terkederek alt1 yil siiren agir bir ziihd hayati yasadi. Sonunda, dnceki asir1 zevk
diskinlugi gibi simdiki asir1 ziihdiin de insan1 gercege ulastiramayacagini anladi. Bu sirada
mayis ayinin dolunay gecesinde Ganj’in bir kolu olan Neranjara nehri kiyisinda, simdiki Gaya’da Bodhi
veya Bo agaci denilen bir tiir incir agacinin altinda murakabe halinde iken aydinlanmaya
eristi. Bulundugu yer daha sonra kutsal ziyaret makami sayildi.30

Buda’'nin yasadigi donemde Hindistan’da yaygin olan din, Ariler'in dini olan Brahmanizm’di.
Budizm, bir agidan Arfler’i kayiran; bicimsel ve ritiiel yanlar1 ¢ok olan bu dine bir tepki olarak ortaya
cikmisti. indiis (Sind) Irmag1 cevresinde Mohenco Daro ve Harappa sehirlerinde, M.0. 4000 yilinda
Misir ve Mezopotamya uygarliklar1 kadar eski olan indus uygarhgr dogdu. indus uygarligi Gang
havzasina ve glineye dogru yayildi. Ariler Farsga, Grekce, Latince, Germen ve Slav dilleriyle ayni1 kokten
gelen bir dil konusuyorlardi. Ariler’'in kurallar1 arasinda “varna™ denilen, toplumun hiyerarsik
siniflamasi yer aliyordu.

Ritiiel tarzi safliga gore belirlenen siniflardi bunlar. En {istte Brahmanlar: kesisler ve din adamlari;
onun altinda Ksatriyalar: krallar, savascilar, soylular; sonra Vaisyalar: ticaret ve zanaat ile ugrasanlar;
sonra Sudralar: koyliiler, isciler, hizmetgiler. Bir de bu kastin disinda tutulan paryalar vardi. Hintce’de
dort temel kast anlamina gelen “varna” s6zcligli ayn1 zamanda renk anlamina geliyordu. Mahabarata
adli destanda soyle yazmaktadir: Brahmanlar beyaz tenlidir. Ksatriyalar'in teni kirmizimsidir.
Vaigyalar'in sarimsidir. Sudralar’in koyu esmerdir. Ariler soma denilen keyif verici bir maddeyi, ritiiel
torenleri ve kurban torenleri sirasinda yiiksek biling héallerine erismek icin kullaniyorlardi.
Brahmanizm dininin ilkelerini iceren ve tanrilar katindan geldigine inanilan Vedalar, ildhiler ve
dualardan olusuyordu. Uzun yillar boyunca kulaktan kulaga iletilmis, ezberlenerek belleklerde
saklanmis, sonraki donemlerde ise dort kitapta toplanmisti. Rig Veda, Yacur Veda, Sama Veda ve
Atarva Veda. Bunlar bilgelerin, en eski vahiyler olan Vedalar'dan yola c¢ikarak yarattiklarn ve
Upanisadlar'in icine kattiklar1 mistik diisiincelerdi. M.O. 800 yillarinda, Upanisadlar'in tamamlanmis
oldugu diisiiniiliiyor. Upanisad kelimesinin anlami Gizli Ogreti’dir. O dénemde dinsel dgretiler, disa
kapali, batini (esoteric) dinsel topluluklarin elindeydi. Ogreti, yeterlilikleri ve giivenilirlikleri sinanmis
olanlara, inisiyasyon toreniyle birlikte verilmeye baslanirdi. s.9-11

Tanr1 her seydir. Evrende var olan biitiin goriintiler, duyular, arzular ve isler Tanr’’dan zuhur
ederler.3!

Buda, Vedalardaki ritiieller, hayvan kurbanlar1 vb. kér inanclan siddetle tenkit etti. O, kutsal
bilginin otoriteye degil de sebebe baglanmasini istedi. s.171

Hinayana ekolt ateisttir. Mahayana ekolii gelismeci, uzlastirici1 ve evrenseldir. O bize Tanri, ruh ve
insan kaderinin pozitif fikirlerini verir. Mahayana’da Buda tapinma idolii olmus ve en ylice varlikla
ayni sayllma durumuna gelmistir. Mahayana mezhebi icin Buda’nin merhamet ve bagisi, insanin

30 DIA, Budizm
31 Cengiz Erengil, Budizm, s.9-16.



evrensel kurtulusuna da gotiirebilir. Mahayana askin bir Gercege inanir ve Buda onunla ayni kabul
edilir. O, diinyanin en ylice gerceklik oldugunu reddeder.32

Uygurlarin eski dini Manihaizm (Manicilik) burada uzun siire yasamamis ve Uygurlar asagi yukari
100-150 y1l 6nce bozkir bolgesinde tanistiklar1 Budacilik dinine yeniden donmiislerdir. Budaciligin her
iki mezhebi de Tiirkler arasinda yayilmistir. Ancak Mahayana Budaciliginin daha ¢ok yaygin oldugunu
goruyoruz.

Budacilarin bu dinler ve ogretiler icinde en giiclii rakipleri Manihaizm mensuplari idi. Manihaizm
dini eski iran dini olan Zerdiistliikten, Hiristiyanhiktan ve keza Budaciliktan pek ¢ok unsurlar almis ve
bunlar1 bir araya getirerek karma bir din yaratmistir. Propagandaya uygun bu din 6z itibariyle bircok
diistince ve dinle uyum icinde bulunuyor, boylelikle her yerde kendine yandas toplayabiliyordu.33

Buda gercege ulastiktan sonraki ilk vaazini Benares (bugiinkii Varanasi) sehri yakinlarindaki
geyik parkinda bes eski arkadasina verdi. Onun iki asiriliktan da uzak durmaya c¢agiran bu ilk
vaazl “doktrinin tekerlegini déndiirmek” seklinde telakki edildiginden tekerlek Budizm’in
sembolii olmustur. Buda'nin bu vaazlar1 devam etti ve her meslekten insanlar ona intisap ettiler.
Bunlardan bazilar1 Sangha denilen cemaate kesis olarak kabul edildi. Buda onlar1 diinyay1 dolasarak
baris, sevgi ve hikmeti yaymakla gorevlendirdi. Magadha Kralligi sinirlar icinde, 6zellikle Rajagaha ve
Sravasti cevrelerinde, Pencap’a kadar uzandig1 séylenen alanda kirk yil dolasti. Vaazlar genellikle
biiyiik bir kabul gordi.

Gelenege gore Buda seksen yasimi gectiginde olecegini anlayinca yegeni ve goézde
sakirdi Anandaile birlikte kuzeyde Utar Prades yoresinde Mallalilar'in ikamet ettigi Kusinara
(bugiinkii Kusinagara) sehrine gitti.Kesislerine son o6giitlerini verdikten sonra bir kanepenin
uzerinde kendisini 6liime terketti. Bir hafta sonra cesedi yakildi. Kiilleri on pargaya ayrildi; bir
parcasi orada kurulan stupada, diger parcalar da baska stupalarda koruma altina alindu.

Insanla gercek arasinda hayatin 1stiraplarla dolu oldugu seklindeki kétiimser anlayis Buda
telkininin temelini olusturur. Buda’'nin kurtulus 6gretisinin 6zi su dort kutsal gercekten meydana
gelir: 1. Insamin varhg kétiililk, tatminsizlik, hastahk, yashhk, 6liim vb. 1stiraplarla
yogrulmustur. 2. Istirabin sebebi arzu ve ihtirastir. Bu da yeni karma ve sudiira, yeni tenasiih
ve 6liime yol acar. 3. Istiraba son vermek icin arzulardan, fani islerden siyrilmak gerekir. Bu
siirekli tekrarlanan devrelerden kurtulmanin yolu Nirvana’dir (as.bk.). 4. Bu hiirriyete, yeni
hayata, Nirvana'ya ulasabilmek ancak Buda'nin sekiz dilimli yolu ile miimkiindiir. Bu sekiz
dilimli yol ilk kutsal gercegin kavranilmasini, ikincisininanlasilmasini, {glncisiiniin
de gerceklesmesini saglar. Maha Parinibbana Sutta’da gecen sila (ahlak), samdhi (meditasyon) ve
panna (hikmet) seklindeki iic ana maddenin sonradan gelistirilmis sekli olan sekiz dilimli yolun ii¢
maddesi (dogru so6z, dogru davranis, dogru gecim) silaya, iki maddesi (dogru muhakeme, dogru
murakabe) samdhiye, lic maddesi de (dogru anlayis, dogru diisiince, dogru niyet) pannaya girer.

Buda, Vedalar’'in otoritesini ve Vedik kurban sistemini, Kisinin yoga vb. yollarla kendine
eziyet vermesini, ferdi ruhu, manastir diizeninde kast ayrimini reddetti; Brahmanlar'in ilgi
duydugu metafizik meselelerden kac¢indi. Ancak genel Hint inancglari olan karma-tenasiih ve
feragat yoluyla tenasiihten kurtulmayr muhafaza etti. Bir yaratici tanriya, Brahman ayin ve
kurallarina yer vermemis oldugu gerekcesiyle Buda’'min doktrini Brahmanlar'ca Kkiifiir
sayildi Gercekten Brahman kiltir merkezinden uzak bir boélgede dogmus olan Budizm,
Brahmanizm’deki antropomorfist tanri anlayisindan uzak olmakla birlikte Buda’nin Tanrr'y1 inkar
eden bir ifadesi de yoktur.

BUDA’DAN SONRA BUDIZM

1.1Ik Konsiller. Buda’nin éliimiinden hemen sonra Kasyapa baskanhginda Buda’nin énemli
konusmalariyla Sangha kurallarinin tekrarlandigi Rajagaha (Magadha Kralligi'nin bassehri) konsili
toplandi. Bu konsile 500 rahip katildi. Yaklasik bir asir sonra kesisler arasindaki fikir ayrilig
dolayisiyla

32 A Ranjan Mohapatra, Selguk Universitesi, [1ahiyat Fakiiltesi Dergisi, Say1 16, 5.176
33 Walter Ruben, Eski Metinlere Gére Budizm, s.16,20



Vesali’'de ikinci bir konsil toplandi. 700 rahibin katildig1 bu konsilde ihtilaflar giderildi.
Sutta ve Vinaya'nin yeni diizenlemesi yapildi.

Uciincii konsil milattan énce III. yiizyilda doktrinde ¢ikan bir ihtilaf iizerine, kendisi de bir
Budist olan Imparator Asoka (m.6. 273-236) zamanmnda toplandi. Asoka'nin, tebaasi
arasinda inang¢ birligini ve siikiineti saglamak amaciyla destekledigi bu konsil 1000 kesisin
katilmasiyla yeni bassehir Pataliputta’da (Patna) gerceklesti. Konsil sonunda Sthavira denilen
eskilerin geleneksel goriisii tercih edildi. Bu konsil sonrasinda Budizm o giiniin Hindistan'indaki
dort kralliktan birisi olan Magadha’'dan Hindistan’a yayildi.

Hindistan disina tasan propaganda faaliyetlerinin ilk sonucu Seylan’in Budizm’e
kazandirilmasi Kesmir, daha sonra Suriye ve Misir gibi On Asya ve Kuzey Afrika’ya 6zel gorevli
kesisler gonderildi. Budizm’in Tiirkistan’a girmesinin de Asoka zamaninda oldugunu ileri siirenler
vardir.

Dordiincii bir konsil, 120’lerde tahta c¢ikan ve Budizm’i kabul edip destekleyen Kusan
Imparatoru  Kaniska zamaninda toplandi. Jalandhar'da (veya Kesmir'de) toplananbu
konsili muhafazakar Theravadinler kabul etmediler. Biitiin Budist mezhepleri ilk ii¢ konsili
kabul ederler, sonraki konsiller ihtilaflidir.

Mahayana'nin kopmasiyla Budizm’in ikiye ayrilmasi bu konsil sonrasinda olmustur. Artik Pali
metinlerine dayanan eski tarz Budizm I. yiizyildan itibaren Hindistan’da goziikmedi. Onceleri
Buda’'nin resminin ve heykelinin yapilmasina izin verilmedigi halde daha sonra bazi dis dini
tesirlerle bu yasak kalkti. Kaniska, lizerinde Buda’nin kabartmalar1 bulunan paralar bastirdi. Bu
sekilde Buda, eski Brahman inanc¢larindaki Rama ve Krisna gibi insan biciminde diinyaya
gelmis bir tanriya doniistiriildii.

BUDIZM’'DE MEZHEPLER

Imparator Asoka’dan sonra Budizm'’in yayillmasi devam etmekle birlikte imparatorluk kiiciik
hiikiimdarliklara boliindii. Gelenek¢i Budizm on sekiz mezhebe ayrilmisti. Bu arada cihangiimul
kurtulusa gotiirdiigii icin kendisine Mahayana (biiyiik araba) adini veren ayri bir Budist mezhep
dogdu. iginde Theravadin, Sarvastivadin vb. on sekiz mezhebi bulunduran eski muhafazakar
kanada Hinayana (Kkiiciik araba) adini verdiler.

Mahayana'nin cihangimul ideali onun yayildigi yerlerdeki yerli dinlerden inang¢ ve uygulamalar
almasina yol a¢cti.Once Pencap’y, sonra Kuzey Hindistan’1 ele gecirdiler. Boylece Budizm Zerdiisti,
Hiristiyan, Roma ve Yunan tesirlerine acildi.

Mahayana Budizmi'nin yazili metinleri Sanskrit¢e diizenlendi. Hem Mahayanacilar hem de
Hinayanacilar ne zaman diizenlendigi tam olarak bilinmeyen, ancak milattan 6nce I. yiizy1la kadar
Seylan’da yazili hale getirildigi anlasilan eski kutsal metinlerin mevsukiyetini kabul
etmekteydiler. Ancak Hinayanacilar Mahayanacilar'in kutsal metinlerini kabul etmiyorlard:.

Mahayana Budizmi I. yiizyildan baslayarak bir koldan Kusan imparatorlugu’nun sinirlari iginde
kalmis olan Bat1 Tiirkistan’a, diger koldan da Cin’e s1zd1.

Kismen karsilastifi kuvvetli muhalefet, kismen de bozulmaya yiiz tutmasi sonucu Budizm
Hindistan’da gittikce artan bir sekilde Hinduizm’e yaklasmaya ve itibarin1 kaybetmeye
basladi. Budizm 1200'de Magadha’'nin miisliimanlarin eline ge¢mesiyle Hindistan’dan
silinmeye basladi.

Mahayana mezhebi Cin’e Chen-yen, Japonya'ya Shingon adlariyla intikal etti. Tibet’e VIL
yuzyllda giren Budizm IX-XI. yiizyillar arasinda bugiinkii seklini aldi. O sirada Budizm
misyoner kesisler vasitasiyla Deken ve Hint yarimadasinin batisinda yayilmaktayda.

Mahayana Budizmi’'nin Cin’den Vietnam’a girmesi XIII-XIV. yiizyillarda oldu.

Cin’e kadar gelen Budizm'’in II. yiizyilin ortalarinda saray cevrelerini etkiledigi ve daha ¢cok
Taoist bilginlerin yaptigi terciimelerle Budist fikirlerin giderek yayildigi goriliir. Ozellikle
Kumarajiva’nin (6. 413) baskanlhiginda bassehir Ch’ang-an’da yapilan terciime calismalariyla Cin



bilginleri irsad edilmeye baslandi. Bir etkili gelisme de Fa Hsien adli meshur Cin seyyahinin 399°da
Hindistan’a yaptig1 seyahattir. Bu Kisi alt1 y1llik yolculuktan sonra alt1 y1l da Hindistan’da gezdi;
cesitli mezheplerin kutsal kitaplarim1 topladi ve kopya etti. 414’te doniisiinde Budist kutsal
kitaplarin1 terciimeye basladi; ayrica hatiralarim1 kaleme aldi. Tahsilli ve zengin kimseler
terciime masraflarini iistlendiler, manastir ve mabedler kurdular.

IV. ylizy1l ve sonrasinda Cin’de biiyiik manastirlar yapildi, Vinaya kurallar terciime edildi ve
Mahayana’'nin spekiilatif fikirleri yayildi. Konfiicyiis¢cii ve Taoist klasiklerle Mahayanist
eserlerdekKi fikir ve telkinler birlesince ortaya ayri bir Cin Budist gelenegi cikti.

IX. yiizyillda zirveye ulasan Cin Budizmibu yiizyiln ortasinda imparator WuTsung'un
gorilmedik zuliim ve baskisina maruz kaldu.

Cin’de son yedi ylizy1lda Budizm, icinde Budist ve Taoist elemanlar birbirine karismis bir halk dini
tarafindan yutulmustur. Aydinlar halk kitlelerinin bu dini telakkilerine pek karismadilar, ancak
onlar1 bir hurafe y1gin1 olarak hakir goérdiiler.

Budizm Burma'’ya III. Yiizyilda, sonra Seylan’a, daha sonra Tayland’a girmistir. VI. yiizyilda Cin
yoluyla Japonya’ya ulasan Budizm zamanla kozmoloji ve eskatolojisi, ayrintili manevi disiplini,
rahip tesekKiilleriyle Japon halkinin hayatinda bashca dini gii¢ haline geldi. Ote yandan bir
halk dini olarak Japonya’ya cenaze ayinleri getirmesi yaninda diinyevi cikarlar saglamak icin
biiyii uygulamalarina da yol acti.

VII. ylizyllda Hindistan’dan Tibet'e giden Hintli Budist miirsidlerin onciiliigiinde biitiin
Budist literatiir Sanskrit¢ce’den Tibetce'ye cevrildi.

BUDIZM’'DE KUTSAL METIiNLER

Buda geride bir kitap birakmadi, yerine gececek bir kimseyi de belirlemedi. O herkesin
kendi kendisine 1s1k tutmasini istedi. Ancak telkinini yasatmayr kurdugu Sangha (din
adamlar1) teskilat1 iistlenmisti. Buda’'nin cenaze toreninde onun sozleri ve islerinin
unutulmadan muhafaza edilmesi fikri ortaya atildi. Boylece ilk konsil Buda'nin 6liimiinii takip
eden ay icinde Rajagaha’da toplanip daha sonraPali dilinde yazildig: icin “Pali metni” denilecek
kutsal Kitabin ilk sifahi calismalarini1 baslatti. Bu calismalar Vesali’deki ikinci konsilde de
devam etti. Kral Asoka zamanindaki iiciincii konsilde Pali metninin iigiincii boélimii
tamamland1.

Theravada Budistleri'nce sahih goriilen Pali metinlerine Tipitaka (ii¢ sepet) denir. En eski
Budist kutsal kitab1 olan Tipitaka li¢ boliime ayrilir. 1. Vinaya-Pitaka (disiplin sepeti). Sangha
ve Kkesislerle ilgili usul ve kaideleri icine alir. 2. Sutta-Pitaka (dhamma/vaazlar sepeti). Buda ve
baz1 sakirdlerinin devirlerindeki kimselerle yapmis olduklar: konusmalari,
onlarin vaaz ve hitabelerini ihtiva eder. 3. AbhidhammaPitaka (6zel doktrin sepeti). Budizm'in
felsefi ve psikolojik yorumlarini ihtiva eder.

Theravada kolundan olmayan Budist mezheplerin kutsal Kkitaplan Tripitaka, en basta
Sanskritce’den Cince’ye terciimelerle, ayrica Tibetce ve Budist melez Sanskritce’siyle muhafaza
edilmistir. Cince Tripitaka, ]J. Takakusu tarafindan 1924-1932 arasinda seksen bes cilt halinde
basildi. Ancak Hinayana taraftarlarinca Mahayana’'nin kutsal metinleri eski gelenekte bilinmedigi
gerekcesiyle reddedilmistir. Mahayanacilar ise Hinayana'nin kutsal metinlerini giivenilir bulmakla
beraber kendi kutsal kitaplarinin da tarihi kokeni bulundugunu ileri siirerler.

BUDIZM’DE iNANC, iBADET, AHLAK

Budizm’de, Pali metninde gecen ve “tri-ratna” (ii¢ cevher) denilen iman ikrari, “Buda’ya
siginirim, dhammaya (doktrin) siginirim, Sangha(din adamlari)’ya sigimirim” seklinde ifade
edilir. Suttalar’dan birinde Buda’'nin, kim ki simsiki ii¢ cevherin faziletlerine giivenirse onun
karsiya ge¢cmek tlizere nehre girdigini (sotapanna), yani aydinlanmaya kavusma ve Nirvana'ya
ulasmaya namzet oldugunu soyledigi anlatilir. Bu ii¢ esastan birisini kabul etmeyen Budist olamaz.
Rahip olsun olmasin biitiin Giineydogu Asya Budistleri ii¢ esasi ayri bir ezgiyle okurlar.



Buda ti¢ cevherin ilkidir. O dinin kurucusudur. Ancak o, Buda’lardan birisidir. Bu anlamda daha
once yirmi dort Buda gelmistir. Budizm’in kurucusu bunlarin yirmi besincisidir. Theravada
diisiincesine gore Buda nihai duruma erisince bedeniyle birlikte ebedilesmistir, artik zaman-
mekan boyutlar: icindeki alemle bir iliskisi kalmamistir. Mahayana’ya gore Buda’lar, éliimlii
insanlarin yardim i¢in basvurduklar askin varliklardir.

Dhamma, Buda’nin telkininin esasini, doktrini, cihansiimul hakikati ifade etmekle
Hiristiyanhk’ta Hz. Is3, Islim’da Kur’an’a benzer bir 6neme sahiptir. Dhamma varlik olarak
Buda’dan oncedir. Buda dhammanin ifadesi, tarihi tezahiiriidiir.

Sangha diinyanin en eski bekar kesisler, rahipler toplulugudur. Rahipler manastirlarda
topluca miinzevi olarak yasarlar. Ayrica rahibeler toplulugu da vardir. Hi¢ rahip olmamis
kimseler Nirvana’ya eremezler.

Hint geleneginde monoteist, politeist, monist ve panteist tanr1 anlayislar1 vardi. Fakat
Buda’dan nakledilen iman ikrari, {i¢ cevher arasinda veya sekiz dilimli yolla ilgili maddelerde tanri ile
ilgili bir anlatima rastlanmaz. Ancak Buda’nin Tanrr’y1r inkdr anlaminda soyledigi bir séz de
giinimiize intikal etmemistir. Bu konudaki sessizligin kutsal metinden kaynaklandig1 dikkatten
kagmamaktadir. Buda’dan yaklasik dért yiizyll sonra yaziya intikal ettirilmis olan Pali metninden
onceki uzun sifahi devrede vuku bulan ihtilaflar vb. gelismeler g6z 6niinde bulundurulursa bu sessizlik
pek de yadirganmaz. (Yani sifahi/sézlii gelenek dogru aktarilamamistir.) Ote yandan Budistler icin

kiinatin Kimin tarafindan yaratildifindan cok istiraptan ve tenéasiih cemberinden kurtulmak

onemli goériillmiis, Hiristivanhk’taki isi gibi Budizm’de de Buda’nin ilgi odag: haline gelmesi
onun tanrilastirilmasina yol acmistir. Buda biitiin putlarin kirilmasini emretmesine ragmen

kendisinin heykelleri yapilarak zamanla tanrilastirilmasi Budizm’de bir tanri inancinin
bulundugunu gostermektedir.

Budizm yayildig1 yerlerde bircok din, inan¢ ve kiiltlerle karismis, béylece Mahayana’'nin
cesitli iilkelerde ayrintida farkl bir tanri anlayisi olusmustur.

Diger Hint dinleri gibi Budizm de “karma” ve “tenasith” inan¢larin1 benimsemistir. Karma,
bu ve gelecek hayatta maddi etkileri bulunan kanun”u ifade eden, Upanisadlar’la ortaya ¢ikmis bir
terimdir. Budizm’de anlasilmasi zor bedeni bir gii¢ olarak goriilen karma, genellikle Kisinin
iradesiyle yaptig isleri ve sonuclarin1 kapsar. Budist goriise gore hirs, kin ve hilenin aldattig:
kimsenin karmasi koétii, bunun aksi de iyidir.

Tenasiih ise (samsara: yeniden dogus, tekrar tekrar gelme) bir hayattan otekine gecisi
ifade eder. Bitmek bilmez bir yeniden dogus silsilesi olan ve icinde bir eziyet ve cile unsuru
tasiyan tenasiih, yalniz insan seklinde cereyan etmeyip en Kiiciik sinekten insana kadar biitiin
canh varliklar kategorisini icine alan yeniden hayata doniis sekilleri olarak siirer ve sadece
insan olarak gelindiginde tenasiihten kurtulup Nirvana'yl1 kazanmak miimkiin olur. Bu arada

ruhu kabul etmeyen Bu arada ruhu kabul etmeyen Budistler icin, “Tenasiihle yeniden dogan
nedir?” sorusu ¢ok biiyiik bir giicliik dogurmustur.

Nirvana (Pali dilinde Nibbana), arzu ve ihtiraslarin, kétiiliikklerin atesinden Kkurtulmus,
sakinlesmis Kisiyi ifade eder; boyle bir insan aydinlanmaya kavusmus, Nirvana'ya ermis olarak
nitelendiriliyordu. Bu insan, émriiniin geri kalan kismini1 “klesa” denilen manevi kirlerden arinmis
olarak tamamlayan bir kimse idi.

Budizm’e gore, kotii amel isleyenler koétii karmalariyla icinde bulunduklar “kalpa”nin
(devre) sonundaki cehennemde, iyiler de gékte, cennette tanrilarla birlikte (Mahayana'ya
gore) ikamet ederler. Ancak bu cennet-cehennem devresi devamli degildir. Gergek saadet, yani
tenastihle tekrar tekrar istirapli hayata gelmekten kurtulma ancak Nirvana'ya kavusmakla miimkiin
olur.

Diger dinlerde goriildiigli gibi Budizm’de de bir kurtarict inanci ve beklentisivardir.
Kurtaricinin siilale ad1 Metteyya (Maitreya), esas ad1 Ajita’dir. Bu gelecek Buda inanci ile ilgili
eskatolojik iimitler, bir kurtaric1 tasavvuru icinde, bir ¢esit Budist mesihciligi veya mehdiligi
olarak Budist iillkelerde 6nemli bir konu olusturur. Tibet ve Mogolistan daglarindaki kayalara,
“Gel Maitreya, gel!” yazis1 kazilmistir. Esasen bizzat Buda kendisinin dini tamamlayamadigini,
ondan sonra Metteyya adli kimsenin gelip bu isi tamamlayacagini ifade etmistir.



Baz1 dinler tarihcileri Budizm icin var saydiklar1 ateizme paralel olarak bu dinde dua ve
ibadetin de bulunmadigini savunmuslardir. Ancak Budistler'in dinlerine siki sikiya bagh olduklar
inkdr edilemez. Buda sonrasinda ondan kalanlarin korundugu stupalarla (kubbe seklindeki
tapinak) heykellerinin konuldugu pagodalar (sacak gibi ¢cok kath tapinak) ortaya cikti. Buda
devrinde gezici kesisler ve yardim toplayicilarin bir araya geldigi bahgeler (aramalar) daha
sonra manastir (vihara) halini ald;; magaradaki basit ikamet yerleri de zamanla muhtesem
magara manastirlarina doniistii. Buda’dan sonra kutsal nesneler, yerler ve giinler ortaya cikts;
dini vesilelerle kutlanan senlik giinleri dogdu.

Kesis veya rahip olan ve olmayan biitiin Budistler “li¢ cevher” (Budist amentiisii), “sekiz
dilimli yol” ve “bes emir”e baghdirlar. Bes emir icinde en 6nemlisi “ahimsa” (6ldiirmemek,
zarar vermemek), digerleri ise calmamak, duyular1 yanls yola ¢cevirmemek, yalan ve yanls
konusmamak, icki ve uyusturucu kullanmamaktir. Budizm’de canlilar birbirinin akrabasi
saylldigindan hig¢bir canliy1 incitmemek gerekir. Esasen tenasiih inancinin geregi olarak bir

Budist icin kan dokmemek, zarar vermemek biiyiik 6nem tasir.

Hindistan’da o6nceleri cetiya denilen tiimseklerle ilgili halk kiiltii, Budizm’de Asoka
zamanindan itibaren Buda ve onemli Budist erenlerinin hatiralarinin saklandigi ve halkin tazimde
bulundugu stupalara doniistii. Farsc¢a biitgede (put evi) kelimesinden gelen pagoda, Batililar’ca
Buda’nin heykellerinin bulundugu yerin adi1 olarak kullanilmaktadir.

Buda ile ilgili olarak ondan sonra belirlenen kutsal nesneler sunlardir: Buda’nin heykelleri,
Buda’'nin kiilleri ve diger hatiralari, Bo veya Bodhi agaci (Buda’'nin ilk defa aydinlanmaya
eristigi zaman altinda bagdas kurup oturdugu incir agaci). Buda heykelleri yaninda
Hiristiyanhik’ta Meryem, azizler ve meleklere tekabiil eden bodisatvalarin heykellerine de
tazim gosterilir. Buda’nin yakilmis cesedine ait bazi kalintilarin hala biiyiik pagodalarda
bulunduguna inanilir.

Buda ile ilgili olarak ziyaret edilen Kuzeydogu Hindistan’da dért kutsal yer vardir. Bunlar
Buda’'ninNepal’deki dogum yeri olan Lumbini, Bihar'da simdi Bodhi Gaya denilen aydinlanma
yeri, ilk vaazimi verdigi Benares yakinindaki Sarnath’daki geyik parki ve Utar Prades’te 6ldiigi
yer olan Kusinagara’dir.

Yine Buda ile ilgili aylik ve yillik olarak iki cesit kutsal giin vardir. Buda’'nin dogumu,
aydinlanmasi ve 6liimle nihai Nirvana’ya kavusmasi anilir ve kutlanir.

Budizm’de ahlak, kisinin tutum ve davranisiyla aydinlanmaya ulasmasi gayesine baglidir. Bes
temel ahlaki prensip kesis olsun olmasin her Budist'i baglar. Kadinlarda da ahlik-fazilet esastir.
Bekaret ve kesislik en yiiksek idealdir. Budist felsefesi cinsi tatmini bitiin kotiiliklerin kaynagi
olarak goriir. Budizm’in ilk 1000 yillik gelismesinde evlenme tahkir edilmisse (asagilanmissa)
de zamanla baz1 tavizler verilmistir. Budist comert olacak, maddi seylere
baglanmayacaktir. Yeni pagoda ve manastir yaptirmak, kesis adayina kefil olmak, hayir islerine
yardim etmek, Kkesislere yiyecek saglamak, misafir agirlamak gibi yardim ve dayanisma
faaliyetleri tesvik edilir.

Budist zihnini, nefsini, bedenini kontrol edecek; hareketlerini yavaslatacak; kin, nefret,
hirs, hile, sehvet vb. kotii huylardan uzaklasacak; zihni olgunluk ve parlakligi, bedeni siikiineti
kazanacaktir. Bir Budist'in giin boyunca yaptigl, sdyledigi ve diisiindiigii her seyin farkinda
olmasi istenir.

Budistler 6nemli kimselerin mezarina cicek sunar, mum yakarlar. Oliiler yakilsa da bu
genel bir uygulama degildir. Cocuklar, ¢cok fakir kimseler gomiiliir. Yakilmayan cesetler acik
alanlara konularak bunlarin vahsi hayvanlarca par¢alanmasindan veya bozulmasindan
Kesislerin ibret almalar istenir. Giiniimiizde ceset icin uygulamalar farkhidir. Seylan’da ancak
zengin aileler yakma yoniine giderler, biiyiik cogunluk 6lillerini gomer. Giineydogu Asya’da
hem yakma hem de gomme yoluna gidilir, ancak yakma daha alisilmis yoldur.



iSLAMi KAYNAKLARDA BUDIZM VE BUDISTLER

Kur’an-1 Kerim’de adi zikredilen peygamber Ziilkifl'den maksadin Buda oldugunu ileri
siirmiislerdir. Bunlara gore Kifl, Buda’nin dogum yeri olan Kapilavastu'nun Arapg¢alasmis seklidir.
Zulkifl ise Kapilavastulu demektir. Kur’an-1 Kerim’de Tin sidresinde zikredilen incir agacinin,
Buda’nin altinda Nirvana'ya ulastigi yabani incir agaci (Bodhi) oldugu da belirtilmektedir .

Sind’'in fethi sirasinda Buddha kelimesinin dogrudan Arapc¢a’ya gecmis seklidir ve o
donemlerde Buda’nin heykelleri biitiin mabedleri doldurdugu icin miisliiman miiellifler biidd
(put) Kelimesini bir sahsin adindan ¢ok maddi tirden bir tapinma objesi olarak
anlamislardir.34

TAOCULUK

Taoculuk (Taoizm, Daoizm), Konfiigyiisciiliik’le birlikte 2000 yildan fazla bir siiredir Cin’de
hayatin her alanini bi¢gimlendirmis iki biiyiik yerel dini-felsefi sistemden biridir. Temelinde
“yol” manasindatao (dao) kavrami, Koékeni eski Cin Samanciligi’'na dayanan Taoculuk tabiatla
uyum halinde olmayi, miidahaleden kac¢inmayi, basitligi ve sadeligi savunan bir diisiince ve
inang sistemidir.

Cin’de dini yonelimlerin iki temsilcisi vardir: Konfiicyiis ve Lao Tzu. Konfiigytis, rasyonel bir dini
anlayis1 benimserken, Lao Tzu ise mistik bir dini anlayisin temsilcisi olmustur. Taoizm’in kurucusu
Cinli bilge Lao Tzu (Yasli/6liimsiiz iistat); sonra onun goge ylikseldigine inanilir.

“Taoizm, eski Cin toplumundaki ruhlara tapmay1 temel edinen, 6liimsiiz ruhlarin varligina
inanmakla beraber insanlar1 manevi egitimle 6liimsiizlesmeye, 6liimsiizliigiin zevkini tatmaya
cagiran, Tanrilara ve eski atalara adaklar sunarak mutluluk dilemek ve belalardan sakinmayi
hedefleyen bir dindir.Bu din, Taocular, Yin Yang Bes Unsurcular110 ve Konfii¢yiis'ciilerin
Kehanetler Kkitabindaki mistik terkipleri Kkendisinin ilahiyat teorisi olarak kabul
etmis ve evrendeki tiitm varliklarda ruh oldugunu giiclii halde savunan panteizm karakterli bir
dindir.

Lao-zi diinyaya gelmeden kag¢ bin sene 6nceden de Tao kavraminin var oldugunu en eski
kutsal kitap olan Yi Jing kanitlamaktadir.

Menkibeye gore, Lao-zi'nin annesi nurdan gebe kalmis, 80 yil sonra onu dogurdugunda
koca kulakh oldugunu farketmis, Li Er ZH ( Li kulak) adim1 vermistir. Dogdugunda kasl, sagl,

sakali da beyaz oldugu icin ihtiyar ¢ocuk lakab1 da verilmistir. Eski tarihi kitap Shiji
Zhengyi'deki rivayete gore, Laozi'nin annesinin hamileligi cok uzun siirmiis, yani bebegini

karninda 81 sene tasimstir. Dogum sirasi yaklaginca Li Agaa (ZE#1) aluna gitmis,

doguramamis, koltuk altim1 kesmis, c¢ocuk buradan c¢ikmistir. Cocuk dogdugunda 81
yasindaymis. Bu efsane daha ilerletilerek dogum tarihi MO 1321 yilina kadar gerilere

gotiiriilmiis ve kutsal bir Kisi olarak goésterilmistir.136 Budizm'den O zaman Lao-jiin (EZ%&)

adim1 almistir. Baz1 arastirmacilara gore, bu gibi uydurma hikiyelerin cogu sonra Budist
hikayelerine ragbet icin yazilmistir

Rivayetlere gore, Lao-zi batiya dogru giderken, Han-gu sinir kapisinda yazdigi Dao De Jing
kitabini bitirdikten sonra kaybolmustur. Kimse onun nereye gittigini bilmemektedir. Bazilari
onun 160 sene yasadigimi sdylerken, bazilar ise 200 seneden fazla émiir sirdiigiinii rivayet
etmektedir. Lao-zi'nin 6liimiinden yaklasik 700 sene sonra, yani MS 1.yiizyil civarinda o artik
tanrilastirilmistir.140 Ona tanri denilmesinin nedeni ise, Dao-de Jing'deki “Tao’dan Bir dogar,
Bir'den iki, iki'den Ug, U¢’ten tiim varlik dogar”’141 mantigindan yola ¢ikilarak, Tao’nun Bir
oldugu, Bir'in dagilarak Gaz yada Nefes oldugu, sonra Lao-zi'nin iizerinde yogunlastigl ve
béylece, Tao’'nun Lao-zi'da bedenlestigi iddia edilmistir. Bundan dolay: Taoistler Lao-zi'ya tanri
diyerek tapmaya baslamislardir.
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Budizm’in Cin’de kék salmaya baslamasiyla beraber yerli din Taoizm ile olan rekabet giin
gectikce artmis ve Budist rahiplerle Taoist rahipler arasinda biyiik tartismalar ortaya
cikmistir. Herkes kendi dinini 6verek karsisindakinin dinini asagilamaya calismistir. Cogu
zaman Budistler Taoistleri kiiciik diigiirerek onlarla alay etmislerdir. iste buna 6fkelenen

Taoist rahip Wang Fu (Ei%), MS 165 yilinda Hua Hu Jing adinda bir Kitap yazarak Lao-zi'nin
batiya Hindistan’a giderek Sakyamoni Buda’ya doniistiigii iddiasini ortaya atmistir.

Hiddetli tartismalar bin yila yakin devam etmistir. Hua Hu Jing Kkitab1 cok defa
yasaklanmis, yakilmis olsa bile giiniimiize kadar tamamiyla kaybolmamistir. MS VI. yiizyildan
sonra Manihaizm Cin’e girmeyi bagarmistir. 1999 senesinde Dun-huang Magarasindan bulunan
500 cilt civarindaki Taoizm kitaplari icerisinde Hua Hu Jing’de bulunmustur. Bu Hua Hu Jing’'de
Laozi'nin kendisinin Mani oldugunu ac¢iklayan ciimleleri dikkat cekmistir.

MO 1000 yillar civarinda yasayan Kral Zhou’nun yasadigi doneme bakildiginda insanlarin
yuice bir Tanrr’ya inandiklari, bu Tanr1’nin adinin Tian (G6k) oldugu bilinmektedir.

Kral Zhou’'dan yaklasik bes alt1 asir sonra yasayan Konfii¢yiis de Kral Zhou dénemindeki
ahlaki yasatmak, Zhou’'nun yazdigi 64 Trigrami aciklamak, Kral Zhou zamaninda insanlarin ¢ok
dindar oldugu, adaba ve ahlaka 6nem verdigi, ickinin yasaklandigi malumdur. s.114

Konfii¢yiis ve Lao-zi'nin yasadigi donemde onlarin heykeli yapilmamistir. Fakat MS II.
yuzyildan sonra Hindistan’dan Budizm’in Cin’e gelmesiyle beraber Budizm’deki bir¢ok o6greti,
uygulama, ibadet sekilleri Taoizm’e girmistir. Heykel yapmayi1 da Taoistler Budistlerden
6grenmistir.

Budizm’le siirekli etkilesim neticesinde bir¢cok farkli Taoizm mezhebi ortaya ¢ikmistir. Bunlar her
zamanKonfiicyanistler ve Budistlerle rekabet halinde olmuslardir.

MS 150’hh yillarda Taoizm'in din kurucusu Zhang dao-ling, Lao-zi'nin en biiyiik Tann
oldugunu, ciinkii Tao’'nun Lao-zi'da hulul ettigi goriisiinii ortaya atmistir. Boylece insanlar
tapinaklarda Lao-zi heykeline tapmaya baslamislardir.

Taoizm’deki en yiice Ug Saf Tanr1 (San Qing) sirasi: 1) Yiianshi Tian-ziin, 2) Ling-bao Tian-ziin,
3) Lao-zi(Dao-de Tian-ziin) olarak sabitlesmistir.35

Geliserek devam eden bu dine, Taocu ekol 6nciiliigiinde geleneksel biiyii teknikleri ve simya
Ogretisinin yani sira 6lilmden sonraki hayat ve cennete yiikselip Tao’ya daha yakin olma fikri
girdi. Zahid Kkesisler sinifi ortaya cikti. Ayrica basta cinsel térenler olmak iizere bazi
uygulamalarin 6nemi azaltildi. Bu sekilde semavi iistatlar yolu akiminda gerceklestirilen
yenilikler sayesinde Taoculuk iist siniflar tarafindan benimsenen bir din haline geldi; Kuzey
Cin’de resmi din statiisiine yiikseldi.

T’ang hanedani doneminde (618-906) Taoculuk en parlak dénemini yasadi. Hinedanin ilk
imparatoru Li Yuan, Lao-tzu'nun soyundan geldigini iddia etti. Song hanedan1 devrinde (960-
1279) imparatorlar Taocu metinlerin derlendigi, yaklasik 5000 ciltten olustugu rivayet edilen
Dao Zang1 (Tao yasalar1) bastirdi ve yeni birtakim mezhepler ortaya cikti. XIII. yiizylldan
itibaren Taoculuk, Budist mezhepleri karsisinda geriledi ve boliinmelere ugradi.

1849’daki halk isyam iilke genelindeki Taocu ve Budist mabedlerinin yikimiyla
neticelendi.Taoculugun Cin disinda basta Tayvan olmak iizere Malezya, Singapur, Kore,
Japonya, Vietnam ve Tayland gibi Giiney Asya iilkelerinde, ayrica Kuzey Amerika ve Bati
Avrupa’da mensuplari bulunmaktadir.

Tao’nun ii¢ seviyesi vardir. Yiice Tao her seyin kaynagi olan mutlak ilk biitiin yaratilmislarin
ardindaki goriilmeyen, yalnizca mistik yolla kavranabilen giice karsilik gelir. Tao-te Cing’de yer alan
ifadeyle onun tek ismi vardir: “Her seyin anas1.” O bos bir kap gibidir. i¢ini hi¢bir sey dolduramaz.
Dibi yoktur ve her sey varligini ona bor¢ludur. Her sey ondan dogar. Tao’dan bir (Tai-ci),
birden iki yani Yin ve Yang, ikiden ii¢ yani su, toprak ve hava, licten dlemdeki varliklar
dogar. ikinci seviyede yer alan tabiatin Tao’su tabiatin 6ziinii olusturan ve onu kontrol eden ritmi,
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Uclincii seviyedeki kisisel Tao ise her kisinin hayatinda etkili olan Tao’yu ifade eder. Taoculugun
amaci yiice Tao ile bir olmaktir.

Tao’ya bagh diger bir kavram, “erdem” veya “gii¢” seklinde terciime edilen tedir. Tao’'nun
goriuniisi ya da yansimasi olarak biitiin varliklarda bulunan te gériinmez Tao’'nun dogadaki
her seyi degistiren goriiniir yanidir. Varliginda bu yansimayi farkeden kisi aradigi huzuru
yakalamis, esyanin gercek niteligini kavramis ve her seyi tabiilik icerisinde yapabilecek
noktaya ulagmistir.

Lao-tzu azizin sakin ve dingin halini suya benzetir. Su yeryiiziindeki en yumusak ve icine
girdigi kabin seklini alan bir maddedir. Buna ragmen en sert tasa niifuz edebilir ve onu
siiriikleyebilir.

Taocu diisiincenin bir diger temel kavramm “ki” (¢i) denilen evrensel enerjidir. Kinin
kaybini 6nlemek ve geri doniisiinii saglamak icin diyet, meditasyon, dogru nefes alma ve durus
agirhkli baz1 teknikler gelistirilmistir. Gecmiste semavi istatlar yolu mezhebinde uygulandig
sekliyle en 6nemli yol tovbe ve pismanliktir. Sessizlik hiicresinde belli bir siire kalan ve secdeye
kapanan Kkisi kaybettigi enerjiyi yeniden kazanabilir.

Nefeslerin birligi (He Ki) olarak bilinen toren ise bir rahip yonetiminde gerceklestirilen
toplu cinsel iliski térenleri sonraki Budist metinlerinde ahlak dis1 uygulamalar olarak
tanimlanmis ve reform siirecinde 6nemini kaybetmistir.

insanla evren arasindaki benzerlik Taoculuk’ta énemli yer tutar. Buna gore insan kiigiik bir
evrendir ve bedeninde evrenin diizenini yansitir. Bunun en belirgin goriiniisii, Tao gelenegindeki bes
ayr1 yonde yer alan bes kutsal daga, gokytlizlinlin bes boliimiine ve bes mevsime (dort mevsim ve yaz
sonu) denk gelen insan bedenindeki bes bolgenin (karaciger, kalp, dalak, akciger ve bobrekler) yer
aldigi inancidir. insanla dogal diizenin birligi inanca aciklanamayan biiyiilii bir duygudan
kaynaklanir; bu birligi kavramanin yolu da meditasyondur. Bunun yani sira orug, riyazet ve
6zel tantra uygulamalan ile simya ve tilsimlara da bagvurulur. Oliimsiizliik iksirini bulmaya
yonelik Taocu simyacilikla hem kimyasal deneylere (yvaidari) hem de i¢sel simyaya (neidan)
onem verilir.

TAOCULUKTA KUTSAL METINLER

Taoculugun en 6nemli eseri Lao-tzu’ya atfedilen Tao-te Cing’dir. Bugiinkii bicimini milattan
once 350-250 yillar1 arasinda almis derleme bir Kkitaptir. ki kisimdan olusan kitabin ilk
béliimiinde (1-37), Tao ile Tao’yu hissedebilmek ve mahiyeti hakkinda bilgi edinebilmek icin
gerekli ruhi déniisiim konu edinilir. ikinci béliim (38-81), Tao’nun tezahiirii veya ona ulasmanin
yolu ya da mutlak arinmishk halini ifade eden“te” hakkindadir. Tao-te Cing, esasen yoneticiler
icin tasarlanmistir. Béyle yoneticiler halkin eylemleri icin hicbir sinirlama ve yasak getirmez.

Tabiiligi, siikineti ve sadeligiyle idaresi altindaki biitiin canlilarin huzurlu olmasini, dolayisiyla
barisi saglar.

Taoculugun ikinci 6nemli kitabi eseriyle ayni adi tasiyan miiellife atfedilen Zhuangzi’'dir. Kisa
ve 0zlii Tao-te Cing’den farkh olarak hikayeler toplamindan ibaret olan bu kitap kisisel hayat
felsefesine yer verir.Toplumsal yasama katilimin tiimiiyle reddedildigi Zhuangzi’'nin Tao
yorumunda Tao-te Cing’deki basit ve tabii toplumsal uyum diisiincesinden farkli olarak
gelismis, aydinlanmis, metafizik bir kadercilik dikkati ¢ceker. Meseller yoluyla biitiin degerlerin
aslinda izafi oldugunun ortaya kondugu eserde hayatla 6liim arasinda ayirim yapilmaz; 6liim
halindekiler yaklasan déniisiimlerini Tao ile birlesme olarak sevingle karsilarlar. Zhuangzi’'de
Kusursuz veya iistiin insandan séz edilir. Insanoglunun firtinal diinyasindan ayr yasayan,
ucarcasina hareket eden bu ruhani varhklar hi¢ caba gostermez, hi¢c yaslanmaz, her zaman
ozgurlugiin ve dogalligin verdigi mutlulugu temsil ederler. Bu ruhsal varliklar sonraki kusaklar
tarafindan oOliimsiizler adiyla anilmis, ¢esitli yontemlerle onlarin niteliklerine kavusmak pratik bir
amag olarak gorilmiistiir.

Bir diger temel eser de yine kitabiyla aynm1 adi tasiyan miuellife ait olan Lie-tzu’dur (Liezi).
Zhuangzi gibi biitiin insanlara eksiksiz 6zgiirligiin yollarin1 gosteren Lie-tzu’da bireyin kendi



yasaminl her seyden iistiin tutmasi ve topluma yarar saglamak ugruna hic¢bir fedakarlikta
bulunmamasi gerektigi belirtilir. Miladi II. ylizyillda ortaya ¢ikmis Taiping (biiylik baris) akiminin
klasigi olan Taiping Jing'de ise 6llimsiizliige ulasmak icin gerekli olan tekniklere yer verilir. Huai-nan-
tzu (Huainanzi) usta biiyiiciilerin yazilarindan olusan bir derlemedir.

TAOCULUKTA iBADET

Taoculuk mabedleri, rahipleri, ayinleri ve tanrilar1 olan bir inang sistemidir. Ayinler daha
ziyade mabedlerde rahipler esliginde veya evlerde ibadete ayrilmis mekanlarda icra edilir. Bu
ayinlerde ildhi tarzinda sarkilar soylenir, c¢esitli dualar okunur, Tao iizerine meditasyon
yapilir, 6zel nefes alma teknikleri ve hareketler uygulanir, Tao-te Cing iizerine konusulur, tiitsii
yakilir ve basta Sang-ti olmak iizere cesitli tanr1 ve tanricalara dua edilir. Bir Tao ayininin en
temel oOzelliklerinden biri tanrilardan yardim istemek amaciyla sunulan sarap ve yiyecek
takdimesidir.

Ruhun odliimsiizliigii inancina sahip olan Tao geleneginde 6len kisinin bedeniyle birlikte
muhteris ruhunun da topraga gomiildiigiine, saf ruhun ise yasamaya devam ettigine inanilir.36

YAHUDI MiSTIiSiZMi: KABALA

Yahudi mistik inancina gére Torah'in iki anlam vardir. ilki Musa’ya, Sina'da inen ve
herkesin anlayabilecegi yazili Torah’dir. Burada anlatilanlar onu okuyanlarin gérerek edindikleri
izlenimlere dayanmaktadir. Digeri ise s6zlii Torah’dir. Sézlii Torah, onu kalp goéziiyle gorebilecek
insanlara inen bir kitaptir ve Tanri onu, anlayabilecek ger¢ek dindarlara yollamistir.

Sozlii Torah sirlarla doludur ve onu anlayabilmek icin dncelikle mistik ve kati bir hayati
tecriibe etmek gerekmektedir. Kabalistler, bu ikinci kitabin da aslinda ilk kaynaktan dogdugunu
kabul etmektedirler.

Her déonemde Yahudi mistisizminde Misir diisiincesinin énemli bir yeri vardir. Nitekim
yasayan tim mistiklerin hayatlarinda Misir'in ¢ok 6zel bir yerinin oldugu bilinmektedir.

Kabala, Torah’in (Eski Ahit’in ilk bes kitabi) zahiri anlamindan bagka gizli bir anlama sahip
oldugunu ve bu mananin ancak o6zel bir egitim sonunda kavranabilecegini savunan bir
gelenektir.Kabala, mistik manada ise kabul gérme, razi olmadir. Kabala, ibranice’de “gelenek”
anlaminda kullanilir.

Kabala, Yahudilerin harfcilik ve sayicilikla karisik metafizik evren odgretilerini
kapsamaktadir. Felsefi temelini Yeni Platonculuktan alir. Mistik Tanr1 ve evren 6gretisi olan
Kabala’ya gore evrende varlik bulmus her sey Tanrr'nin dislasma stlirecinden sonra hayat bulup
maddelesmistir. Kabala’ya gore insan da bu dislasma sonucu olusmus olup adeta Kkiiglik
evrendir. insanoglu, yaratilanlarin ézelliklerini tasimanin yaninda Yaraticiddan da yansimalar
almistir. Kisi icindeki bu Tanrisal olan 6zelliklerle 6lmeden énce, diinya iizerindeyken
rahathikla iist dlemlerle iletisim kurabilmektedir. Maddelesip diinyada birbirinden ayrilan ruhlar
tekrar birlesebilmek icin birbirlerini aramaktadirlar. Gelenege gore bekleme siirelerini tamamlayan
ruhlar, mesihin gelisiyle birleserek Tanri’da bir ve O’'nunla ayni olacaklardir.

Yahudi Mistisizmi ise Tanr1 ile bir olmanin ya diinyevi zevklerden uzak bir yasam tercih ederek
yahut Tanri’nin kutsal adlarini mistik anlamda tecriibe ederek gerceklestirilebilecegi iizerine
temellenir. Tanrr’'nin kutsal isimleri ise harf ve say1 esaslarina dayanilarak tecriibe edilir.2

12. yiizy1l ve sonrasinda yayginlasan Yahudi mistisizminin s6zll gelenege dayandirilmasinin arka
planinda Kabalist 6greti ve uygulamalarin ancak bir kilavuzun esliginde tecriibe edilmesi gerektigi
bulunmaktadir.

Kabalist gelenege gore, Tanrisal olan Torah'in icerisinde gizli manalar mevcuttur. Musa,
Sina Dagi’'nda yazili yasay1 alirken soézlii yasayl da almistir. Gelenek icerisinde bu s6zlii yasanin
vahyin gizli bilgisini icerdigi diisiincesinden hareketle Kabalist gelenek, bu sawv1 i¢sellestirip kendine
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hasretmistir. Ancak Kabalist gelenegin mistik agirligini kaldirabilecek bedenlere agilacak olan bu s6zli
yasadan sozlii bir gelenek biiylimiistiir. Kabalist gelenegin 6ziinde de s6zlii mistik 6gretiyi calisan
birine yaratilisin sirlarinin agilacagina duyulan inan¢ vardir. Bu sozlii yasa zamanla Kabala adini
almistir.

Bu so6zli gelenek Musa’ya Sina Dagr’'nda aldigi s6zlii yasanin yam sira babadan ogula,
hahamdan 6grencisine, sozlii olarak aktarilan bilgi ve yorumlamalarini da kapsamaktadir.

Kabala mistik bir gelenektir. Kabalist ise bir mistiktir; Tanr1’yla gorsel, isitsel ve ruhsal bir
iletisim kurar. Kutsal yazilar1 ise bu vecd ve istigrak halinde iken yorumlar ve maddi
kisiliginden soyutlanir.

Kabala'nin kokeni, 1.S. 1. yiizyillda Filistin'de filizlenen Merkabah gizemciligine kadar geri
gotiiriilebilir. Yahudiler arasinda Babil tutsakliginin hemen sonrasinda mistik akimlarin varligi,
Hezekiel'in kitabindan da anlasilmaktadir.

Yahudiler arasinda bile Kabala’nin kapilar1 her insana acik tutulmamistir. Adeta bu gelenek, usta-
cirak iliskisi gibi bilge kisiden bilge olmayan aday kisilere aktariliyordu.

Kabalistler, Kabala hikmetini aciklayabilecekleri zamanin ve sartlarin uygun olmadigindan
bahsederek onu halka ac¢iklamay: diistinmemislerdir. Halkin bu gelenege hazir olmadigini séyleyerek
binlerce y1l onu sakli tutmuslardir.

Kabalistler kendilerini Tanri'nin segkin kullar1 olarak goriirler. Kabalist gelenek icinde seckin
insanlar yani peygamberler Tanrr’'nin s6zlerini konusmaktadirlar. Kastedilen o ki Tanr1 agkin olmanin
aksine ulagilabilen bir varhiktir. Kabala’y1 gercekten 6ziimseyebilen mistik ise bu elgiler sayesinde
Tanr1'ya ulasmayi onunla bir olmay1 arzu eder.

Diin oldugu gibi bugiin de Kabala akilla kavranabilecek bir égreti degildir. Ciinkii akil insan
Tanrr'ya ulastirmak icin gerekli ama yeterli bir meleke degildir. Kabala'da ¢esitli mistik ve sembolik
ritiiellerle ruhi yonden Tanr1’ya ulasilabilir. Bu amacla Kutsal Kitap'in harflerine zahiri anlamlarindan
hari¢ batini anlamlar yiiklenir. Verilen cevaplarda, mevcut olan bilgilerden hep daha fazlasinin
bulundugu ve aranilmasi lizerine olan tesvik de dikkat cekicidir. A¢iklanmayan bilgilerin oldugu
sdylenerek merak hep canli tutulmak istenmistir.

Kabala'nin yazili olarak ti¢ ana kitabi bulunmaktadir. Bunlar Sefer ha Zohar, Sefer ha Yezirah ve
Sefer ha Bahir kitaplaridir. Bu kaynaklar anonimdir ve cesitli boliimlerden olusmaktadir, bunlar yazil
Kabala’y1 teskil ederler.Temelde rabitaya dayali olan pratiklerin bulundugu yazili Kabala’'nin
dogu gizemciliginden etkilendigi diisiiniilmektedir.

Bahir Kitabi, Rabbi Nehvuniah Ben Hakana’nin Merkabah donemine ait tecriibelerinde trans ve
vecd halinde iken verdigi soylevlerden olusan yazili metne Bahir (Isigin Kitabi) adi verilmistir.

Bahir, aslinda Eski Ahit'in genis kapsaml bir simgesel yorumudur ve dayandig temel motif, ibrani
alfabesindeki harflerin ses ve bicimlerinin gizemli anlamlaridir.

Kabala metinlerinin en énemlilerinden biri olan Sefer Ha Bahir kitabi, 12. ylizyila aittir. Yahudi
Kabalist gelenegine “gilgul” ( ruh gocii ) kavramini dahil etmistir.

Sefer Yezirah, Ortagagin sonuna dogru ortaya ¢ikmistir. Sefer Yezirah 10.yy da dogmus ve 13.yy da
gelismeye baslamistir. Ibranice anlami “yaratma” olan Yezirah’da sayilar ve harfler Tanri’'min
evrendeki sembolleri olarak gériinmiistiir. Gelenege gore bu sayilar ve harfler toplamda gizli bilgeligin
otuz iki yolunu olusturmaktadir.

Sefer Yezirah ortagag Kabalistleri tarafindan en 6nemli Kabalist metin olarak kabul edilir.
Merkabah mistiklerinin Samanik trans ritiiellerini gosterdikleri devrin en etkili metni Sefer Yezirah
kabul edilmektedir. Sefer Yezirah iceriginde Sefirot'u agiklamaktadir.

Zohar, Rabbi Simon Bar Yohai'nin égrencileri tarafindan 1.S. 170’de Israil’de yaziya gegirilmistir.
Zohar essiz bir anlatim ve yorumla kisa hikayeler seklinde, Aramice olarak yazilmistir. Zohar bugiin
bir¢ok Ortodoks tarikat tarafindan Talmut kadar kabul goérmektedir. Rabbi Simeon’a gore yazili ve
sozlii Tevrat birdir. Her ikisi de Musa’ya Sina Dagi'nda vahyedilmistir. Rabbi Simeon buradan



hareketle Kabalacllara Tanr1 ile biitiinlesmeyi saglayacak meditasyonlar1 gelenege
kaydetmistir.

Sefer Yezirah’taki harfler lizerine yapilan mistik tecriibeler Zohar’da daha da genisletilmistir.
Zohar 151k, ihtisam anlamlarina gelmektedir.

Zohar, Torah’in mistik bir yorumudur. Kabalist geleneginin en 6nemli kitab1 Zohar,
gecmisteki yorumlar kadar gelecek yorumlari da icerir. Daha 6nce de isaret ettigimiz gibi Kabala
artan bir gelenektir. Sonradan eklenen climleler dahi Kabala ve Zohar’da yer bulur. Bugiin dahi
Kabalist diinyanin en meshur eseri Zohar'dir. Oyle ki bazi Kabalist cevrelerce Tevratn sohretini
geride birakacak kadar meshur kabul edilmistir.

Tevrat'in Tanrr’'min biiyiik ad1 oldugu diisiincesi Tevrat'in yaratilmadig: fikrini akillara
getirebilir. Kabalistlere gore ise Tevrat yaratilmamis bizzat Tanr1’dan yansimistir.

Tevrat'in harfleri iizerine yapilan yogun meditasyonlar sonucu Kabalist Tanrr’'nin yiice
giiciine eriserek model insan dahi yaratilabilmektedir. Bu diisiince ise Yahudi geleneginde ‘golem
masall’ olarak anlatilmistir. Ortodoks Yahudilik, 17. ve 18. yiizyillar boyu Kabala’dan olduk¢a
etkilenmistir. Mesih Sabetay Sevi'nin etkisiyle kitleler halinde bir¢ok Rabbi ve Kabalist dinden
cikmistir. Bu durum Kabala tizerine ¢alisanlarin sayisini azaltmistir.

Yahudi kozmolojisinde Tanri yarattigl diinyanin o6tesinde gizlenerek durmaktadir. Bu
evren Tanridan yayildiysa evren Tanri, Tanr1 da evren olmaktadir. Panteist anlayisla ifade
edecek olursak “her sey Tanr1” ‘dir. Tanri kendisini alemle evrenle sinirlandirmis olmaktadir.

KABALA’DA TANRI

Kabala’da Askin Tanr’min karsihgi Ayn’dir. ibranice anlamu “higbir sey” olan Ayn, Tanri
icin kullanildig: vakit “var olusun odtesinde” anlamina gelmektedir. Ayn hicbir yerdir, hi¢cbir
seydir yani yokluktur. Tanr1 Ayn’dir. Yani Mutlak Yokluk'tur. Gelenekte Ayn Sof “sonu olmayan”dir.
Yani ickin Tanr1 demektir. Ayn Sof Mutlak Her Sey’dir.

Kabalaya gore her sey ruhtur. Bu Ruh ger¢cek Tanrisalliktir veya Sonsuz Varlik, "Ayn Sof",
biitlin nedenlerin nedeni ve biitiin etkilerin nedenidir. Her sey "O"ndan tecelli eder, "O"nun
icindedir. Evren milyonlarca degisik bicimlerde tezahiir eden ilahinin ezeli zuhurudur.

KABALA’DA RUH

Nefes, Kabala’da nefesi olan her canli olan candir. Ruah ise hayvanla insam birbirinden ayiran
ruhtur. Ruah, ise cennet bahgesine gecip orada diinyadaki bedenine es deger bir kiliga biiriiniir ve
bahcgenin keyfini siirer.

Kabala’da ruh ve beden ikiligi s6z konusudur. Kendimizi iyi ve saglikli tanimladigimiz vakit
ruh ve beden biitiinlesmistir. Ruh ve beden ikilisinde en giiclii ayrilik 6limdiir.

Oliimiin ve yasamin esit olmadig1 Asiyah diinyasinda biz eger biitiin maddesel agirhklarimizdan
siyrilip zamani asabilirsek Tanri’yla bir ve biitiin olabiliriz. Kendimizi biitliniin pargalar1 olarak degil
de bir olarak tanimlarsak bu yiice tecriibeye erisemeyiz.3”

HIRISTiYANLIGA YUNAN VE ROMA UYGARLIGI ETKISi

Hiristiyan teologlar1 Hiristiyanligi monoteist bir din olarak goérmektedir. Baba, ogul,
Riéhulkudiis’ten olusan bu ii¢ kavrama (teslis) basvurmadan Hiristiyanlik’taki Tanr1 inancini agiklamak
imkansizdir. Fakat kilise her haltikdrdaTanr1 kavramim bir sir olarak kabul etmekte ve bu konudaki
aciklamalar1 daha ¢ok sembolik bir dille yorumlamaktadir.

Erken dénemlerde Hiristiyanligin Tanr inanci yahudi inan¢larimi yansitmaktaydi. Yeni
Ahid’deki Tann tasviri genel yahudi anlayisindan farkli degildir. O iyilik, hakikat ve hikmetin
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kendisidir (Markos, 10/18; Romalilar’a Mektup, 3/5; 16/27). Gokler dlemi O’'nun tahtidir; O ebedi
olarak kutsaldir; yeryiiziindeki her seyi O kontrol eder (Matta, 5/34; 23/22; Romalilar’a Mektup, 9/5,
14). O yaraticidir ve higbir sey O’'nun bilgisinin disinda degildir (Matta, 6/30; 10/29; 19/4; Markos,
13/19; Luka, 12/24; Resullerin 1$leri, 4/24; 17/24; Romalilar’a Mektup, 1/18; Efesliler’'e Mektup, 3/9;
Timoteos’a Birinci Mektup, 4/3; Petrus’un Birinci Mektubu, 4/19; Vahiy, 4/11).

Yaratici olarak O yaratilmislardan ayri olsa bile (Romalilar’a Mektup, 1/25) onlarda miindemigtir
(ickindir) (Efesliler’e Mektup, 4/6). Bu durumda Yeni Ahid’de ne isa’nin Tanri olduguna dair ne de
teslis formiilasyonuna ait bir iz vardir. Matta’da (28/19) ortaya ¢ikan baba, ogul, ruh iicliisii de
yine teslis (iicleme) diisiincesini yansitmaz; yalnizca Gentile (Yahudi olmayanlar) misyonu icin
gerekli bir diizenlemenin ifadesidir.

ik dénemde kilisedeki yahudi kékenli Tanr inanci, yaklasik I. yiizyilin sonuna dogru Yeni
Eflatuncu felsefenin etkisi ve Gentile topraklarinda yasayan Yunan-Roma koékenli insanlari
hiristiyanlastirma amacinin sonucunda sekil degistirmeye basladi. Boylece Tanr1 kavrami biri
teslis, digeri Tanr’nin enkarnasyonu olarak Isa figiiri ile iliskilendirildi. Kilisenin sir olarak
kabul ettigi her iki kavramin Hiristiyanliga ne zaman ve nasil girdigi acik degildir.

Geleneksel izaha gore teslis baba, ogul ve ROhukudiis olmak iizere {i¢ unsurdan
olusmaktadir. Babanin gorevi sevgisi dolayisiyla insanligi yaratmak, ogulun goérevi insanlhigi
kurtarmak, Riihulkudiis’iin gorevi ise insanlara inayet bahsetmektir.

Tanr1’nin bedenlesmis olabilecegi fikrine ait en erken metinlerden biri Filipililer'e Mektup’ta (2/6-
11) goriiliir. Burada Isa’nin varlik éncesi (preexistent) yénii vurgulanmaktadir. Muhtemelen isa’nin
ilk 6nce preexistent bir varliginin oldugu kabul edilmisti; fakat buradan enkarnasyon fikrine
nasll gecildigi acik degildir.

Yuhanna incili'nin sadece preexistent bir isd’y1 kabul ettigini diisiinmek gerekir. Her
haliikarda Isa’min Tanrr'nin ezeli ve ebedi kelami (logos) olarak kabul edilisi onun tanrilastirilmasina
giden kapiy1 aralamistir. Buna gore Isa tanri olarak yeryiiziine inmis ve insanlar arasinda
dolasmistir.

IV. yiizyila gelindiginde Kkilise teslise dayali bir Tanr1 anlayisi ve isd’min da Tanrr'dan bir
parca olarak yeryiiziinde cisimlesmis oldugunu tamamen kabul etmisti. Kilise teslis fikrinin
politeizme gotiirmesini engellemek icin teslisteki i¢ unsurun mahiyetini, onlarin birliginden olusan
tek Tanr1’'nin mahiyetinden ayirt etme ihtiyacini duydu. Buna gore Tanrr’da hem tek bir tabiat (mia
ousia) hem de ii¢ Kisilik (treis hupostaseis) mevcuttur.

HIRISTIYANLIKTA UCLEME (TESLIS/TRINITY)

Miladi III-1V. ylizyillar arasinda sekillenen ve hiristiyan akidesinin temelini olusturan tglii ilahlik
anlayisi.

Teslis fikri Hiristiyanlik oncesi geleneklerde (Misir’da isis, Osiris ve Horus, Hint'te Brahma,
Visnu, Siva) ve yahudi mistisizminde farkli bigimlerde yer almistir.

Kitab-1 Mukaddes’te teslis ne kelime ne de doktrin olarak mevcuttur. Hiristiyanligin olusum
doéneminin baslangicinda Stoaci filozoflar tarafindan kullanildigi ve yahudi gnostik cevrelerde bilhassa
Iskenderiyeli yahudi filozofu Filon (6. 50) tarafindan benimsendigi sekliyle yaratilistaki ilk ilke
ya da “Tanrrnin kendisiyle diinyay: yarattig1 kelimesi” anlaminda “logos” fikri isa’nin tabiat1 ve
ilahk Kkonusu iizerine yapilan yorumlar etkilemistir. Yuhanna Incili'nde ve Pavlus'un
mektuplarinda vurgulandigi iizere Isa Mesih, fiziki anlamda degilse bile manevi anlamda babanin
oglu yani logosu kabul edilmistir.

Teslis kelimesi, ilk defa Antakya Patrigi Teofilos tarafindan yaklasik 180 yilinda bugiin
anlasilan manada teslis doktrinini kastetmeden Tanri, Tanri’'nin kelimesi ve Tanr1’'nin hikmeti
(ruhu) seklinde kullamlmustir. ilk kilise babalarindan Irenaeus (Il. yiizyil), ogul ve ruhu tek bir
Tanrr'nin (baba) farkl gériiniimleri biciminde yorumlamustir. ilk Latin kilise babasi1 Tertullian (6.
225), bir asir sonra doktrinlesecek olan teslis inancini belirleyecek sekilde ilahliktaki ii¢
unsurdan bahsetmis, bunlarin 6zde bir, fakat sahsiyet olarak ayr1 oldugunu ve bu



sahsiyetlerden her birinin Kkadinatin yaratihisinda farkli birer fonksiyon icra ettigini ileri
siirmiistiir. Buna gore ilk sahsiyetin (baba) gérevi yaratma, ikinci sahsiyetin (ogul) gorevi
kurtarma, iiciincii sahsiyetin (kutsal ruh) gérevi kutsamadir.

IV. yiizyllda Imparator Konstantinos’un hiristiyanlara yénelik tolerans kararimin ardindan
genelde Hiristiyanlik, 0zelde teslis inanci agisindan yeni bir gelisme ortaya c¢ikmistir.
Konstantinos imparatorluk icinde birligi tesis etmek amaciyla, diger bir ifadeyle imparatorlugun
birliginin teminati olarak Hiristiyanlik icinde de birligi gerekli gérmiis, teolojik tartismalar1 sona
erdirmek ve kilise teskilatim giiclendirmek maksadiyla iznik’te 325 yilinda biitiin piskoposlarin
katilimiyla (ekiimenik: diinya ¢apinda) bir konsilin toplanmasini kararlastirmistir.

Baba ile ogul arasindaki iliski lizerine yogunlasan tartismalarda Misirli hiristiyan teologu Arius,
teslisi seklen reddetmese de tek mutlak ilahi ilke olarak babanin yani tekin hiakimiyetini esas
alan bir ilahlik anlayisini savunmustur. Arius’a gore logos ya da Mesih anlaminda ogulun ezeli
olmasi imkansizdir, zira sadece baba yani Tanr1 dogurulmamistir, dolayisiyla tek ezeli olan da
O’dur. Yaratilis ve kurtulusa yoénelik ilahi planin bir vasitasi1 kabul edilen ogul ise bu manada
ilk askin varlik ve her seyin ilkesi olmakla birlikte yine de yaratilmis bir varliktir. Bu sekilde
Arius teslisteki ilk ilkenin mutlak ildhliim1 ve ezeliligini savunmus, ikinci ilkenin baba ile ayni (Gr.
homoousios) tabiata degil sadece benzer (Gr. homoios) tabiata sahip bulundugunu ileri
siirmiistiir. Arius, iznik Konsili'nde Dogulu piskoposlarin ¢ogunlugu tarafindan desteklense de
iskenderiye Piskoposu Alexander ve ardindan Athanasius ile Batih piskoposlarin hiicumuna
ugramistir. Yapilan oylama sonunda Arius’un tezi konsildeki piskoposlarin c¢ogunlugu
tarafindan reddedilmis, buna karsilik ogulun baba ile ayni1 tabiata sahip, dolayisiyla ilah oldugu
tezi kabul géormiistiir. Bu tez, Hiristiyanlik tarihinin ilk ekiimenik konsilinde karara baglanan
asli bir dogma hiiviyetine sahiptir. Konstantinos’'un ardindan imparator Konstantios ile Valens,
Ariuscu tezi desteklese de Kilise heretik (sapkin) kabul ettigi Arius taraftarlarin1 ortadan
kaldirmaya c¢alismstir. Ariusculuk, isd’min ilahligim1 reddeden ve tek Tanr inancim
benimseyen yahudi-hiristiyan Ebionitler gibi VI. yiizylla kadar varligin1 devam ettirdikten
sonra tarihe karismistir.

Hiristiyanlig1 resmi din haline getiren imparator I. Theodosios zamaninda istanbul’da
toplanan ikinci ekiimenik konsilde (381) teslisteki iiciincii unsur olan kutsal ruhun da ogul gibi
ilahi tabiata sahip bulundugu goriisii karara baglanmistir. Bu ilk iki konsilin kararlari
sonucunda teslisi meydana getiren baba, ogul ve kutsal ruhun ayn1 6zden geldigi ve hepsinin
birer ildh oldugu tezi kabul edilmistir. ilk defa Tertullian tarafindan soéylendigi bicimiyle “ii¢
sahsiyete ve tek 6ze sahip ilahlik” yani “liclii birlik” seklinde ifade edilmistir.

Efes Konsili'nde isi’min ilahi ve insani tabiatlarim tamamen birbirinden ayirarak
Meryem’den dogan Isd’nin Tann sayillamayacagini ileri siiren istanbul Patrigi Nestorius aforoz
edilmis, Kadikdy Konsili’'nde ise Isa’nin insani tabiatinin ilahi tabiat: icinde yok oldugunu iddia
eden monofizit goriis reddedilmistir. Bunun yerine isa’nin tek bir sahsiyette ilahi ve insani iki
ayr1 tabiata sahip bulundugu, yani ayni anda hem tam bir insan hem tam bir ildh ve Meryem’in
de Tanrr'nin annesi (theotokos) oldugu goériisii kabul edilmistir. Bu sekilde dogma haline gelen
teslis doktrini, hem Grek hem Latin teologlari tarafindan akli ve ontolojik bir kavramlastirmay: gerekli
kilacak sekilde hiristiyan teolojisinin baslangi¢ noktasini olusturmustur.

ilahi sirrin derinliginin gostergesi biciminde goriilen ilahliktaki ii¢ farkh sahis fikri, ilk
Kkilise babalarn tarafindan doénemin revacta olan felsefi Kkavramlart c¢ercevesinde
yorumlanmistir. S6z konusu kavramlardan biri 6zellikle Yeni Eflituncu diisiince icinde gelisen,
maddi ve manevi hakikatin Tanrr’dan sudir (tiireme veya tagsma) yoluyla ¢ciktig: fikridir.

Genelde, teslisin tamamiyla anlasilmasinin insan aklini asan bir husus oldugu, bu minada
aklhin Tanri’'nin varhiginin sirri karsisinda boyun egmesi gerektigi kabul edilmistir.

XVI. yizyillda Bat1 Avrupa’da ortaya c¢ikan reform hareketinin Roma Katolik Kilisesinin
otoritesini kokten sorgulamasiyla birlikte teslis doktrini tekrar tartisma konusu haline
gelmistir. Hareketin liderleri olan Martin Luther, John Calvin ve Ulrich Zwingli doktrini benimserken
ayni donemde ortaya cikip Polonya ve Transilvanya'da (Macaristan) genis destege sahip olan

Hollanda, ingiltere ve daha sonra Amerika Birlesik Devletleri'nde belli dlciide taraftar bulan
Sosinyen ve diger Unitaryen hareketler “Tanrr’'min iicliigii” anlaminda teslis doktrinini



reddetmis ve fsd’nin yaratilmis oldug“um} soylemistir. Isad’y1 bir peygamber kabul eden klasik
Unitaryen anlayisa gore Ahd-i Cedid’de Isa ne Tanrilik iddiasinda bulunmus ne de Tanrr’'nin

ucliigiinden bahsetmistir.38

HIRISTIYANLIKTA KABALIZM

Ispanya ve italya’da din degistiren Yahudiler, “ Hiristiyan Kabalas1 “ ad1 altinda bu 6gretinin
devamini bagka kisvelerle de olsa saglamislardir. "Hiristiyanlasmis Kabala"nin Ispanya’da gelisiminin
en 6nemli kaynaklari: Katolik mezhebine alinan Yahudilerin veya dénmelerin yazilar1 ve Floransa'da
Medici ailesinin hamiligini yaptig1 Platonik Akademi idi. Giovanni Pico della Mirandola (1463-94) idi.
Roma'da tartismaya acilan 900 sav arasinda Pico’nun,"Isa'nin ilahiligini Maji ve Kabala'dan daha iyi
ikna eden ilimler yoktur" savi vardi, boylece bircok insan icin Kabala ilk kez Hiristiyan diinyasina
girmistir.

«

Yahudi metinlerin engizisyon tarafindan yok edilme tehdidini yasadigi dénemlerde,
varliklarin1 korumaya ve onlardan pratik yarar saglamaya calisan mistikler tarafindan
Kabalistik fikirlerin Hiristiyanlastirilmasidir. Bunun iizerine 15. asirda bir tir Hiristiyan
Kabalas1 gelismistir. Bunun sonucu olarak da Kabalistik agacin iist iiclemi Hiristiyan teslis
doktrini ile eslestirilmistir.

Hiristiyanlik iizerine derin bir arastirma yapilacak olunursa onun pek ¢ok din ve kiiltiiriin
etkisi altinda kalmis oldugu goériiliir. Bu din ve Kiiltiirlerin basinda Yahudiligi zikredebiliriz.
Ozellikle Merkabah mistik geleneginin Hiristiyanhk iizerindeki etkileri ciddi boyuttadir.
Hiristiyanhigin icinde dogdugu ortam Yahudilerin gerek Merkabah mistisizminine gerekse de
mesihci diisiincelere yonelerek kurtulus careleri aradig: bir ortamdi.3°

HIRISTIYANLIKTA HULUL VEYA INCARNATION (TANRI'NIN iNSAN BEDENINE GiRMESI)

Huldl kavraminin 6nem kazandigr ikinci din Hiristiyanhk'tir. Hulll inanci igin hiristiyan
literatiiriinde “et” anlaminda Latince caro kokiinden tiiretilen ve “uliihiyyetin bedenlesmesi”
anlamina gelen incarnation kelimesi kullanilir. Hiristiyanliga gére Tanri, insanligl kurtarmak
amaciyla Nasiralh isa’min Kisiliginde bedene biiriinmiistiir. Bir iman esas1 olarak kabul goriir.
Enkarnasyon fikrini Isa’nin “pre-existent” (beseri varhigindan onceki) varligi ile birlestirir.

Liberal yorumlara gore Hiristiyanlik'taki enkarnasyon inanci, Grek geleneklerinden bélgedeki
pagan inanc¢lara kadar uzanan genis bir Kiiltiiriin etkisi altinda gelismistir. Grekce konusan
yahudi-hiristiyan c¢evrelerde Yahudilik'teki sahislastirilmis hikmet (hokma) anlayisinin Grek
felsefesindeki logos kavrami ile birlestirilmesi ilk énce Isa’nin pre-existent bir varlik olarak
kabuliine yol acmistir. Boylece bir bakimaYahudilik’teki “ezeli Tevrat” anlayisiyerine
Hiristiyanlik’'ta Isa konulmustur. Bu fikir muhtemelen daha sonralari Gentile (Yahudi olmayan)
hiristiyanlari arasinda Tanr1'min {sa siiretinde bedenlestigi fikrine yol agmistr.

Erken donemlerde enkarnasyon doktrini, yahudi gelenegini siirdiiren yahudi-hiristiyan kékenli
gruplar disindaki biitiin kiliselerde kabul gérmiistiir. ilk kilise babalarinin metinlerinde ozellikle
vurgulanan bu doktrin Iznik Konsili’nde (325) resmi bir akide haline getirilmistir.

MUSLUMAN TOPLUMLARDA HULUL VEYA INCARNATION
(TANRI'NIN INSAN BEDENINE GiRMESI)
Huldl, genellikle Allah’'in yaratiklarina ve ozellikle insanin bedenine intikal

etmesi, tenasiih ise insan ruhunun bagka bir insan veya hayvana ait bedene girmesi manasinda
kullanilir.

38 DIA, Teslis Maddesi
39 Yahudi Mistisizmi: Kabala, Sule Burul, s.13.



Hulil telakKisinin mensei Sabiiler'e ve animistik dinlere kadar uzanmaktaysa da bu
telakki yasayan dinler i¢cinde daha ¢ok Hinduizm’e mensup olanlarla hiristiyanlarin temel
inanclarindan birini teskil etmistir. Bu inancin islam Aaleminde ortaya c¢ikmas: ise
hiristiyanlarin ve Yeni Eflituncu felsefenin tesiriyle olmustur. Kaynaklarda, miisliimanlar
arasinda hulidl inancini benimseyen ilk Kisinin ilahi bir ciiziin Hz. Ali’'ye ve onun soyundan gelen
imamlara intikal ettigini iddia eden Abdullah b. Sebeoldugu belirtilir. Daha sonra tesekkiil
eden asin Sii firkalarda hulil ilkesi ortak bir inang haline gelmistir. ibn Hald(in, hulil inancinin
bu asin firkalar araciligiyla baz1 sifilere tasindigini ve bu cevrelerde taraftar buldugunu
kaydetmektedir. Eb(i Hayyan el-Endeliisi, vahdet-i viictid nazariyesiyle irtibatlandirdigi hulialiin
islam tasavvufuna ashinda miisliman olmadiklar1 halde miisliman gériinen baz
hiristiyanlarca sokuldugunu ileri siirer.

Hul@l inanci iki grupta toplanmustir. 1. MUTLAK HULUL. Allah’in zatiyla her seye hulil ettigini
ve her yerde bulundugunu kabul eden dini inangtir. Bu tiir huliliin kapsamina 6ncelikle panteist
felsefeler ve onlarin bir tiirii oldugu ileri siiriilen vahdet-i viiciid nazariyesinin dahil oldugu
kabul edilir ve bu nazariyenin belli bash temsilcileri arasinda ibnii’l-Fariz, Muhyiddin ibnii’l-Arabi,
ibn Seb‘in, Afifilddin et-Tilimsani gibi isimler zikredilir. Bunlarin mutlak huldli benimseyenler
arasinda gosterilmesi Allah-dlem ayniligini savunduklar diisiincesine dayanmaktadir (mesela
bk. ibni’l-Arabi, VI, 167). Zira onlar, tasavvufta seyrii siilik merhalelerini asarak “fena fillah”
mertebesine erenlerin Allah’tan baska hi¢bir varligin bulunmadigini tecriibe ile bildiklerine
iliskin diisiincelerini agikca beyan etmislerdir. Yine bu siifiler vacib varligin mutlak ve tek mevcut
(varlik) oldugunu, tabiatta goériilen coklugun insanin varligi eksik algilamasindan ibaret
bulundugunu soéylemislerdir,bu da onlarin Allah-dlem ikiligini reddettikleri tarzinda
yorumlanmustir. Bu tiir huldilii benimseyenlere ittihadiyye adi verilmistir.

Ebii'l-Hasan el-Es‘ari, isim zikretmeden miislimanlar arasinda Allah’in her yere hulil ettigini
sdyleyen bir grubun mevcut oldugunu nakleder (Makalat, s. 210, 214). Aciirri buna inananlara
Huldliyye adini vererek bunlar1 Cehmiyye ile 6zdeslestirir. Malati de zaman zaman Huldliyye diye
adlandirdigi Rafizi gruplarinin, Allah’in yiice bir nur olduguna ve yaratiklarin bu nurdan
olustuguna inandiklarim séyler. ibn Teymiyye, bu gruba vahdet-i viicQid nazariyesini savunanlar da
dahil eder ve Cehmiyye’ye ait inan¢larin bu nazariyeye 6nciiliik yaptigini ileri siirer. Bununla birlikte
stfileri huldl inancinin asil temsilcileri olarak gordiigiinii de kaydeder.

2. MUAYYEN HULUL. Allah’in zati veya sifatlariyla muayyen bir sahsa yahut belirli bir
nesneye intikal ettigini kabul eden dini inanctir. Hiristiyanlarin Hz. is4, asin Siiler’in imamlar
hakkinda, baz sifilerin de seyhleri hakkinda benimsedikleri inan¢lar bu tiir huliille 6rnek
olarak gésterilir. Zira hiristiyanlar Tanrr’nin (ilahi kelamin) Hz. isa’ya hulil ettigini ve béylece
fsa’'nin tann oldugunu iddia etmislerdir. Hiristiyanlar ezeli olan kelamin Allah olduguna ve
Allah’n ete kemige biiriinerek Hz. Isa seklinde ortaya ciktigina inanirlar, bu da hulél inancinin
esasini tegkil eder.

islam dinine miintesip oldugunu ileri siiren Sebeiyye, Hattabiyye, Haksariyye, Beyaniyye,
Nemiriyye, Mukannaiyye, Nusayriyye, Diirziyye, Nizariyye, Suray‘lyye, ishakiyye gibi Galiyye
firkalar1 Allah’in kdmil insanlara huliill edebilecegi seklindeki inanclariyla muayyen hulilii
benimsemislerdir. Onlara gore, “Ona (Adem) ruhumdan iifledim” (el-Hicr 15/29) mealindeki
ayet bunun acik delilidir. Ayrica bu gruplar Cebrail’in Dihye el-Kelbi, seytanin da bazi insanlarin
slretine burunerek temessiul etmesini, ruhani varhiklarin cismani varhiklara hulil
edebilecegine iliskin deliller arasinda gosterirler. Bunlardan baska insan-Allah birligini (ittihad)
iddia eden, ruhun, peygamberlerin ve imamlarin Allah’in nurundan dogdugunu séyleyen asiri
Siiler de muayyen hulilii benimseyenlerarasinda zikredilmistir.

Galiyye arasinda zikredilen Hallaciyye ve Hulmaniyye gibi bazi tasavvufi akimlarin da
Allah’in insanlara hulil ettigine inandiklar1 kaynaklarda zikredilir. Dimaski, meleklerin Hz.
Adem’e secde etmesini Allah’in ona hulill etmesine baglamis ve Allah’in giizel insanlara huliil
ettigini iddia etmistir. Hallac-1 Mansiir da beseri vasiflardan siyrilan insanlara Hz. isi’ya oldugu
gibi ilahi ruhun hulil edecegini ileri siirmiistiir. Bektasiler arasinda muayyen hulille inananlara
rastlanir. Buna gore ilahi ruhun Bektasi babalarina intikal ettigine ve boylece insan bedenine
girdigine inanilir.



aykiri oldugunda da ittifak etmislerdir. Bunlarin hulil inanciyla ilgili tenkitlerini séylece 6zetlemek
miimkiindiir: Allah’in belirli bir varliga hullil etmesi miimkiin degildir. Zira huldl bir varhiga tahsis
edilmeyi, baskasina muhtag olmayi, bir yerde ve yonde bulunmayi, parcalara béliinmeyi, baska
bir nesneye bitisip onunla tek varlik haline gelmeyi, yapisal degismeyi ve asag varliklara intikal
etmeyi gerektirir. Bltiin bunlar hadis olan (yaratilan) ve maddeden ibaret bulunan mevcutlara
(varhiklara) ait 6zellikler olup huldl eden varligin (Tanri’'nin) araz, cevher veya cisim [Araz:
Maddenin 6zellikleri (sertlik, akiskanlik, renk, koku, sekil); Cevher: Maddenin 6zii (demir, tas,
maden, agac, insan, altin, elma); Cisim: U¢ boyutlu varlik (cisim yoksa é6zellikler gériinmez)]
olmasini gerektirir. Halbuki Allah madde istii yetkin bir varliktir, cevher yahut da araz olmaktan ve
bunlara ait nitelikler tasimaktan miinezzehtir. Hulil O’'nun zati gibi sifatlar1 hakkinda da
imkansizdir. Zira sifatlarin zattan ayrilmasi muhaldir.

Allah’in biitiin varliklara huldl edip onlarla ittihad etmesi de mimkiin degildir. Zira bu hem
naslara hem de akla aykiridir. Kur’an ve Stinnet’te boyle bir akideyi dogrulayacak hicbir delil yoktur.
Aksine naslarda Allah’in zatinda, sifatlarinda ve fiillerinde benzersiz oldugu ve O'nun disindaki
her seyin yaratilmis varliklardan ibaret bulundugu te’vile imkan birakmayacak bir agiklikla
ifade edilmis, Islam alimleri de naslar1 bu ¢ercevede anlamislardir. Hulil ve ittihad telakkisi aklin
ilkeleriyle de bagdasmaz. Ciinkii bdyle bir anlayis Allah-alem ikiligini ortadan kaldirmakta ve
aklin temel ilkelerinden biri olan ayniyetle celismektedir. Allah kavraminin ezeli ve {istiin bir
varliga, dlemin ise yaratilmis, miimkiin ve eksik varliklara tekabiil ettigi bilinen bir gercektir. Bundan
dolay1 Allah-alem ikiligini ortadan kaldiran panteist goriislerle benzer unsurlar tasiyan
vahdet-i viicid nazariyesi ve diger hulill iddialar icinden ¢ikilmasi imkansiz celiskiler ihtiva
eder (Acurri,; ibn Teymiyye; isfahani; Teftazani; Beyazizade).

Huliil akidesini kanitlamak icin Hz. Adem’e ildhi ruhun iiflenmesiyle ilgili ayete

-

davanilarak ortayva konan nakli delil gecerli degildir. Ciinkii ilgili dvetlerde (el-Hicr 15/29; Sad

38/72) Allah’tan bir ciiziin Hz. Adem’e hulill ettigine iliskin bir beyan yoktur. Ayette yer alan
"ruhumdan” ifadesiyle kastedilen ruh Allah’in zatiyla ilgili degil O'nun emrinde olan ve mahiyeti
bilinmeyen bir ruhtur. Bununla Cebrail'in kastedilmis olmasi miimkiindiir. Zira baska bir ayette
Cebrail’'den “ruhumuz” diye bahsedilmektedir (Meryem 19/17). Eger buradaki “ruhum” ifadesiyle

Allah’in zat1 kastedilmis olsaydi, ildhi 6zellik tasiyacak olan insanin miikellef tutulmasi bir
bakima Allah’in kendini kendine iman ve itaat etmekle yiikiimlii tutmasi ve kendine ceza veya
miikafat vermesi gibi bir sonuc ortaya cikardi. Acik naslara ve islam’in ulthiyyet anlayisina
aykir diismesi sebebiyledir ki iliml siifiler de dahil olmak iizere biitiin islam Alimleri huldlii
reddetmis ve bu inanci benimseyenleri tekfir etmislerdir. Nitekim muayyen hul*lu benimseyen

hiristivanlarla islam’a mensup oldugunu iddia eden Galiyye firkalarinin Kafir olduklari
hususunda islam alimleri arasinda ihtilaf yoktur. ihtilaf daha ¢ok, Selefiyye alimlerince mutlak

hultle (hulGl-i am) dahil edilen vahdet-i viicd nazariyesiyle kelamcilarin Tanr anlayisinin huldl

kapsamina girip girmedigi noktasinda olmustur. Selefiyye alimleri, vahdet-i viiclid nazariyesinin

mutlak hulilden baska bir anlam tasimadigini séylerken Muhyiddin ibnii'l-Arabi ve ona bagh
baz siifiler bunu reddetmislerdir. Gazzall “fend” mertebesine eren sifilerin “sekr” halinde iken

miisahede ettikleri varligin disindaki biitiin varliklar1 yok saydiklarimi ve yasadiklari ytliksek vecd hali
sebebiyle bazanAhulﬁl iddiasinda bulunduklarini belirtip bunu hayalden kaynaklanan bir yanilgi olarak
degerlendirir (Ihya’, 11, 291).

Kelamcilar her tiirlii hulilii imkansiz géormekte ve bu inanci benimseyenleri tekfir
etmektedir.40

MUSLUMAN TOPLUMLARDA KABALA'NIN ETKILERI
BATINILIK (GIZEMCILIK) VE HURUFILIiK (HARF VE SAYI NUMEROLOJiSi)

Batinilik genel anlamda, naslar1 zahir ve batin ayrimina tabi tutarak bir takim teviller
yapan ve dinin temel hiikiimlerini farkhh bir bicimde yorumlayan itikadi guruplar

40 DIA, Hulul Maddesi



biitiiniidiir. Bir diisiince olarak Batinilik, c¢esitli Kkiiltiirlerin bir harmanidir. Batinilik’te
Mecusilik, Sabilik, Yahudilik gibi eski din ve kiiltiirler ile Yeni-Eflatuncu ve Yeni- Pisagorcu
felsefenin izleri vardir. Batmnilik Yahudi Kabalas1 ve Islam Hurufiligini de biinyesinde
barindirmaktadir.

Asirlar boyunca bir takim harf ve rakamlar mukaddes sayilmis, bunlara muhtelif anlamlar
verilerek Tanrr'ya mahsus sirlarin bunlarda gizlendigi diisiincesi kabul edilmistir. Eski
caglardan bu yana insanoglu gokte veya yeryiiziinde varligl kabul edilen gizli kuvvetlerden
istifade yollarim1 arastirmistir. Bu gizli kuvvetleri ise harf ve sekillerle tasvir etmistir.
Anlasilacagi Gizere bazi sayillarin mukaddes sayillmasi, bazi harflerin ¢esitli manalara gelmesi
insanligin iptidai inanc¢larindan kalmadir.

Eski Yunan medeniyetinde sayilarla kainatin diizeni arasinda iligkiler kuran goériislere
rastlandig: gibi Ortadogu medeniyetlerinde 6zellikle Yahudi ve Hiristivan medeniyetlerinde,
Asur, Babil ve Misir’da da sayisal diizen ile alem arasinda iliskiler kuran sistemler mevcuttu.

Batmilik’in Islam’daki sekli ile Hurufilik ile Yahudilik'teki sekli Kabala arasindaki
benzerlikler dikkat c¢ekicidir. Hurufilik ve Kabala arasindaki temel benzerlik, Yaraticinin gizli
bir hazine olup kendisinin harf ve sesler araciligi ile tecelli ettigi diisiincesidir.

Kabala’ya gére Tanri, kutsal ibrani harfleri ile yazilmis Tevrat’ta gizlenmistir. Dolayisiyla Tevrat'in
gorliinen anlamindan baska bir de Batini anlami vardir. Kabalist bu goriinmeyen anlami ile mesgul
olmal ve harfler aracihig ile Tanr’ya ulasmalidir. Islam Hurufiligin de ise Ibrani harflerinin kutsiyeti
yerini Arap ve Fars harflerine birakir. islam Hurufiligindeki 28 Arap harfi ve 32 Fars harfleri oldukca
kutsaldir. Her iki inang sisteminde de harf ve sayilara mistik anlamlar yiiklenmistir. islam Hurufiligi,
Kur’an’'nin zahiri anlamindan baska batini anlamlari oldugunu iddia ederken Yahudi Kabalasi da
Tevrat'in batini anlamlari oldugunu iddia eder.

Harfciligin ikinci 6rnegini olusturan “Kabala”, Hurufiligin amacina pek benzer bir amac tasimakta,
harf ve sayilarin gizemini ¢ozerek Tevrat't yorumlamay: hedeflemektedir. Kabala'nin yorumuna gore
Tanri, kendisini dissallastirarak evreni yaratmistir. Kabbala’'nin yaratilis ile ilgili bu savinda yer alan
hemen her unsuru,

Islam Batiniliginde ve dolayisiyla Hurufilik ve onun etkisi altindaki “Bektasilik”te benzer bicimde
bulmak miimkiindiir.

Abdulkadir inan, islam dinince yasaklanmis ve sirk sebebi sayilmis tilsim ve afsunlarin
kaynag olarak Yahudiligi gostermektedir. Bu felsefe ibrani alfabesinin 22 harfi ve bu 22 harfin
derin, mistik anlamlar iizerine kuruludur. 13. yiizyilda yazilmaya baglanan Kabala, Ispanya ve
Giiney Fransa’da niifuz bulmustur. Yahudiler aracilig ile de Miislimanlara ge¢mistir.

Hilmi Ziya Ulken’in Kabala iizerine yorumlar ise su sekildedir:”Batiniler Islamin
Kabalistleridir. Kabalistlesme Yahudilikte Tevrat ve Zebur’un dis anlamiyla kalmayarak kutsal
kitabin harflerinden gizli anlamlar ¢ikarmaya calisan ve bdylece ona istedikleri anlamlari
yiikleyen cereyan idi. Islam aleminde ilk defa bu egilim Sufi’lerden Hakim Tirmizi de goriiliiyor.
Halla¢ Mansur, baz1 Kur’an sureleri basinda anlamlar1 bilinmeyen harflerde béyle gizli
anlamlar oldugu seklindeki bu goriisten faydalanarak "T ve S ler kitab1” [Kitap at- Tavasin]
yazmisti. ibnu’l-Arabi de bu goriise katildi. Kur’an’in basindaki ” E. L. M. “ iizerinde tiirlii
yorumlamalar yapti. Batiniler de bu yorumlamalardan faydalandilar ve onun sinirlarini
sonsuzca genisleterek Islam doktrinine istedikleri biitiin fikirleri dahil etmeye calstilar.
Onlarin sonraki yiizyillarda aldig:r yeni bir sekil Fazlullah Estarbadi’'nin Cavidan-1 Kebir adh
kitabi ile Hurufilik idi. ibn Firiste’'nin Ask name’sinde noktavilik derecesine kadar ilerledi.”

Kabala'nin sézlii olarak 1.S. 1. yiizyllda yazih olarak ise 12. ve 13. yiizyilda ortaya ¢iktig1 bilgisine
elde bulunan kaynaklar araciligi ile ulasabiliriz. Hurufilik ise Anadolu’ya Fazlullah Estarbadi'nin
Cavidan-1 Kebir adli kitab1 ile yayilmaya baslamistir. Bu kitabin yazim tarihi 13. ylizyilin son yarisidir.
Hurufiligin temel kitab1 olarak kabul edilmistir.#!

41 Yahudi Mistisizmi: Kabala, Sule Burul, s.12.



MANIHEIZM

Mani tarafindan kurulan ve gnostik dinlerin en miikemmel 6rneklerinden biri olarak gorilen
maniheizm, dualist doktrinlerin biitiin 0zelliklerini ihtiva eder. Bu, antikozmik bir dualizm
olup irani olmaktan ziyade Budist ve Hiristiyani etkileri de iceren semitik bir dualizmdir.

Mani 12 yasina geldigi zaman ilk vahyini alir. Ona, «Bu toplulugu birak, sen bunlardan
degilsin. Senin vazifen; adet, gelenek ve gorenekleri diizenlemek ve mutluluklar: terk etmektir.
Fakat yasin kiiciik oldugu icin heniiz teblig cagin gelmedi» der.

Mani, dinini teblig amaciyla Fars ve Hindistan’a gitti ve indus vadisindeki yerlesim merkezlerinde
dinini propaganda etmeye basladi. Yaptifi calismalar neticesinde bir¢cok Budisti kendi dinine
dondiirdii.

240 yilinda baslayan Hindistan yolculugundan 242 yilinda iilkesine dénen Mani, zamanin
iran Hiikiimdan Sapur b. Erdisir’in daveti iizerine iran’a gitti. Mani ile goriisen hiikiimdar,
iilkesinin hemen her tarafinda dinini yaymasi icin Mani’ye izin verdi.

Bir plan dihilinde Misir'a Addas’i, Horasan’a Amos’u gonderen Mani, Hiristiyan ilkelere
gonderdigi misyonerlere «Mademki bu iilkelerin halki Hiristiyandir, o halde onlara isa’nin
kitabi ile gidin» diye nasihatta bulundu.

Mazdeizmi yikmak ve iran’in asirlar boyu kabul edip siirdiirdiigii resmi kiiltii yok etmekle
sucladi. Bu ve buna benzer sebeplerle 1. Behram, Mani'yi hapse attirdi ve Mani 26 Subat 277 yilinda
oldii. Oldiigii zaman 60 yasinda bulunuyordu.

Maniheist rivayetlere gore, Mani'nin 6limiinden hemen sonra viicudu ortadan kaldirilmis, kesilip
parcalanmis, basi da Cundisapur sehrinin kapisina asilmis, geriye kalan parcalari ise ¢opliige atilmistir.
Burada goriildiigii {izere, Mani’'nin hayati ile Luka Incilinde anlatilan Hz. isa’nin hayat hikayesi
birbirine olduk¢a benzemektedir.

Mani daha saghginda dinini yaymaya baslamis ve bu amagla degisik iilkelere gitmis,
gidemedigi yerlere de en sadik miiritlerini gondermisti. Maniheizm, iran, Mezopotamya ve
hatta Misir'da, IV. yiizyilda Afrika yoluyla ispanya ve italya’ya ge¢mis, uzun siire Anadolu’da da
yayillma imkani bulmustur.

Mani dini liderinin oturdugu Babilonya (Siimer ve Akad: Mezopotamya ve Irak) bdlgesinde
sayilar1 oldukga fazla idi. islam ordular1 637 yilinda Medain sehrini son Sasani hiikiimdarindan aldilar.
676 yilinda da Semerkand’1 topraklarina kattilar. Boylece Maniheistlerin yasadigi bélgelerin biiyiik
bir béliimii IslAim devletlerinin hakimiyeti altina girmis oldu. Son Sasani imparatorunun
baskisi ile iilkelerini yani Babilonya'y1 terketmek zorunda kalan Maniheistler, Haccac b. Yusuf
zamaninda (694) tekrar eski yurtlarina déndiiler. Yalmz bunlar islam hukuku geregince
«Cizye» veriyorlardi.

Emeviler devrinde rahat bir hayat siiren Mani dini mensuplari, Abbasiler tarafindan
baslatilan terciime faaliyetlerine biiyiik oranda yardimda bulundular ve Maniheist metinlerin
Arapcaya terciime edilmesini sagladilar. Maniheist miitercimlerin basinda Abdullah b. Mukaffa
geliyordu. Burada sunuda ifade etmek yararli olacaktir. Bu devirde artik Mani dini mensuplar
islam literatiiriinde «Zindik» olarak amilmaya baslandilar. Zindiklar hemen her tarafta
mevcuttular, hatta Kureys kabilesi icinde bile varliklarimi siirdiirdiiler ve onlan etkileyerek
zindiklastirdilar.

islam iilkelerinde devam eden terciime faaliyetleri basta olmak iizere, cesitli ekonomik ve
politik sebeplerle bu din Maveraunnehir’de de yayilmaya basladi. Daha 6nce de belirtildigi tizere
Mani’nin I. Behram tarafindan 6ldiiriilmesi tizerine takibata ugrayan Maniheistler Sasani devletinin
Dogu sinir bélgelerine dogru gioc ederek adi gecen bélgeye yerlestiler, Ozellikle Horasan
boélgesinde aktif topluluklar olusturdular.

Cin’e ticaret kervanlar1 gelmeye baslamis, tiiccarlar ticaret mallarinin yaninda kendi dini
inanclarim da birlikte getirmislerdir. Bu tacirler arasinda siiphesiz Mani dini mensuplar1 da
vardi. Maniheizm, Cin’e asil 694 yilinda girdi. 732 yilinda yayinlanan bir fermanla Cin’de biitiin
dinlerin yayilmasina izin verilmesi Maniheizmin de Cin’de koklesmesini sagladi. Ama



Maniheizm burada kendisini «Budizm» ad1 altinda (Cin yurttaslarina) takdim etti.

Goktiirkler 6zellikle Giiney’den gelen dinlere karsi kendilerini korumus, toplumun savasgi
ruhunu yok edebilecegi diisiincesi ile bu dinleri kabul etmemislerdir. Buna karsi, 744 yilinda
merkezi Orhon nehri kiyllarinda bulunan Uygurlar, Goéktiirklerin uyguladig: siyaseti terk
ettiler. 762 yilinda Uygur hiikiimdar Bilge Kagan (Bo6gii Kagan), bu iillkede Mani din
adamlariyla karsilasti. Bunlardan doért tanesini beraberinde getirdi. Ayn1 zamanda kendisi
Mani dinini kabul etti. Bu durum 815 yilin da dikilmis olan kitabede séyle anlatilmaktadir:

«Kagan doért rahibi kendi iilkesine gonderdi. O dort rahip iki ibadeti (kurbani) gelistirip
yiicelttiler. U¢ zamam iyice ogrettiler. Bu din bilginleri nura ait doktrin konusunda iyice
egitilmislerdi. Bu sebeple yedi kitab1 tam olarak biliyorlard: (anhiyorlardi,. Onlarin bilgileri
denizler kadar derin, konusmalari da ¢aglayanlar kadar akici idi. Bu sebeple Uygurlar: bu hak
dine sevkedebilirdi.

Kagan sdyle bir emir yayinladi: «Bu din muhtesem ve harikuladedir. Bununla birlikte, onu
kabul etmek ve ona riayet etmek giictiir. Onu iKi ii¢ defa dikkatle inceledim. Eskiden cahildim.
Buda’ya seytan diyordum. Seytani Buda olarak aniyordum. Simdi gercegi anladim. (Artik bun-
dan boyle) sahte tanrilara hizmet etmeyecegim.»

Uygurlarca kabul edilmis olan bu Maniheizmi saf bir Maniheizm olarak kabul etmek dogru
olmaz. Ancak buna Budizmo-maniheizm denilebilir.

Batida Hiristiyanlik sembollerini, doguda da Budizm sembollerini kullanarak kisa siirede
genis topraklar iizerinde yayillan Maniheizm, Batida St. Agustin (354-430) basta olmak iizere
giiclii teolog ve filozoflarin hiicumuna, iran’da da Mazdeist din adamlarinin saldirisina ugradi.
Hatta iran’da I. Keyhiisrev (531- 570) zamamnda bir¢cok Mani dini mensubu éldiiriildii.

Emeviler devrinde rahat bir nefes alan Maniheistler, Abbasilerin iktidara geldikleri ilk
devirlerde de bu durumlarini siirdiirdiiler. Ancak Mehdi zamaninda bunlara karsi1 uygulanan
baski sonunda, «Padona Rabetta» adi1 verilen tapmaklari yerle bir edildi. Mehdi'nin oglu Musa
el-Hadi (785-786) babasinin «Bir giin hilafet sana gelirse, Maniheistleri uzaklastir. Ciinkii
onlar insanlari goriiniiste ziihd ve takvaya cagirir, etleri yemezler, hayvanlar 6ldiirmezler, iki
ildAha ibadet ederler, temiz suya dokunmayi1 yasaklar, sonra kizkardesi ve kizlar ile
nikahlanmay1 miibah eder, sidikleri ile yikanirlar. Cocuklar1 yoldan cikarirlar bu konuda
onlara savas a¢» diye vasiyetinden dolay1r bunlarin biiyiik bir béliimiinii katletti.

Orta Asya’daki duruma gelince, Maniheizm bu bélgede en 6nce Budizm’in hiicumuna
maruz kaldi. Hatta bu saldiridan korunmak icin Mani yerine Buda’y1r ikame etti. Bircok dini
terim ve terminoloji Budizm’'den alinarak kullanilmaya baslandi. Ahalisinin ¢ogu Mani
mezhebi iizerinedir diye nitelenen Tiirkistan’da Uygur devletinin Kirgizlar tarafindan ortadan
kaldirilmasi ile Mani dini mensuplari baska bolgeye yerlestiler.

Mani dininde ahiret inancina gelince, insanlarin 6lim aninda yanlarina melek ve
seytanlar gelir. Siddiklann ruhunu melekler, giinahkarlarin ruhunu ise seytanlar alr. Iyi
insanlarin ruhu cennetlere, siddiklara yardimci olan ve dini koruyan insanlarin ruhlar
korkung seylere, giinahkarlarin ruhu ise cehenneme gider ve orada ebediyyen kalirlar.

Mani'nin tenasiih inancina sahiptir, bu inanc1 Hind iilkesinden nakletmistir. «Havariler
nefislerin 6lmeyeceklerini, onlarin daima alemde dolasmakta olup, benzer sekillere
gececeklerini hatta o yaratilista bulunan herhangi bir hayvana ve ici bos surete gececeklerini
bildiler.

Insanin seytan tarafindan yaratilmasi Mani dininin temel teorisidir.

Mani, kendisinin son peygamber oldugunu, kendisinden 6nce de Adem, Sit, Nuh'un bunlari
takiben de Zerdiist’iin iran ve Babil iilkesine, Buda’nin Hind ve Cin’e, isa’nin ise, Misir, Yunan ve
Roma’ya peygamber olarak geldigini kabul etmektedir. Mani ise, kendisinin incil’de sézii edilen
Paraklet oldugunu, Babil iilkesine gonderildigini iddia etmektedir. Bunun yaninda o, Musa’'nin
peygamber oldugunu reddetmektedir.



Mani ismi Aramice “mana”, 151Kk, aydinlatan anlamlarinda kullanilir.

Mani, Zerdiistliikten iyi ve kétii sorununun temeli olarak ruh ve madde arasindaki ana
catisma Ogretisini; Buda oOgretilerinden, her yerdeki insanlar tarafindan benimsenmesi
gereken yasam yonetimi icin ana mesajlan almisti. isa’da ise “yasamin dogrulanmus idealini”
tanimisti. Bunlara ilave olarak yasayan eski Babil inanclar1 ve Hinduizm Kkuramlarim
birlestirerek 6gretisini zenginlestirmistir.

VIIL. Yiizyilin sonundan itibaren Mani'nin inanglari, Orta Asya ve Cine tasinir, buralarda
Maniheizm XIV. Yiizyilla kadar yasayacaktir. Maniheizmin kozmolojik diisiinceleri, Hindistan ve
Tibet'e de etki etmistir. Yiizyilllar boyunca, Bat’’'da iber Yanmadasi’'na, Doguda ise Cin’e kadar
yayllarak ilerlemesini siirdiirmiistiir. Bu diisiincelerin izlerini ortacagdan Roénesans’a ve
aydinlanma c¢agina kadar takip etmek miimkiindiir. Biruni (61:453/1061), Semerkand harig
baska yerlerde daginik bir sekilde bulunan Maniheistlerin Dogu Tiirkistan, Cin, Tibet, ve
Hindistan’da azimsanmayacak seviyede yayildigindan bahseder. Hatta VIII. Yiizyillda Uygur
devleti Bilge Kagan (Bogii Kagan) zamaninda Maniheizm resmi din olarak kabul edilmistir.

X. Yiizyilda Bulgaristanda bir kéy papazi olan Bogomil tarafindan kurulan diisiince
akimina gore; diinya seytan tarafindan yaratildig: icin kétiidiir. Sakramentler ve ikonalar
seytanin eseridir. Bunlar da Maniheistler gibi et yemiyor ve evlenmeye karsi cikiyorlard.

Mani, 14 Nisan 216’da Babil'de dogdu ve Behram b. Sapur tarafindan éldirilmistiir. Mani'nin
yasadig1 dénem Isa’dan sonradir. Mani, Mecusi ve Hiristiyanlik karisimi bir din meydana getirmis ve
isa Peygamber'in niibiivvetine inanirken Musa Peygamberin niibiivvetini inkar etmistir.

Mani, yazdiklarim Siiryani ve iranlilarin literatiiriinden aldig1 icin mezhebini Mecusilik, ve
Hiristiyanliktan ¢cikardigi kanaati 6n plana ¢itkmaktadir.

Mani kendisini, sifa veren, yol gosteren, 6nder olarak géstermis ve taraftarlarimi bizzat
Kutsal Ruh olduguna inandirmaya ¢alismistir.

Mani, kendi dinini tesis ettiginde Melik Behram b. Behram’in huzurunda kendisi gibi bir din adami
olan Efrubaz ile aralarinda su tartisma gecer: Mobad Efrubaz, Mani'ye “Nicin sen neslin kesilmesini
(evlenmenin yasaklanmasi) ve alemin bir an 6nce yok olmasi ve her seyin asli sekline
dénmesini istiyorsun” seklinde bir soru sormustur. Mani ona “neslin kendini meydana getiren
seylerden ayrilmak suretiyle uzaklasmasi, nurun saf haliyle ortaya c¢ikmasina vesile
olacagindan dolay1 bu vaciptir’ seklinde cevap vermistir. Efrubaz, da “o zaman sdyledigin
seylerin gerceklesmesi icin kurtulusa senden baslayalim” deyince, Melik Behram b. Behram’'in
emriyle Mani dldiiriilmiistiir.

Augustinus (M. 354-430), gengliginde Hiristiyanhktan o6nce yaklasik dokuz yil
Maniheizm’in etkisinde kalmistir; 388-399 arasinda Maniheizme Kkarsi kaleme aldigi bes
eserinde; tanrinin yarattigi her seyin gercek, varligin parcasi ve dolayisiyla iyi oldugunu ifade
eder. Ona gore kotiiliik bir téz (varlik) degildir, ciinkii icinde iyinin en Kkiiciik izi bile yoktur.

Augustinus, Maniheizm’e kars1 insanin 6zgiirliigiinii ve sorumlulugunu savunmustur. O,
Manihesitleri kétiiliigiin sorumlulugunu mitsel bir yaratilisin veya korucu ilkenin sirtina
yiiklemekle suclamistir.

Iran dualizminin Zerdiist'ten Maniheizme kadar izlenen sertlesmesiyle karsilastirilabilir. Zerdiist
de diinyay1 ruhsal ve maddesel olanin bir "karisimi1” olarak kabul ediyordu. Miimin, kurban
torenini dogru bir bicimde yerine getirerek, goksel 6ziinii (minak) maddi tezahiiriinden (gafili)
ayiriyordu. Ama Zerdiist'e ve Mazdeizm’e gore Evren, Ahura Mazda’'nin eseriydi. Diinya ancak
sonradan, Ehrimen (kétiiliigiin temsilcisi seytan) tarafindan bozulmustu. Oysa Maniheizm ve
bircok gnostik mezhep Yaratilis'1 seytani giiclerin eseri olarak goriir. Diinya, hayat ve insanin
kendisi, bir dizi dramatik, ugursuz veya canice etkinligin iiriiniidiir. Bu canavarca ve bir ise



yaramayan yaratilis sonunda yok olmaya mahkiimdur. Kurtulus, ruhu maddeden, 15181 onu
tutsak eden karanliklardan ayirmak i¢cin sergilenen uzun ve zorlu bir ugrasin sonucudur.*2

Gnostik ve Maniheist kotlimserlikle belirgin bir farkliik s6z konusudur. Nitekim Ehrimen’in
saldirisindan 6nce, maddi yaratilis (getik) kendi icinde iyi ve miikemmeldi. Kotiiliigii sokarak
onu bozan Ehrimen’in saldirisi oldu. Bunun sonucunda, artik tiim yaratilis bir “karisim” hali
(gumeasn) icindedir ve bu hal ancak nihai temizlikten sonra ortadan kalkacaktir.

Mani, ¢ok atesli bir Yahudi-Hiristiyan cevrede biiyiidii ve yetisti. Bu nedenle, Maniheist
sentez icindeki Hiristiyan 6gelerin 6nemini azimsamamak gerekir.

Hindistan’a yaptig1 ve 240-241'den 242 veya 243’iin basina kadar siiren ilk havarilik
yolculuguna cikis nedenlerini de bilmiyoruz. Her ne olursa olsun, Hint maneviyatinin bazi
temsilcileriyle kurulan iliskiler gerek Mani, gerekse Hindistan acisindan bazi sonuclara yol
actl.

Mani'nin, 242’den 273’e dek siiren 1. Sahpur devrindeki hayatin1 yeterince bilmiyoruz. Bu
da, peygamberin yasami hakkinda, baslangic1 (iki vahiy, Sahpur'un yeni dini kabul etmesi) ve
sonu (gozden diismesi, 6liimii) disinda, neredeyse hicbir sey bilmedigimiz anlamma geliyor.
Kesin goziiken, kralla oldukga iyi iligkiler siirdiirdiigii ve tiim Iran imparatorlugunda, en dogu
ucuna kadar uzun vaaz yolculuklarina ciktigidir. Ayrica dinini yaymak icin, imparatorlugun
iclerine ve yabana iilkelere (Misir, Baktriana vb) ¢ok sayida heyet gondermistir.

Nisan 272’de Sahpur oliir ve yerine oglu Hiirmiiz tahta c¢ikar. Mani onunla hemen
goriismek ister. Yeni hiikiimdarin koruma mektuplarim1 yenilemesini saglar ve Babil’e gitme
izni alir. Ama en ge¢ bir yil sonra Hiirmiiz 6liir ve tahta kardesi 1. Behram cikar. Kralin
huzuruna ¢agrilan Manij, “en biiyiik memleket gezisi," "Havari’'nin gengliginin geg¢tigi yerlere ve kendi
yarattifl cemaatlere veda ziyareti” olarak nitelenebilecek bir yolculugun ardindan, Gundesahpur’a
gelir.

Nitekim gelir gelmez maguslarin basi, kat1i mobed Karter tarafindan su¢lanir: Mani'nin vaaz
ettigi inanclarin uyruklar1 resmi dinden saptirdigini ileri siirer. Kralla gériisme firtinali bir
havada gecer. Mani gorevinin tanrisal niteligini aciklayinca, Behram patlar: “Bu vahiy niye sana
indi de, iilkenin efendileri olan Bize inmedi?” Mani, “Tanrinin iradesi boyleymis” diye yanitlar.
Mahkiim edilir ve zincirlenerek hapse atilir. Zincirler (ii¢ii ellerinde, iicii ayaklarinda, biri de
boynundadir) nedeniyle hi¢ hareket edemez ve agirliklarindan 6liirii (yaklasik yirmi kilo) ¢ok
biiyiik acilar ceker. Cile -Maniheistler bu cileyi Hiristiyanlarin “carmiha gerilme” terimiyle
niteler— 26 giin siirer. Mani 26 Subat 277'de, 60 yasindayken oliir. Cesedi par¢alara ayrilir,
bas1 kent kapisinda teshir edilir, geri kalani ise kopeklere atilir.

Maniheizm éncelikle bir gnosistir. Mani, isa’ya énemli bir rol atfeder ve Paraklitos
diisiincesini de sahiplenir; Hindistan'dan ruhgoécii kuramimmi alir; ama asil Orta fran’in
diisiincelerini, oncelikle de Isik-Karanlik dualizminin ve eskatolojik miti yeniden isler.
Bagdastirmacilik, déneme 6zgii bir belirtiydi. Mani 6rneginde bu bir taktik gereklilikti de.*3

Tiim gnosislerde, bu arada Simkhya-Yoga ve Budizmde de oldugu gibi, kurtulusa giden yol
insanlik halinin kesin bir coéziimlemesiyle baslar, insan yalnizca bu diinyada yasadigl, yani
bedenlenmis bir varolusa sahip oldugu icin ac1 ceker, baska bir deyisle, kétiiliigiin pencesinde
yasar. Kurtulus tek gercek bilim olan, kurtaran gnosisle saglanabilir. Gnostik dgretiye uygun
bir yaklasimla, kétiiliigiin egemen oldugu bir kozmos, askin ve iyi Tanrinin degil, ancak onun
diismaninin eseri olabilir. O halde diinyanin varhgi, daha énceki, kozmos dncesi bir halin 6n
kabuliinii beraberinde getirirken, insanin icinde bulundugu dokunakli, giinahkiar durum da
yiice bir mutluluk icindeki bir baslangi¢c halini gerektirir. Maniheist 6gretinin 6zii iki formiille
ozetlenebilir: iKi ilke ve ii¢ an. Cesitli kokenlerden (Hint, Yahudi-Hiristiyan, Gnostik) ¢cok sayida
unsuru kendi sistemiyle biitiinlestirmistir.

Tann ile ruhlar arasinda tozsel 6zdeslik s6z konusudur. Bilgisizlik ruhla bedenin, ruhla
maddenin Kkarisiminin sonucudur. Miirit, evrenin koékenini, insanin yaratilis nedenini.

42 Mircea Eliade, Dinsel inanglar Tarihi 2/283
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Karanliklar Prensi’'nin kullandig1 yéntemleri ve Isigin Babasi’'nin gelistirdigi karsi1 yontemleri
bildigi icin selamete erebiliyordu. Baz1 kozmik goériingiilerin, dncelikle de ayin hallerinin “ilmi
aciklamas1” o c¢agda yasayanlar1 ¢ok etkiliyordu. Nitekim Mani'nin gelistirdigi biiyiik
kozmogoni ve eskatoloji mitinde, Doga ve Hayat énemli bir rol oynar: Ruhun drami, evrensel
yasamin morfolojisine ve kaderine yansitilir.

Mani, hayvanlar1 bogazlamay1 yasaklamis, su, ates ve bitkilere eziyeti men etmis, bir
kimsenin émriiniin 1/7 sinde oru¢ tutmakla, malinin 1/10 nu sadaka olarak vermekle miikellef
oldugunu ifade etmistir.

Mani, 6 Kitap, 76 alt1 risale yazmistir.

Maniheizm’de dini teskilatin basinda imam bulunur. imam prensip itibariyla Babil’de
oturmak zorundadir. Daha 6nce de bahsettigimiz gibi, Mani dini mensuplar cesitli tilkelerde baski
altinda kalmis, bu baski neticesinde biiylik bir Maniheist topluluk Horasan bélgesine gociince,
Semerkand sehrini dini merkez olarak kabul etmislerdir. Bu merkeze bagl olan Mani dini men
suplar1 «Dinaveriye» mezhebi mensuplar1 olarak anilmislardir. Mani dini teskilati besli sistem
uzerine kurulmus olup asagida gosterildigi gibidir.

iMAM
Ust diizey (MUALLIMLER- MUSHAMMISLER- YONETICILER)
Alt diizey (DINDARLAR)
DINLEYICiLER

Maniheizm’de ibadet dncesi abdest alma adeti mevcuttu. Zeytinyagi ile yapilan bir nevi vaftizden
s0z etmek miimkiinse de, yine de bu Hiristiyanhktaki vaftizle es tutulamaz. Hiristiyanlikta oldugu gibi,
bir komiinyon ayini yoktur. Ancak dindarlarin istirak ettigi ve yemegi takdis ettikleri bir masa varsa da
bu da Hiristiyanlarin anladig1 manada bir evharistiya degildi.

Mani dini ibadetleri icinde namazlar biiyiik bir yer tutar. Ancak biitiin din mensuplari
namazlarin hepsini yerine getirmekle miikellef degillerdir. Seckinler giinde yedi vakit,
Dinleyiciler ise, giinde dért vakit namaz kilmakla miikelleftirler.

Namazin kilinisina gelince, namaz kilacak kimse, dnce abdest alir, ayakta durur.
Giindiizleri giinese, geceleri aya, ay ve giines goriinmiiyorsa kutup yildizina dogru yonelir.
Maniheizm’de kutsal yon (kible) kuzey olup, bunun karsiti olan giiney yo6n ise, onlarca ugursuz kabul
edilir. ORUC: Mani dini mensuplar ister Sec¢kinler sinifinda, ister Dinleyiciler sinifinda olsunlar
hepsi oru¢ tutmakla miikelleftirler. 50 giinliik orucun Bema bayramindan 6nce tutulmasi
gerekiyordu.

MANIHEIZM’iN AHLAKI ESASLARI

AGZIN MUHRU: Maniheist bir miimin agzim Kkirletecek her tiirlii kotii s6zden, Kiifiirden
uzak durmalidir. Bu miihiir sézler icin gecerli oldugu gibi, yiyecekler icin de gecerlidir. Mani di-
ni mensuplar1 basta et olmak iizere hayvansal gida maddelerini yemezler. Ciinkii bunlar
haramdir. Haram olmalarinin sebebi ise, seytan tarafindan yaratilmis olmalar:1 ve 6zlerinde
kotiiliik tasimis bulunmalaridir. Her ne kadar hayvanlar iclerinde nurdan bir parca tasirlarsa
da bu, onlarin temiz olmasini saglamaz. Yumurta ve siit temiz olmalarina ragmen, siit
pisirildigi, yumurta da kirildig1 zaman Kkirlenir ve haram sayilir. Temel beslenme maddelerinin et
ve siit olmasina ragmen Uygurlarin bu dini kabul ettikten sonra sozii edilen besin maddelerini
yemedikleri tesbit edilmistir.

Maniheizmde sadece bitkisel gidalarin yenilip icilmesine izin verilmistir. Bitkiler de
orjinleri itibariyle seytani yaratiklardir ama diger yaratiklardan daha ¢ok nur zerrecikleri
ihtiva ederler. Onlar1 yerken biz nur parcaciklarindan ¢ogunu aliriz. Mani, kendi miiritlerine
ozellikle pirasa, sogan, yer mantari ve kirmizi renkli meyvelerin yenilmesini tavsiye etmistir.

iceceklerden sarap tamamen yasaktir. Gergek dindarlar ¢ogu zaman kendilerini biitiin
yiyeceklerden uzak tutmakla miikelleftirler.



ELIN MUHRU: Maniheizm’de her tiirlii varhigr dldiirmek haramdir. insan oldiirmek, savas
yapmak, silah tasimak da ayni sekilde haramdir. Zira insan i¢inde en fazla nur zerreciklerini
tasiyan tek varlhiktir. Hayvanlar yaratilislar1 geregi pis olmalarina ragmen yine i¢lerinde nur
zerrecikleri vardir. Bundan dolay1 onlar1 da 6ldiirmek yasaktir. Bitkileri koparmak, agaclar:
kesmek, meyveleri toplamak, taslara vurmak, sulara carpmak vs. yasaktir. Madenlerde
iclerinde nur parcaciklari1 bulundugundan parcalanmamalidirlar. insanlar toprakta yiiriirken
topragi, yikanirken suyu ve onun ruhunu incitir. Hirsizlik yapmak, kesin haramdir. Miiritlerin
mal biriktirip depo etmeleri, giinliik yiyecek ve yillik giyeceklerden baskaca mala sahip
olmamalan gerekir. Bir¢cok arastirmaci Uygurlarin yikilis sebepleri arasinda Mani dininin bu
kurallarinin etken oldugunu ifade etmislerdir.

KALBIN MUHRU: Mani, biitiin cinsi iliskilerin yasaklanmasim1 emretmistir. Dinde bakirelik
esas olup evlilik yasaktir. Ciinkii bircok yeni bedenlerin yaratilmasi, nur zerreciklerinin yeni
bedenlere hapsolmasina sebep olacak ve kurtulusu geciktirecektir.

Maniheizm’de ii¢ sinif insan vardir: 1— Segkinler, 2— Dinleyiciler, 3— Bu din mensubu
olmayanlar. Seckinler bekar olup, elin miihrii béliimiinde anlattigimiz kurallara siki sikiya
baghdirlar. Onlar, biiyiik bir arzu ile kendilerine verilecek sadakalar1 beklerler. Eger sadaka
gelmezse, ihtiyaclarini gidermek icin dilencilik yaparlar. Bunlarin dini yaymak icin seyahat
etmeleri gerekir

Kopriilii, Maniheizm’in ahlaki anlayisinin Tiirk diisiince sistemine girdigini, onu
etkiledigini hatta bu etkinin ehlisiinnet akidesine aykir1 kanaatlere sahip bazi tarikatlar
yoluyla Anadolu’ya kadar ulastigin1 Bektasilikteki “Eline, beline, diline sahip olunmas1”
diisturunun Maniheizm’den miilhem oldugunu ifade etmektedir.*

MANIHEIZM’'DE INANCLAR

Maniheizm’de inang esaslan; Isik (iyilik) ve Karanhk (kétiiliik) olarak iki zit ilke ile Isa’nin
gelecegini miijdeledigi “Faraklit”’in Mani oldugu anlayis1 temeline oturmaktadir.

Maniheizm’e gore yaratilistan sonra insanin en énemli gorevi, karanlikta hapis kalan nur
parcalarin1 esaretten kurtarmaktir. Bu iste bazi semavi kuvvetler de ona yardim eder. Ciinkii
insan, karanlik alemin hiikiimdarinin (seytanin) diinyaya getirdigi bir mahluktur ve Adem’deki
nurani unsurlarin daha fazla parcalanarak zayiflamasi icin Havva'y1 yaratmistir.

Zindik, dualizmi benimseyen Maniheizme inanan kimse demektir. Zindik; zamanin ve
dolayisiyla maddenin o6limsiizligiine inanan, kdinatin olus ve isleyisini zamana baglayan
kimselerdir.

Maniheizm’in baslica 6zelligi, Mani'nin bildirdigi hikmeti, gezdigi lilkelerde hakim olan dinlere
uydurulmasidir. Mani, o donemde Budizmi benimseyen Tiirkistan’da Budizm’in sembollerini
kullanmis, batida ise Hiristiyan inancina uygun fikirler gelistirmistir. Hatta Hiristiyanlarin
yasadig1 bolgelerde kendisinin isa’min vaad ettigi “teselli verici” (Faraklit), Budist ¢evrelerde
ise Budda’'nin sézlerini kullanarak insanhgin kurtulusu icin gerekli olan gizli gercekleri
vahyetmek icin gonderildigini iddia etmistir. Mani’'nin bir incil’e sahip olmasi ve kendisini
Faraklit olarak nitelendirmesi, Hiristiyanliktan aldig1 unsurlar olarak; insan ruhunun éliilmden
sonra bir hayvan veya bos bir surete gececegi fikri Hint kokenli tenasiih diisiincesinden alinmis

kabul edilir.

TANRI INANCI

Maniheizm’de Tanr1 inancinin 6ziinde dualizm yer alir. Bu dualizm, ezeli ve ebedi iki asli
prensip (Isik ve Karanlik) ile ii¢ zaman tasavvurundan olusur. Kuzeyde ikamet eden ve Isik
aleminin hakimi olan Isik tanrisi; “Yiiceligin Babas1”, “en kutsal Baba” ve “Isik Aleminin/Cennetin

Kral1” bir tanrdir.

# Dog. Dr. Harun Giingér, s. 145-164, Erciyes Universitesi, [lahiyat Fak. Dergisi, Say1: 5.



Karanlik Alemi, Karanlik Tanrisidir.

Maniheizm’in farzlar1 arasinda dort biiyiige iman etmek de yer alir. Dért biiyiikler: Allah,
onun nuru, onun kuvveti ve onun hikmeti'dir.

Dinin bes anlami vardir. Bunlar; ritya yorumunu yapanlar dikkate almak, ilim erbabindan
faydalanmak, akil erbabindan dinlemek, gayb erbabin1 dogrulamak, zeka erbabim (gelecek
icin 6ngorii sahiplerini) dinlemek seklinde siralanir.

AHIRET VE KURTULUS INANCI

Maniheizm’de dualist anlayis, ahiret inancinda kendini gosterir. Maniheizm’e gére, ruhlarin
yeryiiziinden ve bedenden Kurtularak Isik Alemine yiikselmesi ile diinyada zuliim, siddet ve
kotiiliik artacaktir. Ciinkii bedende esir olarak yasayan 1sik unsurlar diinyay1 terk ettikce,
yeryuziinde daha az 151k unsuru kalacak ve bdylece iyilik de baris da azalacaktir. Boyle bir
ortamda da yalanc1 peygamberler “Yalanc1i Mithra” (deccal) ortaya c¢ikacak ve insanlari
saptirmaya calisacaktir. Bu siirecte diinyanin sonuna yaklastiginin habercisi olan biiyiik savas
ve neticede de diinyada giinah ve kavga ortami olusacaktir.

ilahlar da onu seytanlardan Kurtarirlar. O, riiyasinda korkung seyler goren bir insan gibi,
alemde (berzah alemi) kalir. Béylece bu alemde ruhunu ve nurunu temizleyinceye kadar kalir.
Sonra temizlenince Siddiklara katilir ve onlarin elbiselerinden giyer.

Maniheistlere gore, bedenden ayrilan ruhlar; dogrularin ruhlari ve sapkinliga diisenlerin
ruhlar diye ikiye ayrilir.

Hirs ve seytanin istila ettigi giinahkar Kkisi 6ldiigii zaman, seytanlar oraya gelir, onu alir ve
ona azap eder ve korkung azabi ona gosterirler. Sonra ilahlar gelir. Giinahkar insan, ilahlarin
kendisini kurtarmaya geldigini sanir. Hilbuki ilahlar onu, fiilleri ve Siddiklara yardimi kestigi
icin uyarmaya gelirler. O, dlemde bu sekilde son ana kadar kalir ve sonunda cehenneme atilir.
Insan 61diigii zaman ruhlari ii¢ gruba ayrilir:

Cennetlere gidenler; Siddiklardir. Alem ve Ehvala (Berzah alemi ve oradaki korkulara)
gidenler; dini koruyan ve Sidiklara yardimci olanlardir. Cehenneme gidenler; bunlar da
giinahkarlardir.

Tim gnosislerde (gizli kutsal bilgi; tanrimin gercekligi, alemin hakikati ve ruhun yapisiyla
iligkili esoterik bilgi) kurtulusa giden yol insanlik halinin kesin bir ¢éziimlemesiyle baslar. Insan
yalnizca bu diinyada yasadigl, yani bedenlenmis bir varolusa sahip oldugu icin ac1 ceker. Baska
bir deyisle, insan Kkétiiliigiin pencesinde yasar. Kurtulus icin tek care gnosisle saglanabilir.
Gnostik dgretiye uygun bir yaklasimla, koétiiliigiin egemen oldugu bir kozmos, askin ve iyi
Tanr1'nin degil, ancak onun diigmaninin eseri olabilir.

Diinyanin siirmesi tarihsel Isa’nin haca gerilmesinin ve can ¢ekismesinin uzamasina neden
olmaktadir.

Ama diger yandan, Mani’'nin gosterdigi yolu izlemeyen, yani iiremekten uzak durmayan
herkes, nihai kurtulusu geciktirmektedir. Ciinkii 151k spermde yogunlasmistir, o halde diinyaya
gelen her cocuk bir tanrisal parcanin tutsakligini uzatmaktan baska bir ise yaramaz.

Mani'ye gére nurun ayrismasli ve kurtulmasina yardim eden seyler, tesbih, takdis, giizel sz
ve iyi islerdir. Bunlar sayesinde nur parcalari ay felegine dogru yiikselir.

Kisa bir egemenligin ardindan, Mesih, secilmisler ve iyiligin tiim kisilesmis halleri goge
yiikselecektir. Tutusan ve 1468 yil siirecek bir yanginla arinan diinya yok olacaktir. Son 151k
parcaciklari da bir “heykel”in icinde toplanip gége cikacaktir.

MANIHEIiZM’DE iBADET

Maniheizmde ibadetler; oruc¢ tutmak, bize 15181 gésteren giinesle aya dua etmek, vaftiz ve
bir arada yenen yemekler seklinde siralanir. Maniheistler, maddi dogumla gelen pislikleri



vaftiz ile temizlemeyi gerekli gérmektedirler.

Maniheistlerin her bir mabedinde ii¢ tane din adami yer alir. Bunlardan bir grup, ilahlar ve
adaklarla, ikinci grup; 6diil ve tesvik islerini yénetir. Uciincii grup ise sadakalarla ilgilenir.
Maniheizm’de mabet yeri Hiristiyanliktaki gibi kilisedir.

Maniheistler, namaz kilarken Kisi; durgun veya akan suyla abdest alir veya mesh eder.

Maniheist bilginler, giinde bir 6giin yemek yemeyi, senede bir elbise ile yetinmeyi, namazi,
zekat1 ve hakka cagirmayi farz Kilmislardir. Ayrica adam 6ldiirmek, yalan, cimrilik, zina, hirsizlik
yasaklanmis ve sana yapilmasindan hoslanmadigin seyi baskalarina yapmamayl emretmislerdir
Maniheizme girmenin sarti, sehvet ve hirs duygularim1 kontrol altina almak, hayvan eti
yememek, sarap ve evliligi terk etmek, su, ates ve sihir gibi seylerle eziyet etmemektir.
Maniheistler, hayvan kesmeyi ve ona eziyet etmeyi uygun gormezler. Biruni, hayvan 6ldiirmenin
Hiristiyanlik, Maniheizm ve Hinduizm de mutlak olarak yasak oldugunu, ancak insanlar, et
yemeye hirsh olduklarindan, bu husustaki yasagi dinlemediklerinden s6z eder.

KOZMOGONIi VE KOZMOLOJI

Dualistik bir din olan Maniheizm, ruhla ayni tutulan 151k, madde ile esit tutulan karanhk
arasindaki catismadan seytanin meydana geldigine inanir.

Maniheist mitolojide ii¢ yaratmadan bahsedilir: Bunlardan ilki kozmosun yaratilmasi,
ikincisi maddi alem olan diinya ve Kkutsal varliklarin yaratilmasi ve iiciinciisiinde ise
insanoglunun yaratilmasi gerceklesmistir.

Mani'ye gore insan bedensel olarak seytan’a benzer olarak yaratilmasina ragmen icinde
aydinlig1 ve iyiligi tasiyan bir varhiktir. Adem’e es olan Havva’y1 da seytan vermistir. Havva’daki
iyilik ve aydinlik pay1, Adem’dekinden daha azdur.

DUALIZM ANLAYISI

Onlara gore, alem, kadim olan iki asildan yaratilmistir. Bu iki asildan biri nur, digeri
zulmettir. Her ikisi de ezelidir.

Makdisi (61:355/965), Dualistlerin, sonsuz birer cisim olan nur ve zulmetin birlesmesi ile
esya ve dlemin meydana geldigi goriisiinde olduklarini ifade eder.

Makdisi, dualizmin (Seneviye, Siimeniyye, Sabiiler, Berahime-Brahmanlar, Mecusiler), iki
veya daha cok prensibe inanma, ya da tann ile birlikte baska ezeli varliklar kabul etme seklindeki
biitiin anlayislar1 kapsadigi diistincesindedir.

Mani'ye gore nur, ilk biiyiiktiir. O da nur cennetlerinin hiikiimdari olan Tanrr’dur.

Sonug olarak, Maniheizm, IIIL Yiizyi1lda Babil yoresinde ortaya ¢ikmis ve kisa siirede iran’in
resmi dini konumuna gelmis bir égretidir. Misyon anlayisina sahip olan Maniheizm, iran’in
yam sira Tiirkistan, Hindistan, Cin, Hicaz bélgesi, Misir, Kuzey Afrika, Anadolu, Balkanlar,
ispanya ve tiim Avrupa’da kisa siirede etkisini gostermistir.

Maniheizmin dualist anlayisinda evren ve evrendeki her sey ve insan, karanlik ruhun
eseridir. lyilik ruhu bile bu 4lemde onun esareti durumundadir. Hayvansal iiriinlerden olusan
temel gidalardan uzak durmak ve evlenmemek suretiyle ruhu diinyevi esaretten kurtaracagi
diisiincesine sahiptirler. Maniheistlere gére karismanin sona ermesiyle kétiililk sona erecek
iyilik bu esaretten kurtulup egemen olacaktir.4>

Bu inanc sisteminde Mani, ‘sefaatci’ veya ruhu’l-kuds’; cemaat, aklin diinyadaki géruniisii
roliindedir. ‘Secilmisler’ yani rahip ve rahibeler inziva hayatiyla, 151k parcalarinin maddeden
kurtulmalari isine katilirlar. Bunun disinda kalan ve Mani Dinine goniilden bagh olan halk da, yalniz

45 Dog.Dr. [skender Oymak, islam Kaynaklarina Gore Maniheizm, 5.67-97



dinin gerektirdiklerini yerine getirmek ve ahlak kurallarina uymakla yetinebilir. Sinasi Tekin, 2 Ttrk
Dili Arastirmalar1 Yillig1 Belleten 1962, TDK Yay. 217, Ankara, 1988

Mani, madde ve ruhu esas alan bir ikiligi savunur. Madde tamamiyla koétii, ruh ise tamamiyla
iyidir. Mani'nin bu iKiciliginin Zerdiistliigiin ikiciliginden farki, Zerdiistliikte iyilik ve kotiiliik
ikiliginin esasinin ruhani dlemde bulunmasi ve maddi alemin sirf bir kétiiliik iilkesi olarak
goriilmemesidir. Mani'ye gore iyilik ve kotiiliik aslinda birbirinden ayri1 ve birbirine karsi olan
ilkelerdir. Bu iki karsit ilke, kotiiliik ilkesi araciligi ile bu alemde birbirine mezcolmustur. Kurtulus
iyiligin serbest birakilmasinda ve kotiiliikten ayrilmasinda yatmaktadir. 103

Bu aydinhk unsur onlarin ruhlarini, yine seytanlardan gelen karanlik unsur da
bedenlerini meydana getirir. Beden sehvet, ag¢goézliik, Kin, v.b. gibi seytani unsurlarin
kaynagidir. Sehvet insanlarin cogalmasini saglar ve béylece Aydinligin bir kismi icin siirekli bir
hapishane meydana gelir.

Alemin sonunda biiyiik bir savas olacaktir. Bu savastan sonra sa ikinci kez gelecek, hiikiim
Kiirsiisiinii kuracak ve iyileri kotiillerden ayiracaktir. Daha sonra Yeni Cennete c¢ekilecektir.
Bundan sonra evrene destek olan ruhlar goérevlerini terkedecekler; yerle gok Biiyiik Ates’te
yok olacaktir. Bu ates 1468 yil siirecek ve Aydinligin son parcalan da maddeden kurtulacaktir.

Maniler icin en kati1 erdem, dlemden el etek ¢ekmis bir hayati1 gerektirmektedir. Ciinkii
insanin hapsedilmis bulunan Aydinliga zarar vermekten ne olursa olsun ka¢cinmasi gerekir.105

Dinleyicilerin basta gelen 6devi seckinlerin ihtiyaglarin1 gidermektir. Onlar aynca dini
ibadetleri yerine getirirler. Bunun disinda kendi islerine bakarlar; tek kadinla evlenip cocuk
sahibi olurlar. Onlar sarap icip, et yiyebilirler.46

Hint diisiincesinin temelini teskil eden tenasuh inanci, Yunanlilarda, Fisagorcularda, Yeni
Eflatuncularda, Eski Misir'da, Maniheizm'de, Orfizm'de ve Gnostisizm'de rastlanan bir
diisiincedir. Baz1 H iristiyan mezheplerinde ve lhvaniis-Safa gibi tirkalarda da benzeri
diisiincelere rastlanmaktadir. (Tenasuh inancina, ayrica Harbiyye, Cenahiyye, Habitiyye ve
Hadesiyye, Hadbiyye, Muammeriyye, Nusayriyye gibi itikadi mezheplerde, Bektasilikte, Yahudi
Doénmelerinde de rastlanir) s.91-92

M.S. III. Yiizyilda Maniheizm, biitiin insanlara hitap etmek iddiasiyla ortaya cikmistir,
sinkretik (uzlastirmaci, karma) bir dini harekettir. Yani Hiristiyan, MecOsi ve Hint inanc¢larinin
bir sentezi mahiyetindedir. Her yerin o6zelliklerine uygun olarak inan¢larini (Maniheizm'i)
yaymaya calismislardir.4”

BUYUK MIT: TANRISAL RUHUN DUSUSU VE KURTULUSU

Baslangicta, “evvelki zaman"da, iki “yaradilis” veya "t6z," Isik ve Karanlik, iyi ve kotii bir
sinirla ayrilmis halde bir arada varolur. Kuzeyde “Yiicelik Babas1” (Hiristiyanlarin Tanri
Baha'siyla ve Iran’da da Zurvan’la 6zdeslestirilir), giineyde ise “Karanliklar Prensi” (Ehrimen
veya Hiristiyanlara gore Seytan) egemendir.

Mani’'nin gosterdigi yolu izlemeyen, yani iiremekten uzak durmayan herkes nihai
Kurtulusu geciktirmektedir; ciinkii, madem Ki 151k spermde yogunlasmistir, o halde diinyaya
gelen her cocuk bir tanrisal parcanin tutsakligini uzatmaktan baska bir ise yaramaz.

MYSTERIUM TREMENDUM OLARAK MUTLAK DUALIZM

234 Bu gorkemli mitolojide, iran tinselliginin ve Helenistik gnosisin ana izlekleri fark
edilmektedir.

Maniheizm ile eski ve yeni bilimsel maddecilik arasinda belli bir benzerlik vardir: Her
ikisine gore de, diinya, hayat ve insan bir rastlantinin sonuglaridir, iki ilke arasindaki catisma

46 Prof. Hiiseyin G. Yurdaydin, Mehmet Dag, Dinler Tarihi, 106
47 Prof. Glinay Tlimer, Prof. Abdurrahman Kiigiik, Dinler Tarihi, 384



bile bir kaza sonucunda patlak vermisti. insan, en tiksinti verici bedenler icindeki seytani
giiclerin eseridir.

Tanri insan'la insan oldugu icin degil, tanrisal k6kenli olan ve insan tiirii ortaya ¢cikmadan
once de var olan ruhla ilgilidir. Kisacasi1 Tanr’’'nin hep kendini kurtarmak icin gosterdigi bir
¢aba s6z konusudur; bu durumda da bir “kurtarilmis Kurtaricidan s6z edilebilir. Zaten tanrinin
etkin oldugu tek an da budur; ciinkii genelde giriskenlik ve eylem Karanliklar Prensi'nden
gelmektedir.*8

Beden seytani bir yaradilisa sahip olduguna gore, Mani en azindan “Secilmisler”in ¢cok kati
cile kurallarina uymasini buyurur, ama intihar1 yasaklar. Onciiller -iki ilke ve Kétiiliigiin ezeli
saldirisi- bir kez kabul edildikten sonra, tiim sistemin ayaklar1 yere saglamca basar. Tanrr’'nin
diismanina ait olan seylere, yani Doga, Hayat ve insan varolusuna dinsel deger yiiklenemez,
yiklenmemelidir. “Gercek din, seytani giiclerin yaptig1 zindandan ka¢mak ve diinyanin,
hayatin, insanin nihai yok olusuna hizmet etmek demektir. Gnosisle elde edilen “aydinlanma”
selamet icin yeterlidir; ciinkii miimini diinyadan koparan belli bir davranis bicimi gelistirir.
Bazi1 simgesel hareketler (baris dpiiciigii, kardesce selamlasma, tokalasma), dualar ve ilahiler
disinda, ritiieller gereksizdir.

Vaaz edilen inang¢larin kazandigi tiim bu basarilar, Maniheizmin tam bir sapkin akim
ornegi olarak gorildiigii ve yalmizca Hiristiyanlar, Maguslar, Yahudiler ve Miisliimanlar degil,
Sabiiler gibi Gnostikler ve 6rnegin Plotinos gibi filozoflar tarafindan da siddetle elestirildigi
gercegini gozden kacirmamiza neden olmamalhdir.#

Gnostisizm, Hiristiyanlik icinde koklii bir Helenlesmeyi temsil eder. Gnostisizmi, Yunan
felsefesinin etkisiyle, Hiristiyan 6gretisinin bozulmasinin bir iiriinii olan seytani bir sapkinlik
diye goren Hiristiyan teologlarin da -ilk sirada Lyon’lu irenaeus ve Romali Hippolytos- savi
buydu. 50

Gnostik Sabii mezhebi Irak’in giineyindeki 13.000-14.000 miiritlik bir cemaat icinde hala
yasamaktadir. Mezhebin adi mandaye (“Gnostikler") teriminden tiiremistir.5!

MANIHEIZM’DE MEHDI VE MESIH

Mani'ye gore, ruhlarin yeryiizii ve beden hapishanesinden Kkurtularak isik alemine
yiikselmelerine paralel olarak diinyada zuliim ve siddet artacak, kotiiliik ¢cogalacaktir. Zira,
yeryuziinde tutsak olarak yasayan 151k unsurlar birer ikiser burayi terk ettikce yeryiiziinde
daha az 151k unsuru kalacak, dolayisiyla onlardan kaynaklanan iyilik ve baris da azalacaktir.
Mani'ye gore ahir zamanda yalanci peygamberler zuhur edecektir. Ayrica “Yalanc1 Mithra”
(deccal) ortaya cikacak ve insanlari saptirmaya calisacaktir.

Hatta dindar bir Manihaist bir ota basmamali, bir ekini c¢ignememelidir. Sudaki 1s1k
unsurlarini Kirletebilecegi endisesiyle yikanma dahi hos gériilmez.52

MECUSILIK
Zerdiistiligin eski iran inang ve gelenekleriyle karismasindan olusan din.

Meciisilik, Zerdiist'iin teblig ettigi, monoteist bir teoloji iceren inang ve diisiincelerin eski
iran inang ve gelenekleriyle mezcedilmesinden olusan bir dindir. Bu din, Sisaniler déneminde
yonetici sinifla da yakindan irtibath olan rahip simifi Meci’den (Meciis) hareketle islam
kaynaklarinda Mecisilik, Bat1 kaynaklarinda ise Zerdiist'iin isminden dolay1 Zoroastrianism
veya Ahura Mazda isminden hareketle Mazdeizm olarak adlandirilir. Kur’an’da bir yerde (el-
Hac 22/17) “Meciisiler” anlamina gelen meciis (tekili meciisi) kelimesi gecmektedir.

48 Mircea Eliade, Dinsel inanglar Tarihi 2/440

49 Mircea Eliade, Dinsel inanglar Tarihi 2/433-440

50 Mircea Eliade, Dinsel inanglar Tarihi 2/443

51 Mircea Eliade, Dinsel inanglar Tarihi 2/448

52 Prof. Sinasi Glindiiz, Yagsayan Diinya Dinleri, 503-504.



KURUCUSU

Meciisiligin kurucusu Zerdiist Bati’da Zoroaster olarak bilinir. Zoroaster, Farsca’da “giizel
develere sahip olan” anlamindaki Zarathushtra’nin Yunanca’ya gecmis seklidir.

Zerdiist, milattan o6nce VII-VI. yiizyillarda yasamis olmalidir. Bunun en onemli destegi
Zerdiist'iin hayatina iliskin yaygin iran gelenegidir. Buna gére Zerdiist, Biiyiik iskender’in iran
seferinden (m. 6. 330) 258 yi1l 6nce yasamistir. Su halde Zerdiist milattan énce 588 yillarinda
hayatta olmalidir. Bu tarih ise miliattan 6nce VI. yiizylldaki Ahameniler dénemine tekabiil
etmektedir. Avesta’ya ve Yunan kaynaklarina gore Zerdiist Dogu iran’da yasamgstir.

Gelenekte Zerdiist'e atfedilen Gathalar’daki sinirhh bilgiler disinda Zerdiist’iin hayatiyla
ilgili fazla bilgi bulunmamaktadir.

Zerdiist, Ahura Mazda’yr “bilge rab” olarak nitelemektedir. Bu vahiy tecriibesini sonraki
yillarda digerleri izledi; boylece yasadigi donemin politeist kiiltiiriine karsi monoteizmi temel
alan yeni bir inanci telkin etmekle goérevlendirilen Zerdiist etrafina bu inanci yaymaya baslada.

ilk on yil icerisinde yalmizca bir Kisinin (kuzeni) kendisine inandig1 séylenir. Savaslardan
birinde komsu Turanlilar karsisinda Kral Vistaspa ve ordusu yenildi. Baz1 kaynaklara gore
Zerdiist bu savas esnasinda 6ldii veya oldiiriildii.

TARIHI GELiSiMi
Mectsilik tarihi gelisimi ac¢isindan dort ana déneme ayrilir. 1. Zerdiist'le baslayan ilk inancg
donemi; 2. Kabaca Dara (Darius) sonrasinda baslayan ve milattan sonra III. yiizyilin ilk yarisina

kadar devam eden dénem; 3. Milattan sonra VII. ylzyila kadar siiren Sasaniler hanedani donemi; 4.
Sasaniler’in yikilisi ile baslayan ve giiniimiize kadar devam eden dénem.

ilk dénemde Mecisilik -daha yerinde bir ifadeyle Zerdiistilik-, Gathalar’'da bulunan
Zerdiist'iin 6gretilerine bagh kalarak tanri inanci agisindan monoteist bir 6zellik gostermistir.
Bu donemde ¢ok tanriciliga ve paganist kiilt ve ritiiellere karsi ¢cikilarak peygamber Zerdiist'iin
yuce tanr1 Ahura Mazda’dan aldig1 vahiyler dogrultusunda é6gretiler savunulmustur. Bu
ogretilerin merkezinde, her seyin yiice rabbi olan Mazda'ya imana dayali bir inanci ifade eden
Mazdeyasna inanci bulunmaktaydi.

Ahameniler doneminde imparatorlugun bati bélgelerinde kurulan ve Hiristiyanlhigin
baslangicina kadar varhigini siirdiiren cesitli kolonilerin rahipleri olan Meciler bunlar
arasindadir. Meciler, Yunan kaynaklarinca “Zerdiistiligin ortodoks olmayan taraftarlar1” diye
adlandirilmistir. imparatorlugun bati bolgelerindeki kolonilerde yasayan bu grup, Zerdiist'iin
ogretileriyle yasadiklar1 bélgenin inan¢ ve gelenekleri arasinda senkretik bir yap1
olusturmugslardir. Aramice konusan Meciler daha ¢ok astrolojiyle ugrasmislardir. Nitekim Yeni
Ahid kaynaklar1 da yeni dogan Hz. isa’y1 gérmeye gelen dogulu bilge kisiler olarak bunlara
isaret etmektedir (Matta, 2/1-12).

ikinci dénemde Persler'in zayiflayip yikilmasi ve iran dahil Zerdiistiler'in yasadig
bolgelerin biiyiik élciide Yunan hakimiyeti altina girmesiyle gerek Zerdiist oncesi iran dini
inanclan gerekse Iran civarindaki cesitli dinsel geleneklerle Helenistik inang ve ritiieller
Zerdiistiligi etkilemis, boylece Zerdiistilik saf monoteist yapisindan uzaklasmaya ve senkretik
bir yap1 arzetmeye baslamistir.

Meciisilik geleneksel diialist yapisina ise tam anlamiyla Sasaniler doneminde kavusmustur.
Meciisilik’'teki diialist ortodoksinin 6zellikle milattan sonra IV. yiizyilda II. Sapiir devrinde tesis
edildigi ve diializmi konu alan Pehlevice metinlerin bu donemin teolojik anlayisinin iiriinii
oldugu disiiniilmektedir (Zeahner, The Teachings of the Magi, s. 11).

Milattan sonra 226 yilinda Sasaniler hinedaninin is basina gegmesiyle Meciisilik yeniden
toparlanmaya baslamis, 272’de imparatorluk basrahibi Kartir'in ¢abalariyla imparatorlugun
resmi dini ilan edilmistir.



Hz. Peygamber’in, “Onlara Ehl-i kitap muamelesi yapin” seklindeki hadisinden baska (el-
Muvattag, “Zekat”, 42) bizzat kendisinin Yemen ve Hecer Mecisileri'ne yonelik yaptigi uygulama
dikkat cekicidir. Buna gore Resfil-i Ekrem, kadinlarini nikdhlamamak ve Kkestiklerini yememek
kaydiyla Mecisiler’in cizyeye baglanmasina izin vermistir.

Islami dénemde Mecisiler’in biiyiik kism Miisliimanhigl veya Hiristiyanhg kabul etmek
suretiyle din degistirmistir. Din degistirmede ve oOzellikle miisliiman olmada gerek yerel
yoneticilerin telkin ve tesviki gerekse cizyeden kurtulmaya veya Islim imparatorlugunda
siyasal ve sosyal acidan bazi imkanlar elde etmeye yonelik amaglari etkili olmustur. Emeviler’in
son donemlerinde ortaya ¢ikan Bihaferid b. Mahfervedin drneginde oldugu gibi bazi1 Mecisi ileri
gelenleri telkin iizerine miisliiman olmus, ancak eski inan¢ ve geleneklerini hiala devam
ettirdikleri gerekcesiyle cezalandirilmistir.

Allman cizyenin korunmasi amaciyla onlarin miisliimanlagsmasinin yerel yéneticilerce
engellenmeye calisildigi donemler de olmustur. Emeviler ve Abbasiler devrinde zaman zaman
Meciisiler’e karsi takibat yapilmis, ates tapinaklar: yikilmis ya da mescide doniistiirtilmiistiir.
Bu yiizden bazilar iran disina (6zellikle Hindistan) go¢ etmek zorunda kalmistir.

islami devirde Mecisilige karsi bir¢cok reddiye yazilmistir. Ayrica islami devirde baz
Meciisi ekoller ortaya ¢cikmistir.

Ismaililik ve Miislimiyye gibi mezheplerin taraftarlari olan bazi Kisiler Mecisilik’le iligkili inang
ve beklentilerini siirdiirmiislerdir. Mesela bir astrolog ve filozof olan Daydan lakapli Muhammed
b. Hiiseyin, islimi dénemden sonra Mec(siligin yeniden yayginlasacagini ilan etmis, Miislimiyye
taraftar1 olan Ishak adinda bir kisi de Zerdiist'iin 6lmedigini ve kendisinin Zerdiist tarafindan
tayin edilen bir elgi oldugunu ileri siirmiistiir (ibni'n-Nedim, I, 469-470; 11, 823-824).

Kral Dara imparatorluk simirlarim1 hizla genisletmeye koyuldu. Ozellikle Asur ve Babil
imparatorluklarinin mirasina Persler'in hikim olmasiyla Zerdiistilik biitiin bu bdlgelerde
yayllma imkani buldu. Daha sonraki donemlerde Hindistan’dan Anadolu ve Avrupa’ya, Horasan
bolgesinden Arap yarimadasina kadar oldukg¢a genis bir bélgede taraftar edinen yeni din, tabii
olarak yavas yavas kendi 6zgiin teolojik doktrinlerini kaybetmeye ve yayildig:1 bolgelerin yerli
inan¢ sistemleriyle karsilikli bir etkilesim siireci yasamaya basladi. Neticede bu siirec,
Zerdiist'iin oOgretilerinin irtibatta bulunan geleneksel dinler ve Kkiiltiirler cercevesinde
yorumlanarak Zerdiistiligin senkretik bir dini gelenek seklinde ortaya ¢ikmasini saglad.

KUTSAL METINLER

Mecisiligin kutsal metinleri iki grupta toplanmaktadir. ilk grup, Avesta ile Pehlevice bazi
dokiimanlardan olusan yazil literatiirdiir; ikinci grup da Ahameniler ve Sasaniler donemlerine
ait yazitlardan olusan epigrafik dokiimanlardir. Meciisi kutsal kitabi1 Avesta birka¢ ana
béliimden olusan bir metindir. Bu béliimler Yesna, Visperad, Yest, Videvdad (Vendidat) ve Hurde
Avesta (kiiciik Avesta) olarak bilinir. En eski metinler yetmis iki kisimdan meydana gelen
Yesna’da bulunur. Yesna'nin on alti kism geleneksel olarak Zerdiist’'e atfedilir ve Gatalar
(ilahiler) diye adlandirilir.

Meciisi gelenegi, orijinal Avesta’'nin Vistaspa tarafindan 12.000 6kiiz derisi ilizerine altin
miirekkeple yazildigin1 (veya yazdirildigini), bunun iki niishasindan birinin Siz kraliyet
hazinesine, digerinin Stahr arsivine konuldugunu kabul eder. Bir inanisa gore Stahr niishasi,
Biiyiik Iskender’in iran’ istilas1 esnasinda (m.é. IV. yiizy1l) ¢ikan yanginda yok olmus, Siz
niishasi ele gecirilerek Yunanca’ya ¢evrilmistir. Bu orijinal Avesta metninden ancak iicte birlik
bir kisim hifizalarda kalarak sonraki donemlere aktarilmigtir.

Meciisi rahiplerince kaleme alinan ve ddeta Avesta’nin yorumu olan bu metinler genel
olarak Zend diye adlandirilmaktadir ve daha cok Sasaniler'in son yiizyilindaki teolojik
goriisleri yansitir.



INANC ESASLARI

Zerdist'ten giiniimiize kadar Mecilsi inanclarinda bircok degisiklik olmustur. Meciisi dini
metinlerinde tanri inanci acisindan monoteizmden politeizm ve diializme kadar farkl inang
ozellikleri yer almistir. Gathalar'da gozlemlenen erken donem Mecisiliginde evrensel bir
monoteizm dikkati cekmektedir. Peygamber Zerdiist baslangictan beri var olan bir tek iistiin
giiciin, Ahura Mazda’'nin varligin1 savunmustu. Ahura Mazda her seyi bilen, mutlak iyi ve adil
olan tek tanriydi. Bu diisiincesiyle Zerdiist yasadigi dénemde iran’da yaygin olan naturalistik
politeizmi reddetmis, politeist gelenek icinde oldukc¢a 6nemli olan Mitra gibi tanrisal varliklara
inang sisteminde yer vermemistir.

Biitiin varliklarin Ahura Mazda’dan zuhur ettigine inanan Zerdiist var olusun baslangicini,
yiice tanridan zuhur eden ya da onun tarafindan yaratilan yedi asli ilahi varlikla aciklamistir.

Adeta bir sudiir siireciyle Ahura Mazda’dan tezahiir eden biitiin ilahi varliklar bir bakima
ylice tanriyi ¢evreleyen melekler konumundadir.

Kotii ruhlar arasinda en basta geleni Ehrimen’dir (Angra Meinyu). Kétii karakterli ruhlara
genel bir isim olarak Devalar da (devler) denilmektedir.

Zerdiist tarafindan Ahura Mazda inancina dayali olarak kurulan bu teolojik sistem Batili ilim
adamlarinca Mazdeizm seklinde adlandirilmistir. Zerdiist'iin kurmaya calistig1 bu tek tanrici
inang sistemi fazla uzun 6miirlii olmamis, doga tapinmaciligina dayali1 Mitraci politeist gelenegi
tamamiyla alt edememistir. Ahameniler doneminde Ahura Mazda 6n plana cikarilmakla
birlikte sonradan Baga denilen diger tanrisal varliklardan da vazgecilmemistir.

Sonraki devirlerde bazi Zerdiistiler kotiililk problemini, kaderin efendisi ve zamanin
kaynagi olan ilahi varlik olduguna inanilan Ziirvan’la iliskili bicimde agiklamaya ¢alismislardir.
Buna gore Ahura Mazda ile Ehrimen’in, iyi ve kotii talihin dagiticis1 olan, ezeli ve ebedi bir giic
olarak her seyi var eden zamanin yani Ziirvan'in yarattigl iki kardes oldugu ileri siiriilmiistiir.

Meciisiligin en c¢arpic1 6zelligi olarak bilinen Ahura Mazda (Ohrmazd) - Ehrimen (Angra
Mainyu) diializmi Sasaniler devri ve sonrasinda ortaya cikmustir. Pehlevice Mecilisi metni
Bundehisn bu diializme dayali var olusu oldukca acik bir sekilde anlatir. Buna gore
baslangictan itibaren iki asli tanrisal varlik mevcuttu. Bunlardan Ahura Mazda kudret ve
iyiliklerle cevrili 151k diinyasinda iken Ehrimen, karanliklarla cevrili olan derin cukurlarda
kana susamis bir halde yasiyordu.

Ahura Mazda yaratmay1 iki asamada tamamlamistir; 6nce her seyi ruhi (menog), ardindan
maddi (getik) olarak var etmistir. Varliklarin maddi olarak ortaya ¢cikmasiyla iyi-kotii savasi
aktivite kazanmistir.

Diinyanin gidisati, var olustan kiyamete kadar siire acisindan birbirine esit dort devre
ayrilan 12.000 yil olarak hesaplanir. Bu dort devirden sonuncusunda Zerdiist peygamber
olarak yeryiiziine gonderilmistir. Zerdiist, Gathalar'da kendisini “manthra” (peygamber)
olarak adlandirmstir. Dolayisiyla Mecisilik'te peygamberligin Zerdiist sonras1 da devam
edecegine inanilmaktadir. Meciisi inancina gore doérdiincii donem ahir zamana tekabiil
etmektedir. Bu zamanin sonlarina dogru kurtarici Saosyant gelecektir. Zerdiist'iin soyundan
olan ve bir bakireden dogacagina inanilan Saosyant ile yeryiiziinde iyiligin hikimiyeti tekrar
tesis edilecektir.

Mectsilik'te 6liilm sonrasinda ruh sirasiyla yildizlari, ay1 ve giinesi gecerek ilahi aleme
ulasabilmektedir. Ruh diinyadaki inanc¢lari ve davranislar: acisindan sorgudan gegirilir. Sreosa,
Mitra ve Rasnii tarafindan yapilan bu sorgulamada kisinin amelleri bir terazide tartilir. Bu
terazi adeta bir koprii gibidir. Eger Kisinin iyilikleri agir basarsa Chinvat adi verilen bu ayrisma
kopriisii genisleyecegi icin oradan gecerek yukaridaki cennete gider; giinahlar1 agir basarsa o
zaman da koprii ddeta bir bicak agzi gibi daralacagindan asagidaki cehenneme diiser (ER, XV,
585). Bedeninden ayrilarak cennete giden ruhlar orada giizel bir kiz siiretindeki kendi esiyle
bulusup birlesir. Zira Meciisi diisiincesine gore yeryiiziindeki her canlinin ve hatta ruhani
varliklarin ilahi dlemde bir siireti ya da esi vardir.



Ehrimen tarafindan yonetildigine inanilan cehennem ise bir arinma mekanidir; burada
arinan ruhlar da sonunda cennete girecektir. Bu ferdi yargilamadan bagka toplu bir kiyamet,
hasir ve hesaba da inanilir.

TEMEL iBADETLER

Ozellikle Sasaniler devrinde ortaya c¢ikan ikonaklazm hareketinde tapinaklardan
temizlenen tann siretlerinin yerini kutsal ates almis, atesin kullanimi yayginlasmistir. Ates
motifi eski iran paralarinda da kullanilmistir. Yaygin olarak inanildiginin aksine Mecisilik’te ates
bir tapinma objesi yahut bir tanr degil tanrisal safligin, temizligin ve iyiligin semboliidiir.

Ateste kullanilan yakitlar temiz ve kuru olmalidir.

Tapinaklarda degisik ates tiirleri vardir. Mesela Ates Vahram (Behram) tapinakta yirmi
dort saat yanan 6nemli atestir; 6nem acisindan daha alt derecede olan atesler de vardir.
Tapinakta Kkutsal ates oniinde yapilan dualar esnasinda rahipler nefeslerinin atesi
Kkirletmemesi i¢in yiizlerinde beyaz bir értii kullanirlar.

Meciisilik’te on bes yasina gelen her cocuk icin dine giris toreni (Nevzot) diizenlenir. Bu
torende cocuklar dualarla dini elbise (siidre) giyip kutsal kusak (kusti) takarlar. Her Meciisi
abdeste benzeyen bir temizlik isleminin ardindan giines dogarken, 6gle vakti, 6gleden sonra,
giines batarken ve gece olmak iizere bes vakitte cesitli dualar (gih) okur. Dualar arasinda
Ahiina Veirya ya da Ahunvar denilen dua olduk¢a 6nemlidir. Bu dua her Meciisi ¢cocuguna ilk
ogretilen dualar arasindadir. Ayrica her Meciisi Frevarane adi verilen iman formiiliinii
(amentii) giinliik olarak tekrarlar. Meciisiler’'in bayramlari arasinda en énemlisi, yillik olarak
kutlanan yedi biiyiik bayramdan biri olan ve Nevruz (No Ruz) adi verilen yeni y1l bayramdir.
Tabiatin dirilisi anmisina kutlanan Nevruz aym1 zamanda diinyanin ve insanin yaratildigi giin
olarak kabul edilir

Zerdiist kanl1 kurban torenlerine karsi cikmis, politeist Mitra kiiltiiyle 6zdeslesen boga
kurbanlarim1 reddetmistir. Zerdiist, kanli kurbanin yerine Haoma icecegini ve Kisinin
ibadetlerine bir sahit olarak da ates sembolizmini kullanmistir.

Cok eski donemlerde 6lii gomme adetinin varligini gésteren isaretler bulunmakla birlikte
sonralan tipki Tibet Budistleri'nde oldugu gibi Meciisilik’te de cesetlerin acikta birakilarak
etlerin vahsi hayvanlar ve kuslar tarafindan yenilmesi adeti yayginlasmistir. Ruh bedenden
ayrildiktan sonra ceset Kirli sayilir ve onun topraga gommek, suya atmak ya da ateste yakmak
suretiyle temiz olan topragi, suyu veya atesi Kirletmesine izin verilmez. Cesetler eski
donemlerde 1ss1z dag baslarinda, yakin zamanlarda ve giiniimiizde ise Dahma adi verilen 6zel
binalarda ciplak sekilde acikta birakilir. Nihayet etten tamamiyla siyrilip kuruyan kemikler
toplanarak hasir giiniinde yeniden dirilmesi inanciyla topraga gémiiliir. Cesede yalnizca cenaze
tasiyicillar1 gibi bazi1 6zel Kisiler yaklasabilir; bu Kisilerin de 6zel baz1 arinma ayinlerini
yapmalan gerekir. Oliilerin arkasindan dua edilir ve bu sayede ruhlarin cennete girecegine
inanilir.

Topraga ¢op gibi pis seyleri gommek hos karsilanmaz. Bunun yerine ¢éplerin 6zel yerlerde
yok edilmeye calisilmasi 6giitlenir. Meciisilik’te kan da bir kirlenme unsuru olarak kabul edilir
ve bu baglamda adet goren kadinlar toplumdan tecrit edilir; hatta bazan bunlarin normal
giinliik islerini yapmalari da yasaklanir.

RAHIPLIK SISTEMi VE MABED

Meciisilik’te toplumsal yap cesitli siniflardan olusur. Mecisiligin iran’da hakim din oldugu eski
donemlerde toplumda kraliyet hinedani, rahipler, askerler ve halk (ciftcilik ve hayvancilikla
ugrasanlar) birbirinden ayrilmis vaziyetteydi.

Bir kral tahta ¢iktiZinda onun kutsal atesi saltanat1 boyunca siirekli yakili tutulurdu.



Rahiplerin mensup oldugu smiflarin en énemlisi Meci rahip grubudur. Iran
imparatorluklarinin hakimiyeti altindaki bati bolgelerinde yerlesik Meclsi kolonilerinde etkin olan
Meciler, eski Yunan gibi Bat1 diinyasinda Mecisiligin bu adla adeta 6zdeslesmesine sebep
olmustur. Erbad (Herbad), Mdobad (Magbad) ve Bagnepad gibi rahip gruplar1 da dikkati
cekmektedir.

Rahiplik babadan ogula gegmektedir. Rahiplerin giysileri basa takilan kiilah benzeri bir
baslik, bir elbise, agz1 kapatacak sekilde yiize takilan bir pece ve bir kusaktan olusmaktadir. Bu
giysiler zorunlu olarak beyazdir. Temizlik ve saflig1 simgeleyen beyaz rahip rengi olarak bilinir.
Rahipler cenaze ve evlenme toérenleri, inisiyasyon (dine giris) ayinleri vb. térenleri idare
ederken bunun karsiliginda belirli bir iicret alarak gecimlerini saglarlar.

Erken donem Meciisiliginde tapinmak amaciyla kullanilan kutsal mekanlar ya da sunak
yerleri (altarlar) fazlaca goériilmemektedir. Ancak zamanla bilhassa Meciisiligin toplumda
hikim din haline gelmesiyle tapinaklar ve sunak yerleri olusmaya baslamistir.

Sasaniler’in yikiisindan sonra ateskedeler hizla yok olmustur. Bugiin iran, Azerbaycan ve
Hindistan’da cesitli ateskedelerin var oldugu bilinmektedir.53

SABIILIK
Giilney Mezopotamya’da yasayan ve isik-karanlik diializmine dayali gnostik inanclariyla
taninan toplulugun bagh oldugu din.

Batili arastirmacilar Sabiiligi Mandeizm diye adlandirir. Sami dillerindeki nasara (Arapc¢a nazara
[korudu, gozetti]) kokiinden gelen nasaruta, Sabii literatiiriinde erken donemlere ait metinlerde
Sabiilik icin kullanilan ve Nasuraizm anlamina gelen bir isimdir.

Sabiiler kendi dinlerine mensup olan siradan cemaat iiyelerine Mandaye (Mandenler
“bilenler, arifler”), cemaat icerisinde ilmi ve otoritesiyle ayricalikli yere sahip olan kimselerle
atalarim1 da Nasuraye (Nasuralar “dogru inanci koruyup goézetenler”) ismini verirler. Batililar,
Sabiiler’le ilk karsilasmalarinda onlar1 Hiristiyanligin uzantis1 bir mezhebin mensuplar1 olarak
degerlendirmis ve Vaftizci Yahya hiristiyanlar1 diye anmistir. Ancak Sabii inanc¢ ve gelenegi daha iyi
tanindik¢a onlarin farkli bir dinf cemaat oldugu anlasilmistir.

Her ne kadar Sabiiler kendi dinlerinin Hz. Adem’le birlikte baslayan ilk din oldugunu iddia etseler
de gercekte Sabiiligin tarihgesi glinlimiizden yaklasik iki binyil 6nce baslar. Sabiilik, milattan 6énce son
iki yiizy1l icinde Filistin-Urdiin bolgesinde mevcut olan heterodoks yahudi akimlari arasinda
filizlenmistir.

Sabiiler tarafindan biiyiik bir 6nder ve 151k peygamberi diye adlandirilan Hz. Yahya yahudi
olarak dogmus, ancak peygamber olunca Yahudilige karsi ¢cikip Kudiis disinda kendi cemaatini
kurmustur. Hz. Isd’nin, risaleti 6ncesinde zaman zaman Yahya'nin vaazlarimi dinlemeye gittigi,
hatta bir defasinda bizzat onun eliyle suya dalip ¢cikmak suretiyle vaftiz edildigi bilinmektedir
(Matta, 3/13-15).

Sabiiligin kutsal kitaplarindan Ginza’'ya gore (s. 341) yahudiler aralarinda 365 ileri gelenin de
bulundugu binlerce nasuray katlettiler. Katliamdan kurtulanlar Arsakid kralinin himayesinde Kuzey
Mezopotamya’'ya dogru kactilar. Sabii kutsal kitaplar1 bunlarin sayisinin 60.000 civarinda oldugunu
kaydeder. Bir miiddet sonra Nasuralar / Sabiiler Giiney Mezopotamya'ya go¢ edip buraya yerlestiler.
Mecisiligin Iran’da resmi din olarak kabul edildigi miladttan sonra III. yiizyihn ilk yarisina
kadar Sabiiler bu bélgede huzur icinde yasadilar. VII. yiizyilda Irak’in miisliimanlarca fethedilmesi
lizerine diger yore halki gibi Sabiiler de zimmi statiisiiyle islam hakimiyeti altina girdiler.

Sabiiler’in kutsal kitaplar1 yazili metinler ve sir metinleri seklinde iki grupta toplanabilir. Yazili
metinler de temel kutsal Kkitaplar, esoterik (gizli) 6zellige sahip metinler, divan, serh ve
tefsirler, astrolojik metinler, biiyii ve sihir yazmalar diye ayrilabilir. Sabii kutsal kitaplari
arasinda temel kitaplar Ginza, Drasya d Yahya ve Kolasta’dir. Ginza (hazine) yaklasik 600
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sayfadan olusur. Adem’in kitab1 seklinde de adlandirilan bu kutsal kitap cesitli dualar, teoloji,
mitoloji, 61iim ve 6liim sonrasi hayat vb. konulari ihtiva eder.

Kolasta (koleksiyon ya da oOvgii) gusiil, dyin yemekleri vb. ibadetlerle ilgili dua ve
uygulamalari igerir. Sabiiler’in kutsal metinleri Mandence’dir. Giinliik hayatta Arapca konusan
Sabiiler, Mandence'’yi genelde yalniz ibadet dili olarak kullanirlar. Bu dili okuyup yazabilme
ayricaligl ise yalnizca rahiplere aittir. Bununla birlikte son zamanlarda Mandence'’yi glnlik dil
olarak yeniden canlandirma yoniinde bazi girisimler bulunmaktadir.

Bastan sona Sabii 6gretilerine metafizik evrenle icinde yasanilan evrenin olusturdugu bir
diializm hakimdir. Gnostik karakterli bu diializme gore bir tarafta 151k ve nur alemi, diger
tarafta karanlik alemi bulunur. Isik dleminin basinda “yiice hayat, kudretli ruh, yiiceligin efendisi”
gibi isimler de verilen Malka d Nhura (1s1k krali1) vardir.

Karanlik dleminin basinda “ur” ya da “biiyiik canavar” diye de isimlendirilen Malka d
Hsuka (karanliklar krali) bulunur. Malka d Hsuka karanlik alemindeki sayisiz kotii varligin
yaraticisi ve yayicisidir. Sabii ilahiyatina géore Malka d Nhura gibi Malka d Hsuka da ezeli ve
ebedidir.

Sabiiler’e gore beden bu siifli diinyaya ait olup kurtulus yalnizca ruha mahsustur. Kurtulus
icin ruhun dogru inanc¢ ve ibadetlere baglanmasi gerekir, asil kurtulus yolu ise kurtaric ilahi
bilgiye sahip olmaktir.

Sabiilik’'te ibadetlerin en 6nemlisi boy abdestine benzer sekilde tiim viicudu suya sokup
cikarmak seklinde yerine getirilen vaftizdir. “Masbuta, tamasa, risama” diye adlandirilan {i¢ cesit
dini yikanma / temizlenme ayini vardir. Masbuta, rahip gozetiminde bir akarsuya her hafta pazar
giinii dalip ¢ikma seklinde yapilmaktadir. Tamasa, dini kirlenmeler sonrasinda bir Sabii’nin
nehre ii¢ defa dalip ¢citkmasiyla yaptig bir tiir gusiildiir. Risama ise islam’daki abdeste benzer.

iSLAMI KAYNAKLARDA SABIILER

Kur’an’da sabil kelimesi ¢cogul sekliyle (sabilin / sabiin) ii¢ dyette gecmekte (el-Bakara 2/62; el-
Maide 5/69; el-Hac 22/17), baz1 hadis metinlerinde de bu kelimeye rastlanmaktadir. Kur’an’daki
Sabiiler’le kimlerin kastedildigi konusunda cesitli goriisler ileri siiriilmiistiir. Baz1 Batili arastirmacilar
bununla Gliney Arabistan’daki Sebeli hiristiyanlarin kastedildigini, bazilar1 da bunun Suriye, Irak ve
Kuzey Arabistan’da yasayan biitiin gnostik ve Helenistik gruplar icin kullanilan genel bir isim
oldugunu sdylemistir.

Miicahid b. Cebr ise Sabiiler'in dinlerinin Yahudilik ve Mecisilik arasinda yer aldigim
soylemistir (Taberi, Cami@du’l-beyan, I, 319).

Ata b. Ebii Rebah, Sabiiler’in Sevid’da (Hz. Omer déneminde fethedilen Irak topraklari)
yasadiklarini belirterek onlarin yahudi, hiristiyan ve Meciisi olmadiklarina dikkat ¢cekmistir.
Ibn Ciireyc’in de bu goriise katildig1 rivayet edilmektedir. Ebii'’z-Zinad, Sabiiler’in yasadiklar1 yerin
Kisa, Abdurrahman b. Zeyd ise Musul civar1 oldugunu ifade eder. Sabiiler’in dinleriyle ilgili olarak
ilk donem Iislam alimlerinden Katide b. Didme onlarin meleklere taptiklarini, Zebir
okuduklarini, bes vakit namaz kildiklarini ve giinese tazimde bulunduklarini séyler.

Ebli Hanife de Sabiiler’'in Ehl-i kitaba mensup olduklar1 ve Zebir okuduklar: goriisiinii
kabul etmektedir. Ona gore Sabiiler’in kestigi hayvanlarin eti yenebilir ve kadinlariyla
evlenilebilir.

Evzal ve Imam Malik, Sabiiler'in miisrikler ve hiristiyanlardan bir grup oldugunu, kutsal
kitaplarinin bulunmadigini séyler. Islam alimlerince yapilan Sabiiler’le ilgili bu tanimlamalarin hemen
hepsinin glinlimiizde Giiney Mezopotamya’da yasayan Mandenler’le bir sekilde bagdastigi gorliir.
Ancak Sabiiler’'in meleklere taptiklari, Zebir okuduklar1 veya giinese tizimde bulunduklar:
gibi iddialarin gercegi yansitmadig1 soylenebilir. Sabiiler’in kapali bir toplum olmasi bu tiir
yanlis anlamalara yol a¢mis, muhtemelen bu yiizden onlarin Kkutsal metni, Zebir'la
karistirilmistir.



Halife Me’'m@in’dan sonraki islam alimleri Sabiiler’le ilgili olarak degerlendirmelerde bulunmustur.
IV. (X)) yiizyihn ortalarinda vefat eden Hamza el-isfahani, Keldaniler'in Harran ve Ruha’da (Urfa)
yasadiklarini, bunlarin Halife Me'min doéneminde Keldani ismini birakarak Sabil ismini aldiklarini
soyler.

Taberi ise Sabii terimini genel anlamda biitiin putperestler icin kullanmis, ona gére Buda
ilk donemlerde halki Sabiilige davet etmistir; ayni dlim Zerdiist oncesi Persler’'in de Sabii
olduklarini séyler (Tarih, I, 176; 11, 683).

Islam alimleri arasinda Sabiiler’le ilgili ilk sistematik bilgi Mes‘id1 tarafindan verilmistir. Mes‘adi
de Taberi gibi Sabii terimini Cin’den Misir’a, Suriye’den eski Yunan’a kadar biitiin putperestler
icin kullanir ve dzellikle Sabiiler ad1 altinda genis bilgi verir.

Ote yandan Birlini, gerek Harraniler'le gerekse gercek Sabiiler adimi verdigi Giiney
Mezopotamya’da yasayan Vasit bolgesi Sabiller’iyle ilgili oldukea tutarh bilgiler verir. Birtni, ¢aginin
diger yazarlar1 gibi Sabii ismini genelde biitiin sapkin inan¢ mensuplar1 ve putperestler icin
Kullanir. Mesela o da Buda'nin halki Sabiilige davet ettigini soyler. Fakat 6zelde bu isim altinda
Harraniler ve Vasit yoresi Sabiller’ini inceler. Ona gore Harraniler gercekte Sabii degildir, gercek
Sabiiler Sevad-1 [rak’ta Vasit civarinda yasayan halktir.

ibn Hazm, Sabiilerle ilgili tartismalara yeni bir boyut kazandirmistir. O da biitiin
putperestlerin Sabii oldugunu sdéyledikten sonra bu isim altinda 6zellikle Harraniler’i ele alarak
inang ve ibadet sistemleri hakkinda bilgi verir. Kendisinden éncekilerden farkl olarak Sabiiler’le
Hz. ibrahim ve Haniflik arasinda iliski kurar. Buna gére Sabiiler’in putlara ve yildizlara tapmadan
onceki dinleri yeryiiziindeki en eski ve en yaygin dindi. Sabiiler dinlerini bozunca Allah onlara
islam ve Haniflik inanciyla Hz. ibrahim’i gondermis, Hz. ibrahim’e uyanlar Hanifler olarak
adlandirilmistir.

Sabiiligi genel anlamda puta tapicilik olarak géren Sehristani, Sabiiler’i eski Sabiiler (ilk
Sabiiler) ve Harranllar diye ikiye ayirir. Ayrica Hz. ibrahim dénemindeki Sabiiler’'den
bahseder. Sehristani ilk Sabiiler'le muhtemelen, Hz. ibrahim dénemindeki Sabiiler dedigi ve
hakkinda genis bilgi verdigi grubu kastetmistir. Ona goére Hz. ibrahim zamaninda Sabiiler’in
yam1 sira Hanifler denilen bir grup daha vardi. Sehristani, Hz. ibrahim’in Sabiiler arasinda
yetistigini, 6nce onlarin yildizlara tapan kolu olan Ashabii’'l-eshds’a tabi oldugunu, sonra putperest
kolu olan Ashabii’l-heyakil’e meylettigini ve nihayet Sabiiligin zidd1 olan Hanifligi sectigini belirtir.

NizAmeddin Hasan en-Nisabiri, Ebii’l-Fida ibn Kesir, ibn Hald{n ve Ebiissutid Efendi de 6nceki
Islam Alimlerinin goriislerini tekrar ederek Sabiiler'in yildizlara ve bunlar temsil eden putlara
taptiklarini, Sabii teriminin “kendi dinini terkeden kimse” anlamina geldigini ileri siirer. Biitiin
bunlardan Harranhlar’'in Sabif ismini benimsemeleri sonrasinda dikkatlerin onlarin tizerine cevrildigi
ve Harraniler'deki yildiz ve gezegen tapicihigina dayali paganizmin Sabiilik olarak tanimlandigi
anlasiimaktadir.

Giiniimiizde 80-100.000 civarinda bir topluluk olan Sabiiler gnostik ogretileri ve
kendilerine has dilleriyle olduk¢a zengin bir dini literatiire sahiptir. Genellikle Giiney Irak’ta
Firat ile Dicle’nin birlestigi bataklik bélgelerde, Basra ile Bagdat gibi sehirlerde ve iran’da
Karin nehri boyunca yer alan yerlesim birimlerinde yasarlar. Ayrica basta Isve¢, Danimarka,
Amerika Birlesik Devletleri, Avustralya ve Kanada olmak tizere bir¢cok Bati iilkesinde yerlesmis Sabii
cemaatleri bulunmaktadir. (DiA, Sabiilik Maddesi, Sinasi Giindiiz )

Kur’an’da gecen Sabilin/Sabiin lafzi, sa-be-e/yas-be-u/subl’ ( - - ) fiilinin ism-i fail kalib1 olan sabi
lafzinin ¢ogulu oldugudur. Bu kavram, Taberi’nin isaret ettigi gibi bir kavmi veya dini
gostermekten ote, Arap yarimadasinda dinden ¢ikan veya din degistirenleri ifade etmek i¢cin
kullanilan miirted lafzi gibi bir sifattir. Bagka bir deyisle Islam’da dinden c¢ikanlar i¢cin miirted
lafz1 kullanilirken, islam éncesi donemde gecerli ve yaygin olan inana terk eden Kisiler icin
sabi ifadesi bir sifat olarak kullanilmaktaydi. Bu durum, Hz. Peygamber, Hz. Omer ve digerleri
hakkindaki kullanimlardan anlasilmaktadir. s.13

Harizmi, Sehristani, Fahreddin er-Razi ve Siiryani tarihci Ebii’'l-Ferec’in Sabiileri Hz.
ibrahim’in peygamber olarak génderildigi Keldaniler olarak vermelerinde onlarin inanglari
icinde y1ldizlar1 6nemsemelerinin etkisi olmus olabilir. s.16



“Inananlar, Yahudiler, Hiristiyanlar ve sabiler (yerlesik inanglarin terk eden Araplar) Allah’a
ve ahiret glinline inanirlar ve bu inanclar1 dogrultusunda isler yaparlarsa, onlara Allah katinda
miikafat vardir, onlar icin korku olmayacaktir ve tizilmeyeceklerdir.” (el-Bakara 2/62)

“Inananlar, Yahudiler, sabiler (yerlesik inanclarini terk eden Araplar) ve Hiristiyanlar Allah’a ve
ahiret giiniine inanirlar ve bu inanglar1 dogrultusunda isler yaparlarsa, onlara Allah katinda miikafat
vardir, onlar icin korku olmayacaktir ve tiziilmeyeceklerdir.” (el-Maide 5/69)

“Inananlar, Yahudiler, sabiler (yerlesik inanglarini terk eden Araplar), Hiristiyanlar, Mectsiler ve
sirk kosanlar hakkinda Allah kiyamet giinii hitkmiinii verecektir. Kesinlikle Allah her seye sahittir.” (el-
Hac 22/17)*

RENKLERIN DiLi VE HINDISTAN

Yesil renk Miisliimanlari, sar1 ve/ya mavi renk Sihleri, turuncu renk Hindulari, kirmizi renk
Dalitlerce kurulan tapinaklar: gosterir.

Giintimiizde de ¢ok yaygin oldugu iizere Hindistan’da 6zellikle kadinlar basta olmak {izere hemen
herkesin alnina “tilaka” denilen kirmizi bir nokta koyma gelenegi vardir. Aslinda bu renk sari,
kahverengi, siyah ve beyaz renklerden de olabilmekle birlikte, kirmizi rengin kurban ayinlerinden
kalma bir onceligi ve 6zelligi vardir. Buna gére kurban ayinlerinden sonra kana batirilan parmak,
tanrigalarin alnina bir isaret olarak konulurdu.

Tilaka, oncelikle kisinin Hinduizme mensup oldugunun gostergesidir, ancak farkli mekan ve
konumlarda farkl anlamlara geldigi de gozlenmektedir. Tilakanin rengi, yuvarlak, dikey veya yatay
olmasi Kisinin bireysel ve sosyal statiisiine, mezhebine goindermede bulunmaktadir.

Amerika’da kirmizi renkli ciibbe, st sinif dindar Hiristiyanlarca [sa'nin kendini feda etmesinin,
yani kanini dékmesinin sembolii olmasindan dolay1 tercih edilmekte ve bunun dogal sonucu olarak
ilahiyat diplomas1 alanlarca kirmizi renkli kostim giyilmektedir. Mavi renk, hakikat ve bilgeligin
sembolii olarak felsefe diplomasi; beyaz renk, safligin simgesi olarak sanat ve edebiyat diplomasi; yesil
renk, yeniden dogus ve yenilenmenin remzi olarak tip diplomasi; mor renk, seref ve asaletin gdstergesi
olarak hukuk diplomasi; sar1 renk ise aydinligin, 15181n alameti olarak fen bilimleri diplomasi alanlar
tarafindan giyilir.
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HINDISTAN’IN EN GORKEMLI VE iHTiSAMLI TAPINAKLARI
ANGKOR WAT TAPINAGI: 820.000 m2
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GOLDEN (ALTIN) TAPINAK: 55.000 m2
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